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Resumo

Os radicais livres gerados na respiracdo aerobica estdo relacionados a uma
grande variedade de patologias, dentre as quais o desenvolvimento de
carcinomas, lesdes hepaticas e ao envelhecimento dérmico. Neste contexto se
destaca o0 estudo de constituintes fitoquimicos, como potenciais agentes
antioxidantes, que neutralizam e quebram a etapa de propagacdo das reacdes
radicalares. Este trabalho objetiva avaliar a atividade antioxidante in vitro do
extrato hidroetanolico e de suas fragdes hexanica, diclorometanica e acetato de
etila obtidos das folhas da Psydium guajava L. (Myrtaceae). 35,82 g de folhas de
goiabeira foram coletadas na cidade de DivinopolissMG (herbario n°® 43209),
rasuradas e secadas em estufa a 40 °C por 7 dias. Posteriormente 3,34 g das
folhas secas foram maceradas em solucdo hidroetandlica a 70% por 7 dias, e 0
extrato foi concentrado no rotavapor. O extrato bruto foi fracionado pelo método
de particdo utilizando hexano, diclorometano e acetato de etila. O extrato bruto e
as fracOes obtidas foram avaliadas quanto a atividade antioxidante utilizando o
método do DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazil). As folhas da goiabeira
apresentaram teor de umidade de 59,69%. O rendimento do extrato bruto obtido
pelo método de maceracéo foi de 7,18%, e as fragOes hexanica, diclorometénica
e acetato de etila possuiram rendimento de 6,25%, 12,5% e 16,66%,
respectivamente. A inibicdo do radical de DPPH, que se correlaciona com a
atividade antioxidante do material, variou de 72,22% a 98,05%, possuindo o
extrato hexanico a maior porcentagem de inibi¢cdo in vitro. Estes resultados
mostram que o extrato hidroetandlico e suas fracdes possuiram significativa
atividade antioxidante, o que justifica a utilizacdo das folhas da goiabeira como
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uma medida profilatica para as alteracGes fisiopatologicas caracteristicas da acéo
destes radicais livres altamente reativos.
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