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Introducdo: A obesidade é uma das doengas que ameaca a salude mundialmente. Uma das
formas de se combater a obesidade é a utilizacao de inibidores da enzima lipase pancredtica. A
casca do pinhdo (Araucaria angustifolia) é geralmente descartada sendo, no entanto, rica em
taninos condensados. O objetivo deste estudo foi avaliar a inibicao da lipase pancreatica e da
absorcao intestinal de triacilglicerideos utilizando extrato de casca de pinhdo em experimentos /in
vitro e in vivo com camundongos. Métodos: Fez se um extrato alcodlico da casca do pinhdo
liofilizado para utilizar nos ensaios enzimaticos. In vitro foram realizados as analises com a
lipase pancreatica de porco na presenca do extrato da casca do pinhdo a 200, 300 e 400 ug/mL.
Como substrato utilizou o p-nitrofenil palmitato (p-NPP) a 100 ug/mL dissolvido em tampao Tris-
HCl. A reagao foi conduzida a 37°C/20 minutos e avaliada pelo aparecimento do produto p-
nitrofenol a 410 nm. In vivo foi administrado intragastricamente o extrato de pinhdo nas
concentragbes de 100, 250 e 500 ug/Kg do animal e como substrato utilizou déleo de oliva 5
mL/kg do animal, realizando as andlises de 1,5 em 1,5 horas em aparelho accutrend plus Roche
triacilglicerieos teste. Resultados: As medidas cinéticas de km (0.0583 mM+0.0077) e vmax
(2.094 uMol*+0.126) revelaram que o extrato de casca de pinhdo é um inibidor eficaz da lipase
pancredtica. Na concentracdo de 500 ug/mL de extrato inibiu 68% da atividade da lipase
pancredtica e a inibicdo é do tipo ndo competitiva parabdlica. O extrato da casca de pinhdo
também foi eficaz na redugdo dos niveis de triacilglicerdis no plasma em camundongos apos a
administracao de 6leo de oliva, sendo observada diminuicdo de 84% em relagdo ao controle.
Conclusoes: Conclui-se que com essas agoes, 0 extrato de casca de pinhdao apresenta um
potencial de acao anti-obesidade.
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