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RESUMO — A Aniba canelilla é da familia Lauracea e tem como nome popular
preciosa, € muito usada na medicina popular para catarro crénico, resfriado, febres,
além de ser do interesse da industria de cosméticos. Tem como composto
majoritario o 1-nitro-2-feniletano, além de ter também metileugenol, eugenol. As
plantas aromaticas, por possuirem flavonoides e compostos fendlicos tem
capacidade antioxidante. Assim, a Aniba canelilla apresenta potencial capacidade
antioxidante. Neste estudo foi feito a avaliacdo a influéncia do solvente nos extratos
das folhas levando em consideracdo seu rendimento e sua capacidade antioxidante.
Fez-se extratos etandlico, extratos hidroalcodlico, extrato aquoso (com folhas secas
a temperatura ambiente e secas na estufa), 6leo essenciais (com folhas secas a
temperatura ambiente e secas na estufa). Os testes a determinacdo de fendlicos
totais e DPPH para determinar a capacidade antioxidante foram positivos, com
destaque ao extrato aquoso, seguido do extrato etandlico.

1. INTRODUCAO

No Brasil ja foram realizadas campanhas nacionais para que o conhecimento tradicional
seja reconhecido pelo Ministério da salde, devido a sua grande efetividade no tratamento de
doencas. Dentre essas espécies, a A. canelilla, conhecida como preciosa € nativa da Amazonia,
pertencendo a familia Lauracea (Lupe, 2007). A espécie é abundantemente utilizada na
medicina popular contra esgotamento nervoso e artritismo. O cha das folhas e a casca séo usadas
para tratar resfriados, febres, nduseas, catarro cronico, sifilis, dores de cabeca e varios tipos de
infeccdo. E considerado antianémico, antidesentérico, antiespasmaodico e digestivo (Cristina et
al., 2016). O ¢6leo essencial € usado contra acnes, dermatites, febre, infeccBes diversas e
ferimentos e possuem como composto majoritario o 1-nitro-2-feniletano, derivada da
fenilalanina (Lupe, 2007), além de conter sesquiterpenos, benzenoides como metileugenol,
eugenol. Segundo Barbosa (2016), 1-nitro-2-feniletano foi significativamente maior no 6leo
essencial dos ramos. Ja o 6leo essencial das folhas apresentou maior quantidade de eugenol e
metileugenol.

Um grande nimero de plantas aromaticas tem propriedades antioxidantes, e estes
efeitos devem-se principalmente aos compostos fendlicos, tais como flavonoides, acidos
fenodlicos e diterpenos fendlicos (Miliauskas et al., 2004, citado por Silva, 2012). Portanto, a
espécie A. canelilla apresenta potencial como fonte de novos compostos antioxidante. Porém,
ndo é possivel escolher uma metodologia dada como mais eficiente para extracdo de compostos
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antioxidantes que sofrem influencia de diversos fatores. Esses fatores podem ser o método,
tempo e temperatura de extracdo, o solvente usado e a natureza das mdleculas (Andreo e Jorge,
2006). Seu rendimento também pode ser afetados pelas condicdes citadas.

A oxidacdo faz parte de processos que ocorrem no organismo humano, porém a
oxidagdo incompleta é capaz de produzir espécies reativas de oxigénio ou radicais livres,
prejudiciais ao organismo. A quantidade desses radicais € controlada por antioxidantes, que sao
encontrados em alimentos, cosméticos e no préprio corpo (Mesquita et al., 2014). Para verificar
o teor de compostos fendlicos totais que sdo antioxidantes, utiliza-se do método
espectrofotométrico de Folin-Ciocalteau utilizando é&cido galico (AG) como padrdo de
referéncia (Federal, Anal e Bastos, 2019). Para verificar o potencial antioxidante in vitro de
extratos e/ou substancias isoladas faz-se o método de sequestro do radical livre DPPH (2,2
difenil-1-picril-hidrazil), tendo como referéncia o ac. galico (Federal e Anal, 2019).

A solubilidade de uma substancia organica é relacionada com a estrutura molecular,
com a polaridade das ligacGes e da espécie quimica como um todo. Geralmente, 0os compostos
apolares séo sollveis em solventes apolares e compostos de alta polaridade sdo sollveis em
solventes também polares, concordando com a regra empirica de grande utilidade: “polar
dissolve polar, apolar dissolve apolar”(Martins, Araujo e Bittencourt, 2013).

2. MATERIAIS E METODOS

2.1 Material Vegetal

As folhas e galhos da A. canelilla foram coletados na mata da Universidade Federal do
Amazonas. As folhas foram trituradas e secas de duas formas diferentes: (i) em estufa a 45 °C;
(ii) a temperatura ambiente (27 £ 1°C).

2.2 Preparo da Amostra

Extrato etandlico e hidroalcodlico: o extrato etandlico foi obtido a partir de 20 g folhas
secas a temperatura ambiente e moidas utilizando como solvente 50 mL de alcool etilico,
usando a técnica de macerecdo, por 3 ciclos de 72 horas, em cada ciclo, o extrato era
rotaevaporado e entdo seco em capela. Depois disso, continuou a extragdo utilizando como
solvente uma mistura de agua e etanol,numa proporcéo de 50 ml de etanol e 150 ml de agua
destilada, obtendo portanto, o extrato hidroalcoolico que posteriormente foi rotaevaporado e
liofilizado.

Extrato aquoso: foram obtidos de 50 g de folhas seca na estufa e de folha secas em
temperatura ambiente, ambas moidas e submetidos a fervura para a obtencdo de um cha
similarmente como é feito pela populacdo. Apds esse processo, os extratos foram liofilizados.

Oleo essencial: foram obtidos através das folhas da estufa e folhas secas em temperatura
ambiente, com 100g de folhas, destilados com 1L de dgua cada no aparelho Clevenger.
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3.3 Teste de DPPH

A andlise de DPPH foi feita no Laboratorio de Abertura de Amostras e Ensaios
Quimicos (LAEQ) da UFAM. As amostras para anélise (extratos/fracGes/padrdes) foram
solubilizadas em metanol (grau HPLC) na concentracao de 1,0 mg/mL. O ensaio foi realizado
em microplacas de 96 pocos, onde adicionou-se 30 pL das amostras em triplicata e em seguida
adicionou-se 30 pl do metanol. Foram realizadas sucessivas diluicdes em ordem decrescente
(100; 5; 2,5; 1,25; 0,62 e 0,31; 0,15 e 0,07 pg/mL). A seguir foram adicionados 270 pL de
DPPH 100 uM em cada poco. Aguardou-se 30 minutos, mantendo a microplaca protegida da
luz direta. Foi utilizado metanol (grau HPLC), como branco e a solugdo de DPPH, como
controle negativo. A leitura da absorbancia foi realizada em leitor de absorbancia em
microplacas ELx808™, no comprimento de onda de 515 nm. A capacidade antioxidante medida
é expressa pela concentracdo da amostra (ug/mL) capaz de sequestrar 50% dos radicais livres
de DPPH (ECso) pela atividade antioxidante, conforme equacdo (1). Onde AA% representa
atividade antioxidante, AbSamostra representa a absorbancia da amostra, Abspranco representa a
absorbancia do branco (metanol) e Abscontrole representa a absorbancia do controle (solucgdo de
DPPH).

AA% = 100 — {[(AbSamostra — AbSbranco) X 100] / AbScontrole} (1)

Onde AA% representa atividade antioxidante, Absamostra representa a absorbancia da
amostra, Abspranco representa a absorbancia do branco (metanol) e AbScontrole representa a
absorbéancia do controle (solucéo de DPPH).

3.4 Analise de Fendlicos Totais

As amostras foram preparadas seguindo a mesma metodologia do DPPH. A analise foi
realizada também em microplacas de 96 pogos e para 0 preparo da curva analitica do padréo
foram adicionados 20 pL do padrdo &cido galico (solucdo mée), em seguida adicionou-se 20
puL de metanol (grau HPLC) e retirou-se 20 pL do primeiro poco, realizando-se sucessivas
diluicdes. A seguir foram adicionados 150 pL de solucdo Folin Ciocalteau 10%. Passados 5
minutos, adicionou-se ao meio 150 pL de solugcdo NaHCO3 (6%). Aguardou-se 90 minutos para
a leitura do meio no comprimento de onda de 750 nm em leitor de multiplacas de absorbancia
ELX 808. A presenca de substancias fendlicas na amostra serd detectada pela conversdo da
coloragcdo amarela do meio racional para a coloragdo azul. Os resultados da concentragédo de
fenolicos totais foram expressos em miligramas de equivalentes do padrédo acido galico, ou seja,
um resultado positivo se aproxima de 1 miligrama de equivalentes de ac. galico.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
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4.1 Rendimento das amostras

A tabela 1 apresenta os rendimentos dos diferentes extratos e do 6leo essencial das
diferentes amostras.

Tabela 1- Rendimento (%) das amostras apos as extracoes das folhas.

Amostras Rendimento (%)
Extrato Hidroalcoolico 6,6
Extrato Etandlico 18,9
Extrato Aquoso com folhas secas na estufa 0,8
Extrato Aguoso com folhas secas a temperatura ambiente. 0,8
Oleo Essencial com folhas secas na estufa 0,6
Oleo Essencial com folhas secas a temperatura ambiente 2,7

Como pode ser visto na tabela 1, o0 método de maceracdo com etanol apresentou maior
rendimento, muito provavelmente pela similaridade entre a matriz e o solvente. O extrato
hidroalcodlico possuiu o segundo melhor rendimento, por se tratar de um solvente mais polar
foi capaz de extrair substancias mais polares que ainda ndo havia sido arrastada pelo solvente
menor polaridade. O 6leo essencial das folhas secas na estufa apresentou o menor rendimento
entre as amostras, pois 0s 6leos essenciais sao fracGes volateis naturais, extraidas de plantas
aromaticas que evaporam a temperatura ambiente (Santos et al., 2004). Por estarem na estufa a
temperatura de 40 °C, componentes do 6leo podem ter evaporado.

4.2 Resultado do Teste de Fendlicos Totais e Analise de DPPH

A tabela 2 mostra os resultados de fendlicos totais para as amostras analisadas. O
resultado mais expressivo foi do extrato aquoso das folhas secas em temperatura ambiente, que
foi melhor que o padrdo como pode ser analisado na tabela 2.

Tabela 2 — Resultado de fendlicos totais pelo método Folin-Ciocalteau

Fendlicos totais
Amostras (mg EAG.g 1)
Extrato Hidroalcodlico 0,60 + 0,02
Extrato Etandlico 0,33+0,03
Extrato Aquoso com folhas secas na estufa 0,43 + 0,05
Extrato Aquoso com folhas secas a temperatura ambiente. 1,05+ 0,02

Sendo mg EAG.g*: miligrama equivalente de Acido galico.

O resultado da analise DPPH pode ser consultada na tabela 3.
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Tabela 3 — Porcentagem da atividade antioxidante
Amostras %AA
Extrato Hidroalcoolico 86,5
Extrato Etandlico 93,3
Extrato Aguoso com folhas secas na estufa 93,1
Extrato Aquoso com folhas secas a temperatura ambiente. 97,8

Sendo %AA: porcentagem de atividade antioxidante.

Novamente, 0 melhor resultado foi do extrato aquoso das folhas secas na temperatura
ambiente, seguido do extrato etandlico. Como foi possivel observar, o extrato agquoso
apresentou maior concentracdo de fendlicos totais e maior porcentagem de capacidade
antioxidante. Isso mostra que a maior parte dos componentes fendlicos da A. canelilla sdo muito
polares e a &gua, solvente muito polar, foi capaz de extrair esses compostos que sao
antioxidantes, seguido do extrato etandlico, que apesar de ter conseguido extrair menos
compostos fenolicos que a amostra hidroalcoo6lica, 0s compostos que capturou apresentam uma
capacidade antioxidante maior que o extrato hidroalcodlico. Isso indica que o solvente e a
polaridade podem afetar o aspecto-chave na extracdo de polifendis e consequentemente na
capacidade antioxidante (Oliveira et al., 2017).

Na pesquisa realizada, ndo foram encontrados dados referentes a avaliacdo de
antioxidantes do extrato aquoso, contudo, o extrato etandlico possui grande capacidade
antioxidante, como corrobora Mesquita (2014), assim como o0s 6leos essenciais contém
moléculas com atividade antioxidante (Silva, 2012). Sendo assim, tem-se um resultado
preliminar de que o extrato aquoso tem um potencial antioxidante significativo.

5. CONCLUSAO

Neste trabalho foram avaliados o efeito no teor de fendlicos totais e na capacidade de
extratos de Aniba canelilla devido ao emprego de diferentes solventes na extracdo e do método
de extracdo. O extrato etanolico apresentou o maior rendimento dentre as amostras, por ser
capaz de extrair uma maior quantidade de substancias das folhas. O extrato aquoso com folhas
secas a temperatura ambiente apresentou a maior capacidade antioxidante entre as amostras.
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