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RESUMO: Schinus terebinthifolius R. é uma arvore perene nativa da costa do Brasil. Muitas
propriedades medicinais tém sido atribuidas a esta planta, como atividade antioxidante,
cicatrizante e antitumoral. A extracdo por fluido pressurizado tem se mostrado uma
alternativa aos processos convencionais de extracdo. Neste trabalho empregou-se extracao
com propano pressurizado, em pressdes de 40, 50 e 60 bar, numa faixa de temperatura entre
35 e 55°C. Os extratos obtidos foram comparados em termos de rendimento e atividade
antioxidante aqueles obtidos em Soxhlet e ultrassom com etanol. O melhor rendimento das
extracBes com propano pressurizado foi obtido na pressdo de 60 bar e 55 °C, sendo de 10,
8%, e percentual de atividade antioxidante pelo método DPPH inferior a 50%. A extracdo
em Soxhlet apresentou rendimento de 43, 7 £ 0,9, superior ao obtido com ultrassom, e

atividade antioxidante de 95% pelo método DPPH.

1.  INTRODUCAO

Schinus terebinthifolius Raddi (aroeira-pimenteira) é uma arvore perene nativa da costa do
Brasil e que foi introduzida em outras regides da América do Sul, América Central, Europa, Asia e
Africa. E conhecida por uma variedade de nomes como aroeira-vermelha, aroeira-pimenteira,
pimenta brasileira, pimenta rosa, poivre rose, entre outros. A pimenta rosa tem sido utilizada em
substituicdo a pimenta-do-reino e, segundo analises quimicas relatadas na literatura, existe grande
similaridade entre seus componentes quimicos (BARBOSA; DEMUNER; CLEMENTE, 2007;

LACA-BUENDIA et al, 1992).

Muitas propriedades medicinais tém sido atribuidas a esta planta, como atividade
antioxidante, cicatrizante, antitumoral e antimicrobiana. No Brasil ela é utilizada na medicina
popular como um anti-inflamatdrio e cicatrizante, aléem de possuir qualidades anti-nevralgicas,

adstringentes, tonicas e estimulantes (AMORIM; SANTQOS, 2003; BERTOLDI, 2006).

A andlise fitoquimica da pimenta rosa revelou a presenca de taninos, alcalbides,
flavonoides, saponinas esteroidais, esterois, terpenos e uma grande quantidade de 6leo essencial.
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Os 06leos essenciais presentes nas folhas, frutos e casca sdo uma fonte importante de substancias
quimicas. As folhas podem conter 1% de dleo essencial, enquanto que nos frutos esse valor pode
chegar a 5% (CARVALHO et al., 2003).

Os antioxidantes sdo substancias capazes de inibir ou retardar significativamente a
oxidacdo de substratos oxidaveis. A importancia dos antioxidantes para os alimentos e sistemas
bioldgicos € bem conhecida, uma vez que protegem 0s mesmos dos processos oxidativos
(BISCAIA, 2007). O efeito do antioxidante consiste na inativagdo dos radicais livres, na
complexacéo de fons metalicos ou na reducio dos hidroperoxidos (ARAUJO, 2004).

A técnica de extracdo empregada na obtencdo de extratos de produtos naturais influencia
diretamente a composicdo final dos extratos e consequentemente a sua qualidade. O procedimento
de extracdo é determinado pela familia de compostos a ser extraida e também pelo objetivo do
processo, se € quantitativo ou qualitativo. Ou seja, 0 rendimento de processo e a composicdo dos
extratos dependem tanto do solvente utilizado como do método de extracao aplicado.

Técnicas convencionais de extracdo com uso de solventes organicos, como ultrassom e
Soxhlet, sdo comumente aplicadas nas industrias quimica, farmacéutica e alimenticia na obtencédo
de variados extratos e podem utilizar uma ampla gama de solventes como metanol, hexano,
cloroférmio, acetato de etila, acetona, éter, etc. No entanto, essas técnicas requerem um alto custo
energético e podem degradar substdncias termicamente sensiveis, pois podem utilizar altas
temperaturas de extracdo ou de separacdo da mistura soluto-solvente, dependendo da temperatura
de ebulicdo do solvente (BISCAIA, 2007; CAMPOS, 2005; DIAZ-REINOSO et al., 2006).

A extragdo com propano comprimido tem sido utilizada para obtencdo de produtos
naturais, com resultados interessantes (HEGEL et al., 2007; HAMDAN et al., 2008; FREITAS et
al., 2008). Estudos tém mostrado que, em alguns casos, esse solvente é melhor para extracdo de
6leos e produtos naturais quando comparado ao diéxido de carbono, que o solvente mais popular
utilizado na tecnologia supercritica. O propano é relativamente barato, ndo deixa residuo toxico e
tem um alto poder de solvatacdo (SPARKS et al., 2006).

As pressdes empregadas na obtencdo de extratos utilizando propano sdao mais amenas do
que aquelas usadas na extragdo com CO, supercritico. Economicamente, 0s processos com baixas
pressdes e temperaturas, podem reduzir custos na extracdo, com alto rendimento, em menor
tempo, e consequentemente menor consumo de solvente, sendo possivel, portanto, otimizar o
processo (MESOMO et al., 2012).

O objetivo deste trabalho foi avaliar técnicas convencionais de extracdo e a extragdo com
propano comprimido, comparando os resultados em termos de rendimento de extragdo e atividade
antioxidante dos extratos de pimenta rosa.

2. MATERIAIS E METODOS

2.1 Matéria-prima e preparacdo da amostra

As amostras de pimenta rosa (Schinus terebinthifolius R.) foram coletadas no campus da
Universidade Federal de Santa Catarina. Ap6s a colheita, realizou-se a limpeza dos gréos,
removendo folhas, restos de galhos, poeira e demais sujidades presentes. As amostras foram
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submetidas a secagem em estufa com circulacdo de ar (De Leo, Porto Alegre/RS, Brasil) por 6
horas a 45°C. Apos a secagem, as pimentas foram trituradas em liquidificador doméstico e, em
seguida, acondicionadas em embalagens de polietileno transparente e estocadas em freezer
doméstico, a -18°C, até a realizacdo dos experimentos.

2.2 Extracédo com propano comprimido

Os ensaios de extracdo foram realizados no Laboratério de Processos de Separacdo e
Mistura/Termodinamica na URI Erechim. Em cada ensaio de extracdo empregou-se 30g de
amostra seca e moida, e a vaz&o de solvente utilizada foi de 5mL/min. O experimento inicia com 0
carregamento do extrator com propano e assim que os indicadores analdgicos estdo na pressdo
desejada, permiti-se a passagem do solvente pela coluna de extracdo, por meio da abertura da
valvula de saida. Depois de finalizado este procedimento, a unidade extratora é conectada a um
erlenmeyer, ao qual é acoplado internamente um tubo de ensaio para fazer a coleta do dleo,
iniciando o processo de extracdo. Apds pré-estabelecido o tempo de extracdo, fecha-se a valvula
de entrada da coluna para que ndo haja mais a passagem de solvente pelo extrator, inicia-se a
despressurizacdo do sistema, retira-se o frasco contendo a amostra levando-o até uma capela para
a saida completa do gas. Os ensaios foram conduzidos nas pressdes de 40, 50 e 60 bar, e nas
temperaturas de 35, 45 e 55°C, por 60 min cada um.

2.3 ExtracoOes a baixa pressao

Os métodos de extracao a baixa pressao utilizados nesse estudo foram extracdo em Soxhlet
e extracdo assistida por ultrassom, que foram aplicadas empregando etanol como solvente.

A extracdo em Soxhlet foi realizada segundo a metodologia 920.39C da A.O.A.C. O
procedimento consiste na recirculacdo de 150 mL de solvente sobre 5g de amostra seca, em um
aparato Soxhlet, durante 6 h de extracéo.

O método de extracdo por ultrassom foi conduzido conforme descricdo de Jacques (2005) e
Vinatoru (2001), no qual 7 gramas de amostra foram adicionados a 210 mL de solvente,
acondicionados em baldo de 250 mL. O baldo foi submetido a banho indireto em ultrassom
utilizando-se uma lavadora ultrassdnica, por 45 minutos.

Os extratos obtidos em cada método de extracdo foram submetidos a um processo de
eliminacdo do solvente, em evaporador rotativo. As temperaturas de evaporacdo foram ajustadas
para um nivel abaixo do ponto de ebulicdo do solvente, a fim de evitar degradacdo térmica dos
extratos. O vacuo foi ajustado a 650 mmHg.

O rendimento global (X,) para todos os métodos de extracdo foi obtido a partir do valor
médio dos experimentos, realizados em duplicata, considerando o razéo entre a massa do extrato e
da massa de matéria-prima utilizada.

2.4 Atividade antioxidante pelo método DPPH

A técnica de determinagdo de atividade antioxidante pelo método DPPH constitui na
reacdo do composto em analise em uma solucdo etandlica de DPPH na concentracdo de 0,3mM e
com concentragdes crescentes (5, 10, 25, 50, 125, 250 e 500 mg/mL) dos extratos analisados, por
30 minutos, em temperatura ambiente e ao abrigo da luz. Decorrido o tempo de reacéo, faz-se a
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leitura das absorbancias em espectrofotébmetro (FEMTO, 800 XI, S&o Paulo, SP). Quanto maior a
atividade antioxidante da amostra testada, mais estavel o radical DPPH se torna, provocando a
descoloracdo da solucdo (DPPH e extrato) e diminuindo sua absorbancia (MENSOR et al, 2001).
Assim, o percentual de inibicdo das amostras testadas sobre o radical pode ser calculado
convertendo-se a absorbancia em porcentual de atividade antioxidante (AA %).

3. RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 Rendimento global de extracéao (Xo)

Os resultados de rendimento obtidos para os diferentes métodos de extracdo
empregados sao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Rendimento global das extracdes com propano pressurizado e etanol

Método Temperatura (°C) Pressao (bar) Xo (%0)
Propano comprimido 35 40 9,60
Propano comprimido 55 40 9,34
Propano comprimido 45 50 9,95
Propano comprimido 35 60 9,81
Propano comprimido 55 60 10,78

Soxhlet etanol - - 44 +1
Ultrassom etanol - - 21+2

Observando os dados da Tabela 1 pode-se perceber que a pressao exerce um efeito
positivo no rendimento da extracdo com propano. No entanto, as diferengas entre 0s
rendimentos nas condicdes estudadas foram pequenas, fazendo parte do erro experimental.
Assim, é possivel dizer que entre as faixas de pressdo e temperatura estudadas o efeito dos
parametros de processo foi pequeno e néo influenciou fortemente o rendimento da extracao.

A extracdo em Soxhlet apresentou rendimento superior ao obtido no processo com
ultrassom. A justificativa desse comportamento reside na maior temperatura de operacao, no
reciclo do solvente e nas interacdes entre o solvente e matriz vegetal, caracteristicos da
extragdo em Soxhlet, que podem contribuir para uma maior solubilizagdo de compostos, de
diferentes classes, elevando assim o rendimento da extracdo (Markon et al., 2007).

A diferenca observada entre os resultados dos dois solventes (propano e etanol) foi
justificada pela polaridade dos solventes empregados, sugerindo a predominancia de compostos

polares nos extratos de pimenta rosa, mais facilmente solubilizados pelo etanol, comparado com o
propano.

3.2 Atividade antioxidante
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Os resultados de atividade antioxidante de todos os extratos de pimenta rosa obtidos
pelos diferentes métodos, determinados pelo método DPPH sdo apresentados na Tabela 2 e
comparados com o antioxidante sintético BHT, utilizado como padréo para as analises.

Tabela 2 — Potencial antioxidante dos extratos de pimenta rosa avaliado pelo método

DPPH
EXTRACAO SOLVENTE AA% (500 pg/mL)  ECs (ug/mL)
Ultrassom EtOH 66 339
Soxhlet EtOH 95,5 80
PC 40 bar/35°C Propano 40,8 >1000
PC 40 bar/55°C Propano 3 >1000
PC 50 bar/45°C Propano 3 >1000
PC 60 bar/35°C Propano 2,5 >1000
PC 60 bar/ 55°C Propano 3,3 >1000
BHT - 89,7 261

PC: propano comprimido

Entre os extratos avaliados, aquele obtido em Soxhlet com etanol apresentou maior
atividade antioxidante, superior ao valor determinado para o antioxidante padrdo BHT. Neste
caso, o valor de ECso foi de 80 pg/mL, o que caracteriza o forte potencial antioxidante da
amostra. Segundo Campos et al. (2008), valores de ECso abaixo de 250 pg/mL sdo considerados
de alto potencial antioxidante.

Em relagdo aos extratos obtidos com propano comprimido, apenas a condigdo de 40 bar e
35°C apresentou atividade antioxidante superior a 40%, ainda assim, este resultado é bastante
contraditorio, visto que o valor de ECso foi superior a 1000 pg/mL. O ECso é calculado em funcéo
das atividades antioxidantes encontradas para cada concentragdo testada, e para este extrato em
especial, em todas as concentragdes, que variaram de 5 a 500 pg/mL, a atividade antioxidante
determinada foi aproximadamente 40%.

4. CONCLUSAO

O etanol mostrou-se um solvente adequado para a obtencdo de extrato de pimenta rosa
tanto em relacdo ao rendimento da extracdo, como em termos de potencial antioxidante dos
extratos.

Por conta da recirculagdo de solvente que ocorre na extracdo em Soxhlet, esta
metodologia apresentou 0 melhor rendimento de extracao.

Embora a extracdo com propano comprimido tenha apresentado bons resultados de
rendimento, os resultados obtidos pelo método DPPH sugerem que 0s extratos possuem baixo
potencial antioxidante. No entanto, uma avaliacdo mais geral, incluindo outros métodos de
avaliacdo de atividade antioxidante e ainda a verificagdo do perfil quimico dos extratos faz-se
necessaria a fim de confirmar o potencial bioldgico dos extratos de pimenta rosa.
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