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RESUMO

A escola é ambiente de experiéncias da crianca com a participacdo na vida coletiva. Nela, o patio
incorpora complexidade e diversidade de fun¢des. Com o objetivo de avaliar as suas condicdes fisicas e
as relagcdes com a apropriagdo das criancas, para adequa-las as exigéncias especificas; o artigo
apresenta o estudo de caso no patio do Colégio de Aplicacdo da Universidade Federal de Santa
Catarina. Para o estudo foram utilizados: Observacdo, Levantamento Arquitetdnico e Entrevista, que
resultaram na leitura espacial. A territorialidade mostrou-se fundamental para delimitar os postos de
atividades e para propor sugestdes e recomendacdes projetuais.

Palavras chave: Ergonomia, Patio escolar, Criancas
ABSTRACT

The school is child's experiences environment to participation in collective life. In it, the courtyard
incorporates complexity and diversity of functions. In order to assess their physical conditions and
relations with the appropriation of children, to adapt them to the specific requirements; the article presents
a case study on Colégio de Aplicagao of the Universidade Federal de Santa Catarina. The following were
applied: observation, Architectural Survey and interviews, which resulted in spatial reading. The
territoriality was essential to define the activities stations and to offer suggestions and recommendations.

Keywords: Ergonomics, School yard, Children

1.  INTRODUCAO

O desenvolvimento humano ocorre num cenario complexo e dinamico, onde o ambiente fisico
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assume duas funcdes. Uma de contexto para aplicacdo de condutas. Outra de condicao,
recurso e instrumento para o desenvolvimento. Nesse sentido, os elementos que compdem o
ambiente encontram-se interligados numa rede de experiéncias.

A primeira rede esta na casa e num processo evolutivo, a escola é a segunda. Ela tem
participacdo na vida coletiva com possibilidade de ensinar direitos, deveres e respeito ao
proximo. E onde uma pessoa se constitui como ser pensante e questionador. A escola pode
conservar isso, despertando em seus alunos potenciais criativos, curiosidades, talentos ou pode
minimizar todas essas formas de expresséao.

A educacdo carrega tal importancia que avanca além da pedagogia, constituindo estudo para
diferentes areas dos conhecimentos. Do ponto de vista da Arquitetura, um bom espaco fisico
escolar, expressado pelos aspectos perceptivos — conceituais, formais e estéticos — é aquele
reconhecido pela representatividade, afirma Kowaltowski (2011). Ainda, parametros centrados
nas vivéncias e usos nos ambientes como: funcionalidade, ergonomia, usabilidade, identidades
com a pedagogia e com a cultura, conforto ambiental, equipamentos e mobilidrio, e a
infraestrutura corroboram para a apropriacéo escolar.

Um dos espacos fisicos mais representativos das experiéncias sociais na escola é o pétio. Ele
pode potencializar o processo educativo e ser capaz de incorporar o valor de aula, ou apenas
atuar como espaco entre as atividades. A complexidade e diversidade de fun¢des justificam o
interesse na pesquisa desse recorte.

Assim, o artigo apresenta o estudo de caso no patio do Colégio de Aplicacdo da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) campus Florianépolis, Santa Catarina, Brasil. Justifica-se
porque o patio é espaco livre, atuante como palco das relagbes sociais e das apropriagdes
individuais e coletivas. Dessa maneira, estuda-lo permite reconhecer as riquezas e a
complexidade da apropriacédo do lugar.

O objetivo geral é avaliar as condicdes fisicas do espaco e as rela¢cdes com a apropriagdo das
criancas, para adequa-las as exigéncias especificas dos usuarios em questdo. As reflexdes
articulam-se em torno de trés objetivos especificos: (1) detectar e descrever as atividades
cotidianas realizadas no patio e relacionadas com a apropriacdo; (2) diagnosticar as
necessidades e os problemas ergondémicos encontrados pelos usuarios no desenvolvimento
das atividades cotidianas; (3) propor sugestdes e recomendacdes projetuais para viabilizar as
atividades realizadas, considerando a especificidade e as caracteristicas dos usuarios em
questao.

Afinal, conforme Bins Ely (2003), a responsabilidade em projetar os ambientes deve ir além da
eficiéncia no conforto e na seguranca, pressupdem atender as necessidades de seus usuarios
aos niveis fisiolégico e simbdlico, a fim de exercer impacto positivo sobre 0s mesmos.

A pesquisa € parte das atividades desenvolvidas na disciplina de “Atributos dos elementos
arquitetbnicos e suas relag6es com habitabilidade e sustentabilidade” do Programa de Pds-
graduacdo em Arquitetura e Urbanismo da UFSC.

2. APROPRIACAO ESPACIAL

A apropriacdo espacial faz parte do esquema de conduta desenvolvido na relacdo entre
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individuo e ambiente. Os fenbmenos existenciais expressam as necessidades humanas e
precisam ser consideradas quando se projeta um ambiente construido (ALMEIDA, 1995). Cada
fendbmeno relaciona-se com determinados reguladores espaciais permitindo ocupacao, leitura,
reinterpretacdo e/ou modificacdo pelos usuéarios. O ambiente construido interage com o
ambiente social, cultural e psicoldgico. E fruto do comportamento humano e resultado de uma
série de padrbes e normas sociais que, por consequéncia, influenciardo as atividades ali
realizadas (OKAMOTO, 2002). Ainda, a sensacao de equilibrio entre capacidades e desafios
ambientais na apropriagdo espacial, influencia os niveis de estresse e o bem-estar (BINS ELY,
2003).

No projeto de ambientes para criancas, € preciso avaliar cuidadosamente varios aspectos
espaciais. Os ambientes bem projetados, segundo Trancik e Evans (1995), podem aumentar a
competéncia dos usuarios na apropriacdo ambiental, permitindo que facam uso das suas
capacidades, a0 mesmo tempo em que sao estimulados a desenvolver habilidades mais
complexas, além do nivel de desenvolvimento em que estejam.

A etimologia da palavra patio - do latim: Pateo — o define como: estar aberto; exposto; estender-
se; abrir-se; manifestar-se; ser evidente. As palavras sugerem o conceito de relacionamento
com o ambiente fisico, a cultura, as pessoas, etc. Como espago de aprendizagem, o pétio ideal
deve possuir mais que quadras e parques infantis, que sdo equipamentos encontrados em
outras edificacdes; precisa servir de local complementar ao aprendizado, procurando oferecer
transigdo entre espagos abertos ao ar livre e cobertos, com possibilidades diversas de usos e
apropriacoes.

Segundo Gongalves e Flores (2011), uma boa arquitetura de patio escolar deve atender: (1) o
contato social para permitir o desenvolvimento das habilidades de comunicagdo que n&o sdo
feitas em sala de aula, mas desejadas para o desenvolvimento, como o dialogo espontaneo; (2)
brincar e jogar, nem sempre permitidas em sala, mas que sao atividades ludicas e desenvolvem
a capacidade do trabalho em equipe; (3) motricidade e os sentidos, a partir de atividades que
permitam o exercicio do corpo e o desenvolvimento de habilidades motoras de coordenagéo e
forca, por exemplo: subir, escalar, pular e correr. Todas sdo acbes que permitem a crianca
conhecer-se melhor e ter controle maior sobre 0 seu corpo, aumentando a autoestima e a
confianga em si mesmo; (4) as funcdes pedagdgicas quando o espaco livre serve como
exemplo ou complemento do conteudo apresentado; (5) a funcdo ambiental — com a
aproximacao do meio ambiente e da prdpria educacdo ambiental.

Apesar dessa importante funcao que influencia todo o processo de desenvolvimento infantil, ha
poucas reflexdes sobre a concepcdo de patios escolares no Brasil, segundo Azevedo;
Rheingantz; e Tangari, 2011. “E comum, no processo projetual que a area destinada ao patio
seja tratada e concebida como mero espaco residual — “sobra” do terreno -, inadequado para as
atividades de recreacdo, exploracdo, convivio e socializacdo das criancas” (AZEVEDO;
RHEINGANTZ; TANGARI, 2011, p.13).

Outra caracteristica que aponta o0 patio escolar como espaco residual é que as atividades
diversas de apoio ao processo pedagdgico, entre elas as ludicas, encontram-se dispersas no
programa. Os patios e as areas livres das escolas tém sido reduzidos ou até mesmo
eliminados; e quando existem sdo geralmente pouco convidativos ou acumulam outras funcgdes,
como extensao do refeitério e area de circulacéo.
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Como espaco de socializagdo, o patio escolar € um ambiente singular, formado por complexos
espacos proximos e distais, psicologicamente arranjados numa hierarquia, onde cada um pode
ser subdividido em outros menores. Se essa gama de componentes do ambiente estd em
harmonia com a apropriacéo espacial, havera ajuste entre ambos, mas se houver obstaculos a
apropriacdo, pode-se comprovar o desajuste entre o ambiente e o padrédo de comportamento.

Dentre os reguladores espaciais que gerenciam a apropriacao, a territorialidade € uma das mais
presentes no ambiente escolar. A territorialidade pode ser definida como um ambiente que as
pessoas reconhecem, personalizam, demarcam, possuem e defendem. Hall (2005, p.14-16)
define como:

[...] o comportamento através do qual um ser vivo declara suas pretensdes em
uma extensao de espaco. [...] O territério tem um papel na determinagédo de um
sistema de comportamento, define o lugar de aprender, julgar, proteger-se, etc.
[...]. A territorialidade esta relacionada também a hierarquia: o mais forte-
dominante tem um territério mais amplo e acesso ao territério do mais fraco-
dominado.

Na relacdo entre territorio e criancas destaca-se que: “[...] para além das diferencas individuais,
as criangas distribuem-se na estrutura social segundo a classe social, a etnia a que pertencem,
0 género e a cultura” (SARMENTO; PINTO, 1997, p.22). Isso coloca a organizacao de territérios
como limites entre diferencas, criando uma estreita relacdo entre identidade infantil e os
territérios de infancia. A crianca possui capacidades precoces em termos de uso social do
espaco e de construcdo e administracdo de suas relacdes sociais.

A série de mecanismos para apropriacao espacial determina os lugares de vivéncia humana.
Possuir “o seu lugar” € uma necessidade inerente ao ser humano, quer esteja ligada a nogéo de
abrigo e protecdo, ou relacionada a sua posi¢cdo dentro da sociedade. Possuir a imagem do
“seu espaco habitado” serve para afirmar a identidade (HEIDEGGER, 2002-2004). No patio, ha

a necessidade de permitir diferentes territérios e a sua identidade.

Dessa forma, as interacfes que se estabelecem entre sujeitos e lugares — entre a crianca e o
patio escolar - ndo sdo uma mera relagdo fisica, mas uma relacdo carregada de sentido e
mediada pelos demais sujeitos que o ocupam. Nesse sentido, na apropriagdo e constituicdo do
territério, mescla-se uma dimensao simbdlica. Afinal, como afirma Bins Ely (2004, p. 21) a
responsabilidade no projeto de ambientes deve ir além do conforto e da seguranca —
necessidades funcionais, “pressupfe, também, compreender suas necessidades formais e
estéticas a fim de assegurar um espaco agradavel, de prazer e bem-estar”. Nessa perspectiva,
apresenta-se a seguir o estudo de caso realizado.

3. ESTUDO ERGONOMICO

Os estudos ergondmicos baseiam-se na aplicagdo conjunta de varios conhecimentos De forma
a obter dados sobre o homem e o seu trabalho, visando melhor adapta-lo, ou seja, é o estudo
do comportamento humano frente as interfaces, conforme afirmam Ribeiro e Mont’Alvao (2004).
Os elementos relativos ao ambiente que devem ser considerados sdo aqueles referentes ao
conforto, & percepgdo ambiental, aos materiais de revestimentos e acabamentos e aos postos
de trabalho - layout e mobilidrio — considerando, também, os dados antropomeétricos.
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Assim, a obtencdo dos dados necessarios baseou-se na combinacdo dos seguintes
instrumentos metodoldgicos: Observacdo, Levantamento Arquitetdnico e Entrevista, que
resultaram na leitura espacial e serviram para coletar informac8es de fonte primaria (criancas).
Os diferentes instrumentos sdo descritos resumidamente nos paragrafos seguintes. Cabe
ressaltar que houve uma sequéncia para a aplicagdo de cada um e a opcdo de suas
combinagdes visou complementar as limitag6es para o estudo de caso de cada um.

A sequéncia desses instrumentos teve a seguinte questdo a ser respondida: “Quais as
condi¢des fisicas do espago para a apropriagdo e definicdo de territérios do patio escolar?”,
visando abordar as relacfes fisicas e simbdlicas estabelecidas com o espaco.

3.1 Observacéao

A observagdo ndo participante contou com a elaboragdo de relatério escrito, onde foram
registrados todos os fatos e fenbmenos referentes as atividades realizadas e a sociabilidade -
interacbes entre usuario-ambiente e usuario-usuario, que serviram de embasamento para as
leituras das caracteristicas de uso e apropriacdo do espaco do patio. Nelas as criancas foram
observadas realizando suas atividades cotidianas no pétio, sem saber que estavam sendo
estudadas. Para complementar, foram feitos registros de videos e fotos.

3.2 Levantamento Arquitetdnico

O levantamento arquitetnico foi realizado a partir de planilhas elaboradas para sistematizar.
Elas orientaram na descricdo dos seguintes itens: arranjo espacial e os atributos que permitiam
apropriacdo espacial, correspondendo a: sociabilidade - interacdes entre usuario-ambiente e
usuario-usuario; o mobiliario do patio e seu estado de conservacédo; a qualidade dos materiais
de acabamento (piso, parede e teto). Relataram-se as caracteristicas e o grau de danificacao
destes elementos, bem como as caracteristicas gerais dos usudrios (especialmente criancas).
Para auxiliar na aplicacdo da planilha foram utilizadas as técnicas de registro fotografico e
medicao in loco. Os registros em tdpicos na planilha foram, posteriormente, transcritos.

3.3 Entrevista

As entrevistas seguiram a sistematizacdo de Marconi e Lakatos (1996). Todas foram gravadas,
transcritas e tratadas por andlise de conteudo. Foram realizadas entrevistas estruturadas com a
coordenacdo pedagdgica. Os topicos definidos foram: identificacdo do perfil e dos habitos das
criancas no patio escolar; a caracterizacdo das tarefas ali realizadas e a rotina de usos.

Com as criangas que estavam no patio durante as observacgfes, foram aplicadas entrevistas
ndo estruturadas. A escolha do instrumento deu-se porque as perguntas abertas se moldavam
as diferentes situacdes e respostas. Através destas entrevistas, as criancas puderam relatar
suas impressfes e expectativas quanto ao espaco do patio. Tais relatos foram utilizados para
confirmar os pontos positivos e negativos levantados pelos demais instrumentos.

4. RESULTADOS: SUGESTOES E RECOMENDACOES PROJETUAIS

O Colégio de Aplicacdo da UFSC foi fundado em 1961. E uma unidade educacional que atende
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ao ensino fundamental e médio. Esta localizado no Campus Universitario no municipio de
Floriandpolis. E um colégio que se propde a producéo, transmisséo, construcio e apropriacio
critica do conhecimento, bem como a sua divulgagéo, com a finalidade de dar instrumentos aos
educandos e aos educadores para a responsabilidade social, contribuindo para o exercicio da
cidadania.

O Colégio funciona em prédio proprio dividido em cinco blocos, que abrigam diversas funcbes
(figura 01). A estrutura passou por diferentes ampliagfes, refletida na tipologia distinta dos
blocos que acompanha os diferentes periodos em que foram projetados e edificados.

A unidade dessa arquitetura ocorre pela materialidade de acabamento, com a pintura de cores
uniformes nos blocos. A unido na implantacdo acontece pelos caminhos/fluxos entre os
corredores e passarelas cobertas.

Fatic Escolar
[fundos)

Campoc
Futebo

Futebo!

Play-ground

Figura 01 - Implantagdo Colégio Aplicacdo com destaque para o péatio do coberto, UFSC.
Fonte: Escritorio Técnico Administrativo (ETUSC) — UFSC, 2014.

O terreno amplo e com topografia acidentada permite que o Colégio possua implantacdo em
platds, com patio externo dividido por atividades. A parte da frente possui parque infantil para
criangas do ensino fundamental e um campo de futebol (figuras 02 e 03). H4 também solario e
mesas externas proximas ao refeitorio (figura 04). Nos fundos do Colégio, ha vegetacdo mais
densa e ali ndo ha delimitacdo de atividades (figura 05).
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Figura 03 - Quadra de futebol.
Figura 02 - Parque infantil. Fonte: RECH, 2014.
Fonte: RECH, 2014.

Flgura 04 - Mesas externas. Figura 05 - Fundos do Colégio.
Fonte: RECH, 2014. Fonte: RECH, 2014.

Apbs o uso dos instrumentos metodolégicos foi possivel constatar o territério do patio escolar
em cinco diferentes escalas espaciais: (1) do campus universitario e do Colégio de Aplicacdo —
publico e privado; (2) o patio externo na frente e nos fundos como sagrado e profano; (3) do
patio externo e do patio coberto; (4) do patio coberto e dos blocos; (5) dos usos atribuidos ao
patio coberto. Cada um deles sera apresentado a seguir.

A relacdo estabelecida entre o Colégio e o campus universitario possui diferentes publicos. Por
isso, e pela propria implantacdo numa cota topografica mais alta e com uma rua tangenciando
seu acesso principal, é possivel identificar um primeiro territério demarcado fisicamente pela via
publica, os acessos de pedestre e de veiculos (figuras 06 e 07), a guarita e a cerca.

Flgura 06 Acesso aor estacmnamento. Flgura 7Acesso prmmpal
Fonte: RECH, 2014. Fonte: RECH, 2014.
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Dessa maneira € possivel identificar graus de acesso, adotados por questdes de seguranca e
controle. “No mundo inteiro encontramos gradacbes de demarcacdes territoriais,
acompanhadas pela sensacdo de acesso” (HERTZBERGER, 1999, p.15). Mesmo o Colégio
sendo um edificio publico, € possivel identificar o Campus como territério pablico e a escola
como privado.

O territdrio estabelecido no pétio externo pode ser entendido como uma transicdo: sagrado e
profano. As atividades desenvolvidas pelo Colégio nos fundos do pétio externo sdo com
vigilancia velada, dando as criancas a impressdo de liberdade e de maior divertimento.
Enquanto, as atividades que acontecem na quadra de esportes e no parque infantil na frente do
Colégio sao geralmente, monitoradas, entendidas como parte do aprendizado.

O terceiro territorio € compreendido pela sensacdo de dentro-fora (figura 08), dada pela
cobertura do patio do estudo. O plano base é elevado e a cobertura marca o vazio. E possivel
identificar a territorialidade também entre o patio coberto — espaco de caracteristicas semifixas
— e 0s blocos — espago de caracteristicas fixas. Cada um dos blocos é entendido pelos usuérios
com uma fungéo determinada e com ela uma organizagdo espacial é pré-estabelecida.

Figura 08 - Patio coberto do Colégio de Aplicacéo.
Fonte: RECH, 2014.

O acesso principal do Colégio é também o Unico patio coberto (figuras 09 e 10). O espaco é
amplo, com laje plana e pilares de apoio. H4 mobiliario nas bordas (bancos, lixeiras e murais) e
possui piso pintado com grafismos geométricos. Além do uso de acesso e distribuicdo para os
demais blocos da Escola, o patio é apoio para atividades lidicas nos dias de sol intenso ou
chuva. Foi possivel dividi-lo em trés postos de atividades: (01) espaco livre de brincar,
delimitado pelo desenho no piso (figura 11); (2) espaco de estar, com bancos lineares (figura
12); (3) acesso restrito, que se configura como depdésito (figura 13).

Figura 09 - Acesso principal/patio coberto do Colegi de Aplicac_;o.
Fonte: RECH, 2014.
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Figura 11: Posto 01. Figura 125 Posto 02.
Fonte: RECH, 2014. Fonte: RECH, 2014.

Figura 13 — Posto 03.
Fonte: RECH, 2014.

No patio coberto, foi possivel compreender que o Colégio (talvez por razbes pedagdgicas)
buscou demarcar territérios a partir de usos. Ha bancos nas bordas, murais com informacdes e
desenhos geométricos pintados no piso (figura 14). Quando perguntadas o que representavam
os simbolos, as criangcas ndo souberam responder. O uso talvez seja mais eficaz quando as
atividades s@o monitoradas pelos professores. E importante destacar que por razdes
pedagdgicas e criativas, seja interessante que esses simbolos permitam livres associagcfes e
compreensoes.

Foi possivel analisar nos resultados que os territérios estabelecidos entre o Colégio e a cidade
(representada pelo Campus); e os patios externos e coberto sao identificados. Neles, a
arquitetura diferencia os espacos, atribuindo-lhes significados.



15°
ERGODESIGN

Congresso Internacional de Ergonomio e Usobilidode de Interfoces
Humane-Tecnolegia: Produte, Informagdes, Ambientes Construidos e Transporte

USIHC

Congrasso Infemacional de Ergonemia e
Usabilidode de Interf Humene-Computader

No entanto, a demarcacéo do territério no patio coberto ndo é compreendida da maneira que o
Colégio propés: definindo usos e limites. Segundo Hall (2005), as pessoas levam consigo
esquemas de territério interiorizados, aprendidos bem no inicio da vida. Dessa maneira é
importante, que os postos de atividades tenham infraestrutura arquitetdnica coerente com os
multiplos usos atribuidos, especialmente nos postos 01 e 02 em que as criangas Sao 0s
principais usuarios.

Por isso no posto 01, a paginacao do piso € ineficaz as brincadeiras das criancas. Caso seja de
interesse pedagogico, sugere-se que seja utilizado material de pintura mais duradouro e com
maior contraste com o piso e com as condi¢des de reflexdo luminica que o pétio apresenta.

O posto 02 configura-se como um espaco de passagem ou de permanéncia rapida, porque o
mobiliario linear inibe a conversa em grupos maiores. Muitas vezes pode-se observar criangas
sentadas no chao para formar rodas de conversa. Dessa maneira, sugere-se a disposicao dos
bancos permitindo conversas lado a lado e em grupos. Esses poderiam ter diferentes alturas,
respeitando a ergonomia infantil. Lixeiras e bebedouros também, deveriam estar sinalizados.
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Figura 11 — Planta-baixa do Pétio coberto do Colégio Aplicagéo.
Fonte: Escritério Técnico Administrativo (ETUSC) — UFSC, adaptado pelas Autoras, 2014.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A preocupacdo com o0 espaco/ambiente destinado a educacdo esta presente em diversas
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propostas pedagdégicas, como Freinet e Montessori, cada um de acordo com seus
pensamentos. Para a infancia, as dimensdes do espaco e do tempo ao se agregarem com 0
grupo social produzem arranjos culturais carregados por toda a vida.

Frente essas condicdes, reforca-se a necessidade de rever conceitos arquitetdnicos no sentido
de garantir que os ambientes externos também sejam planejados para oferecer seguranga,
desafios e agucar a curiosidade infantil.

“Fortalecendo a finalidade social dos patios e os demais espacos livres como lugares simbdlicos
da educacédo e da vida coletiva e criando trilhas urbanas de maneira que estruturem novos
arranjos educativos [...]" (FARIA, 2011, p.43).

Os territorios na escola sdo fundamentais para formacao da identidade da crianca. Nos pétios,
podem permitir a experiéncia com o lugar e ensinar sentimentos de afeicdo ou desprezo
consciente ou inconsciente, que poderdo ser levados para toda a vida.
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