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Resumo: De acordo com a Declaragdo Universal dos Direitos da Criancga e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, é necessaria a elaboracéo de parques infantis acessiveis que permitam a integragéo de
criangas, minimizando as possiveis diferengas. Pesquisas revelam que a maioria dos brinquedos de
parques infantis ndo possui design que favoreca a inclusdo de criancas com necessidades especiais. E
neste contexto que o presente artigo objetiva apresentar um modelo de balango acessivel, projetado a luz
dos principios do Design Universal, para um parque infantil da Associacéo de Pais e Amigos dos
Excepcionais - APAE- de uma cidade no interior paulista, destinado a criancas de quatro a 12 anos,
acometidas por deficiéncias e sindromes maltiplas.

Key-words: Accessible Balance, Universal Design, Playground

Abstract: According to the Universal Declaration of the Children Rights and the Brazilian Statute of the Child and
Adolescent, it is necessary to create accessible playgrounds that allow the integration of children, minimizing
possible differences. Previous studies show that most playground toys do not have a design that favors the inclusion
of children with special needs.lt is in this context that this article aims to present an accessible balance model,
designed in the light of the concepts of Universal Design, in a park for children of the Association of Parents and
Friends of the Exceptional - APAE- of a city in the Sao Paulo State, to be used by children aged four to 12 years,
suffering from multiple disabilities and syndromes.
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1 Introducéo

O ser humano tem o direito de desfrutar das
condi¢des imprescindiveis para o desenvolvimento
de seus talentos e vontades, sem ser exposto a
qualquer tipo de discriminacdo (Cartilha-Censo,
2010, p.6). De acordo com o censo realizado em
2010 pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica), 45,6 milhdes de brasileiros tém
algum tipo de deficiéncia, abarcando 23,9% da
populacdo. A deficiéncia motora é a segunda no
ranking, acometendo 7% da populacdo do Brasil e
deficiéncias mental ou intelectual 1,4%. Do total
de deficientes no Brasil, 7,53% séo criancas e
adolescentes de zero a 14 anos.

Uma vez que toda crianca tem direito ao lazer e ao
divertimento, as prefeituras das cidades tém se
preocupado cada vez mais em oferecer ambientes
de lazer para as criangas, mas estes ambientes
estdo preparados para receber um publico
considerado “diferente”? Os parques infantis tém
se preocupado com a acessibilidade de seus
espacos e brinquedos? Seré que criangas com
necessidades especiais devem se confinar em
espacos de instituicdes de ensino especializadas
para poder desfrutar do direito de se divertir?

Devido aos avangos nos processos produtivos,
pesquisas em ergonomia e a criacdo de novos
materiais, 0 design vem ganhando
progressivamente uma maior liberdade na
concepcao formal dos produtos industrializados
(BONSIEPE, 1986). Toda esta tecnologia favorece
a criagdo de produtos e ambientes que contemplem
a real necessidade de usuarios, cumprindo 0s
quesitos do Design Universal, que tem como
objetivo definir projetos que abarquem toda a
diversidade humana (CAMBIAGHI, 2007).

E neste contexto que o presente artigo objetiva
apresentar um modelo de balango acessivel,
projetado a luz dos conceitos do Design Universal,
para um parque infantil da Associagéo de Pais e
Amigos dos Excepcionais - APAE, de uma
pequena cidade no interior paulista, mais
precisamente destinado as criangas de quatro a 12
com deficiéncias motoras, intelectuais e multiplas.
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2 Revisdo de literatura

Nesta secdo serdo explanados contetdos relevantes
a projetacdo de um modelo de balanco acessivel.
Dentre eles, a importancia do brincar, conceitos
sobre acessibilidade, deficiéncias e Design
Universal, assim como as leis que regem a
concepcao de produtos acessiveis de parques
infantis.

2.1 Aimportancia do Lazer e do Brincar

A literatura comumente relaciona o conceito de
lazer com o estado de prazer. Gaelzer (1979, p.54)
define o lazer como a “harmonia individual entre a
atitude, o desenvolvimento integral e a
disponibilidade de si mesmo. E um estado mental
ativo associado a uma situacdo de liberdade, de
habilidade e de prazer.” Para a crianga, 0 lazer é
sindnimo de “brincadeira”, sendo talvez a
atividade mais prazerosa por néo implicar
obrigacdes.

A brincadeira é categorizada como uma pratica
universal (GUSSO; SCHUARTZ, 2005), uma
atividade intrinseca ao ser humano que desperta
sensacdes de felicidade, alegria, liberdade e
contentamento (LAUFER, 2001). Com o brincar o
homem desenvolve potencialidades e trabalha com
suas limitaces (GUSSO; SCHUARTZ, 2005);
estas potencialidades estdo ligadas ao
desenvolvimento psicomotor e cognitivo, na
aquisicdo e manipulacdo das regras pré-
estabelecidas (LIMA, 1989). A brincadeira, bem
como o lazer, proporciona satisfacdo pessoal, bem
estar, recuperacdo fisica e psiquica e, quando
praticada em coletividade, torna-se um importante
agente de integragdo social (LAUFER, 2001).

Além das funcdes recreativas, a brincadeira agrega
fungdes educativas, integrativas, culturais e
proporciona ao brincante experiéncia que
transcende as situagdes banais do cotidiano
(GUSSO; SCHUARTZ, 2005). Na brincadeira, a
crianga pode voar, viver embaixo da 4gua ou ser o
rei de um grande reino. Para Laufer (2001), brincar
¢ a manifestacdo da fantasia e imaginagdo no
mundo real.
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A atividade ludica para criangas, em contexto
amplo, favorece a maturacdo do sistema motor,
desenvolve a coordenagdo motora, resisténcia
fisica e se praticadas em ambientes abertos, ao ar
livre, proporciona o bem estar geral no organismo
do brincante (MEDEIROS, 1975). Porém, séo
necessarios ambientes propicios para as atividades
lUdicas ao ar livre, ambientes livres de riscos de
acidentes, bem como acolhedores para todos 0s
bidtipos de criancas (LAUFER, 2001).

2.2 Conceitos de Acessibilidade, Deficiéncias e
Design Universal

O termo acessibilidade pode ser definido como a
possibilidade e a condigédo de alcance, percepcéo e
entendimento para utilizag&o de edificagdes,
espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos e
elementos, com seguranca e autonomia (NBR
9050, 2004) para todas as pessoas, incluindo
individuos com necessidades especiais ou
restricGes. A Lei n° 10.098 (19 de dezembro 2000)
estabelece normas e critérios para a promogao da
acessibilidade em ambientes urbanos e privados.

A parcela da populagdo com necessidades especiais
é composta por pessoas com restricdes temporarias
ou portadores de deficiéncias. As pessoas com
restrigdes temporarias sao aquelas que sofreram
algum acidente ou fatalidade, resultando em
fraturas Gsseas, lesdes musculoesqueléticas,
podendo restringir suas capacidades motoras,
sensoriais ou intelectuais por um periodo de tempo.
Existem grupos de pessoas que fazem parte desta
categoria sem ter sofrido algum tipo de traumas ou
danos. E o caso de gestantes com mobilidade
reduzida devido as mudangas fisicas e fisiologias,
pessoas obesas que podem sofrer limitacdes
motoras, idosos, criangas (com suas pequenas
estaturas, ou ainda falta de desenvolvimento
intelectual pleno) (BRASIL, 2005).

A deficiéncia é entendida como prejuizo ou
anormalidade permanente, de uma estrutura ou
funcg&o psicoldgica, fisioldgica, musculoesquelética
ou anatémica, gerando desempenho deficitario
para atividades cotidianas. As deficiéncias podem
ser subdivididas em cinco categorias: deficiéncia
fisica, mental, sensorial, orgénica e maltipla. A
deficiéncia sensorial pode ser subdividida em
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visual e auditiva e quando hé a presenca de dois ou
mais tipos de deficiéncias associadas, é
considerada deficiéncia multipla. Cada deficiéncia
pode gerar tipos especificos de inabilidades que
resultam em desvantagens para as pessoas que as
tém. (BRASIL, 2005; EMMEL, 2010). De acordo
com os principios do Design Universal descritos na
Tabela 1 por Staut (2014, p.28), o principal
objetivo do Design Universal é minimizar as
“desvantagens” decorrentes das deficiéncias,
lancando mao de dispositivos, artefatos e
equipamentos que auxiliem e melhorem a
qualidade de vida ndo s6 de pessoas com
necessidades especiais, mas também de qualquer
tipo de pessoas.

Entende-se Design Universal como “intervencao
sobre espagos, produtos e servigos com a
finalidade de permitir a todos o acesso com
igualdade de condicdes, independente de idade,
género, capacidade e nivel cultural”
(FRANCISCO; MENEZES, 2011, p.25). Para se
projetar produtos, ambientes ou sistemas que
estejam pareados aos quesitos de acessibilidade e
Design Universal, o projetista deve primeiramente
atentar-se as reais demandas de seus usuarios, seja
este com necessidades especiais, algum tipo de
restri¢do, ou um usuario sem nenhuma
especificidade; o produto final deve atender as
demandas de todos os usuarios de igual ou similar
forma (Figura 1).

Figural. Design Universal. Fonte. CAMBIAGHI, 2007.

O Design Universal ndo € a construgdo de projetos
destinados somente ao publico com necessidades
especiais ou restricdes, trata-se da construcao de
ambientes, produtos ou criacdo de tecnologias
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desenvolvidas para todas as pessoas, permitindo a
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equitativo, simples e intuitivo a todas as criangas,

usabilidade em diversas plataformas com
seguranca e autonomia (CAMBIAGHI, 2007).

Os principios que regem o Design Universal foram

desenvolvidos no periodo de 1994 a 1997 por
profissionais integrantes do projeto Studies to
Further Development of Universal Design. Este
grupo foi composto por arquitetos, designers de

produtos, engenheiros e pesquisadores do desenho

ambiental (STAUT, 2014), resultando em sete
principios, demostrados na Tabela 1.

Tabela 1. Principios do Design Universal

PRINCIPIOS
Principio 1:
Uso
equitativo

Principio 2:
Flexibilidade
de uso
Principio 3:
Uso simples e
intuitivo

Principio 4:
Informacao
perceptivel

Principio 5:
Toleréancia ao
erro

Principio 6:
Baixo esforco
fisico
Principio 7:
Tamanho e
espaco para
aproximacao
€ uso

DEFINICAO
O projeto deve ter um design que
permita a igual usabilidade de
individuos com diferentes
habilidades.
O projeto deve englobar uma ampla
variedade de preferéncias e
habilidades individuais.
O projeto deve ser de facil
usabilidade, ndo dependendo da
experiéncia, conhecimentos,
proficiéncia de linguistica ou nivel
de concentracéo dos USUarios.
O projeto deve comunicar a
informag&o necessaria ao usuario de
maneira eficaz, independentemente
das condi¢des ambientais ou de
suas habilidades sensoriais.
O projeto deve minimizar os riscos
e as consequéncias adversas de
acdes acidentais ou ndo
intencionais.
O projeto deve ser utilizado de
forma eficiente, confortavel,
demandando o minimo de fadiga.
Oferecer ao usuario tamanhos e
espacos adequados para sua
aproximagdo, alcance, manipulacéo
€ uso.

Fonte. Adaptado de STAUT (2014, p.28).

O modelo de balanco acessivel para o parque da

APAE em questéo procurou abarcar os principios
supracitados do Design Universal, juntamente com

conceitos de acessibilidade, para garantir o uso

com necessidades especiais, ou néo.
2.2 Historico de Parques Infantis

O conceito de parques para recreagdo infantil é
historicamente recente. Surgiu nos Estados Unidos,
na segunda metade do século XIX (TEIXEIRA;
FIGUEIREDO, 1970); anteriormente, as crian¢as
dispunham somente de quintais e ruas para
brincarem. O movimento pela criacdo de areas
abertas voltadas a recreacdo infantil comecou em
Boston por volta da década de 1880. Entendia-se
gue as cidades deveriam planejar espacos abertos
para recreacdo, ja que o crescimento dos espagos
urbanos era exacerbado. Até entdo, escolas ndo
tinham espagos abertos de recreagéo infantil.

No fim do século XI1X, &reas abertas equipadas
com pistas de corrida e espaco para jogos se
espalhou em Boston e, na virada do século, a
cidade tinha cerca de vinte e uma areas abertas
dedicadas especialmente para pequenas criancas.
Estes parques infantis ou playgrounds se
estenderam por todos os Estados Unidos e Canada
em anos posteriores (MORI, 2009). Por volta de
1885, uma médica Norte Americana chamada
Zakrewska incentivou a incorporagdo de
brinquedos aos playgrounds da época; ela se
baseou no modelo de parque infantil criado pelo
alemdo Emil Hartwight. No Brasil, a criacio de
parques infantis iniciou-se em 1927 no Rio Grande
do Sul, idealizados pelo Professor Frederico
Guilherme Gaelzer; nestes os brinquedos e
aparelhos de recreacdo eram improvisados com
pneus velhos empilhados, presos e amarrados em
arvores (MORI, 2009).

2.3 Parques Acessiveis

No principio VII da Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianca (1959), é conferido que toda
crianca tem o direito de desfrutar plenamente de
jogos e brincadeiras com finalidades educativas e
ludicas. No artigo 16 do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (lei N° 8.0699, de 13 de julho de
1990), € incluido o brincar como um dos aspectos
que compreende o direito a liberdade, juntamente
com as praticas de esportes e divertimentos em

Realizacdo:

g
e
-

CRio

+ UNIVERSIDADE FEDERAL
¢ DE SANTA CATARINA

onm
HE _INSTITUTO FEDERAL
BB Santa Catarina
Campus Palhoga Bilingue


https://pt.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9cada_de_1880

16°
ERGODESIGN
USIHC
CINAHPA

©

geral (GOMES, 2011). Diante disto, toda crianca
carece satisfazer suas necessidades de ordem
emocional, social, fisica e intelectual, sendo
similares as necessidades para criancas com algum
tipo de restricdo, com necessidades especiais ou
aquelas que ndo apresentam nenhum tipo de
restricdo (LAUFER; PAZMINO, 2016).

De acordo com a Declaracdo Universal dos
Direitos das Criancgas e do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, é imprescindivel a elaboragdo de
parques infantis acessiveis que permitam a
integracdo de criangas, minimizando as diferencas.

Um estudo feito pelo Instituto Brasileiro de Defesa
do Consumidor IDEC (1995) em parques infantis
pelo Brasil, averiguou que, de forma geral os
parques infantis brasileiros ndo atendem aos
critérios basicos de seguranca, conforto e
manutengdo, sendo raros os brinquedos adaptados
para criangas com necessidades especiais.
Observou caréncia de dispositivos de seguranca,
trazendo riscos aos usuérios. Tais observagdes
instigaram uma comissdo coordenada pela
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT) e a Associagédo Brasileira dos Fabricantes
de Bringuedos (Abring) a organizarem um
documento baseado nas normas vigentes na
Europa. Em 1999 este documento transformou-se
nas normas: NBR 14350(1999), indicando aos
fabricantes os cuidados a serem observados na
producdo dos equipamentos dos parques infantis
ou playgrounds (LAUFER, 2001). Em 2012 a
norma NBR 14350(1999) foi atualizada gerando a
NBR 16071 (2012). Dentre as atualizagdes, houve
uma preocupagdo em adaptar alguns quesitos da
NBR 14350(1999) a realidade Brasileira, como os
aspectos climaticos, por exemplo. Nesta foram
inclusos alguns quesitos sobre acessibilidade. A
norma NBR 16071-1(2012) define os termos de
utilizacdo dos playgrounds e a NBR 16071-2
(2012) define os termos de seguranca.

2.5 Brinquedos Acessiveis

A maioria dos brinquedos de parques infantis ndo
possui design acessivel que permita o uso de
criancas com necessidades especiais ou restri¢des,
de forma independente. (MATQOS, 2007). A
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construcao de brinquedos para parques infantis
requer cuidados, devendo oferecer uma mesma
usabilidade a todas as criancas, independente das
condicdes fisicas ou mentais destas.

Outro quesito importante é a segurancga; 0
brinquedo deve oferecer o0 méximo de seguranca as
criancas usuarias (NBR9060, 2004; NBR 16071,
2012) e, para isso, existem leis que norteiam a
construcao e instalagdo destes produtos. Os
brinquedos de parques infantis devem,
necessariamente, acatar as normas de seguranga
nacional, devendo estar em boas condigdes de uso,
passar por manutencdes periodicas, estar muito
bem fixados em solos arenosos ou grama e nunca
em solos calcados com cimento. Os materiais
cortantes como parafusos, porcas, pinos ou outros,
gue possam estar salientes nos brinquedos, devem
ter acabamentos de protecéo, de preferéncia
arredondados, para que cantos afiados, agudos ou
protuberancias, ndo sejam encontrados nos
brinquedos (NBR14350, 1999; NBR 16071, 2012).

Entre os brinquedos, rotas acessiveis devem ser
construidas com espagos que permitam a
transferéncia de usuarios cadeirantes ao brinquedo.
As superficies dos equipamentos recreativos devem
ser lisas, sem quinas vivas, sem rebarbas ou
protuberancias, ndo podendo haver pontos
cortantes ou pontos de esmagamento nas regides
moveis ou fixas, devendo ser construidos sem
aberturas, com riscos de aprisionamento de cabeca,
pescoco, corpo, membros superiores e/ou
inferiores, pés ou dedos dos usuarios. Para as
correntes, correias, ou molas, faz-se necessario
capas de protecdo, tornando-as inacessiveis as
crianca (MULLER; ALMEIDA; TEIXEIRA,
2014).

2.5. 1 O Balanco Acessivel

A lei NBR16071: 2 (2012) traz algumas
recomendacdes para a elaboracdo de balangos
acessiveis:

Os balancgos posicionados lado a lado, devem ter
distanciamento minimo de 30 cm ente o0s acentos,
na posicao de repouso, para impedir colisGes. O
solo abaixo dos balangos deve atenuar o impacto
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de queda livre; os balancos, tipo cadeiras, devem
ter um dispositivo para evitar que 0s usuarios
deslizem pela estrutura do acento; os balangos
confeccionados com pneus ndo podem acumular
agua; os componentes do sistema de suspensao dos
balangos ndo podem apresentar rupturas,
deformacdes permanentes ou danos; os balangos
devem ter encostos. Devem guardar uma distancia
minima do solo, em posic¢ao de repouso, de 35 cm
e se caso sejam confeccionados por pneus, essa
distancia diminui para 30 cm.

Alguns pesquisadores afirmam que as leis de
acessibilidade para parques infantis NBR
9050(2004) e a NBR 16071(2016) sdo
insuficientes, ndo abarcando as necessidades de
pessoas com deficiéncia ou restrigdes. Em 2001,
Laufer pesquisou adaptac@es de brinquedos de
parques infantis as criangas com paralisia cerebral
em Curitiba-PR. Neste estudo a pesquisadora teceu
uma série de recomendagdes para a construcao de
brinquedos acessiveis e também projetou modelos
de brinquedos, dentre eles um balango, apresentado
na Figura 1. Mais recentemente em 2013, Muller
realizou uma pesquisa em parques infantis
existentes em escolas do ensino regular do
municipio de Novo Hamburgo RS, tendo como
foco o usuario cadeirante. A pesquisadora também
teceu recomendac0es inerentes aos brinquedos
acessiveis. Algumas dessas recomendacdes
referem-se a elaboracdo de propostas para
adaptacéo de trajeto entre os brinquedos, outras
referem-se ao projeto de brinquedos acessiveis,
com Design Universal.

Baseadas nestes dois estudos ha algumas
recomendacdes utilizadas no modelo de balango a
ser apresentado no presente artigo. Segundo Laufer
(2001) e Muller (2013), os balancos devem ter
encostos nos assentos a fim de evitar a projecéo
para traz dos usudrios; deve-se ter cinto de
seguranca para manter 0s usuarios seguros e eretos
nos acentos, inibindo a flex&o de tronco; protegdes
laterais com formas arredondadas, a fim de
proporcionar seguranca e conforto, principalmente
para 0s usuarios sem controle de tronco; descansos
para bracos; também sdo necessarias pegas
ergondmicas para 0s USUArios se segurarem, caso
consigam. Outro dispositivo importante para
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beneficiar a postura dos usuarios é o chamado
freio, colocado na parte central anterior do assento
ficando entre os membros inferiores dos usuérios,
evitando o deslocamento do corpo para frente,
conforme ilustrado na Figura 2.

> Encosto do assento

Figura 2. Exemplo de balanco acessivel. Fonte. Laufer
(2001).

3. Material e Método

Este trabalho é de carater qualitativo, sendo
utilizados dois métodos cientificos de investigacao:
visita exploratdria in locu e entrevistas
semi-estruturadas. As entrevistas foram realizadas
com profissionais de uma APAE, situada em uma
pequena cidade no interior paulista.

3.1 Metodologia

O modelo do balanc¢o projetado para o parque da
APAE foi estruturado com base na metodologia de
Munari (1998). Esta metodologia se justifica por
meio de uma real necessidade (problema); neste
estudo, a necessidade foi detectada através da
visita exploratorio e entrevistas com funcionarias
da instituicdo pesquisada.

O problema projetual foi: criar um modelo de
balanco acessivel lancando méao dos principios do
Design Universal, sendo confortavel, ergonémico,
resistente e formalmente atrativo aos usuarios com
necessidades especiais, contemplando a faixa etaria
de quatro a 12 anos. O balango deveria ser capaz
de acondicionar os usuarios de forma confortavel e
segura, a fim de evitar acidentes; ser duravel,
resistente as intempéries do ambiente (chuva, calor
e sol). Devendo ser de facil higienizagdo e de custo
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3.2 Coleta de dados

Foi elaborado um roteiro de entrevista
semiestruturada, destinada a coordenadora e a uma
professora da instituicdo, contendo 3 temas:

a) Instituicdo: questdes sobre o histdrico da
instituicdo, missdo, objetivos, quantidades de
alunos, tipo de patologias, necessidades e
restrigdes dos alunos.

b) Parque Infantil: questdes sobre quem sao 0s
usudrios do parque, quantidade, faixa etéria e
tipos de necessidades.

c) Balango: foi perguntado quais as dificuldades
as criangas encontravam para acessa-los. Como

as professoras lidavam com estas dificuldades e
sugestdes para um balango ideal.

4. Resultados

4.1 Resultados da entrevista
Semi-estruturada

a)Caracterizacao da instituicao

A instituigdo pesquisada foi a APAE situada em
uma peguena cidade no interior paulista. Fundada
em 1972, possui carater assistencial, sem fins
lucrativos. Esta instituicdo esta voltada para
educacdo e para o atendimento especializado as
pessoas com deficiéncia intelectual, deficiéncia
maltipla e sindromes. Desenvolve projetos e
programas que visam melhorar as condi¢des de
desenvolvimento humano e social. A instituigdo
atende individuos do inicio ao fim da vida e possui
em torno de 320 pacientes.

b) O pargue infantil e seus usuarios

O Parque infantil, presente na instituicao, foi
criado posteriormente a sua fundacgéo e recebe por
volta de 80 usuérios de zero a 12 anos, com
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deficiéncias multiplas, porém predominam as
deficiéncias motoras e intelectuais. As patologias e
sindromes mais comuns nos usuarios sao: Paralisia
Cerebral, Sindrome de Down, Transtorno do
Espectro Autista e Hidrocefalia.

O parque, bem como os brinquedos, ndo atende aos
critérios de seguranca e acessibilidade, regidos
pela NBR 9050(2004) e NBR 16071(2-12), (figura
3. A, B e C). Possui uma rampa de acesso para
cadeirantes, porém ndo € continuada por passarelas
calgadas (Figura 3. C), 0 solo é de terra batida, 0s
brinquedos séo todos de madeira com conservagéo
precéria, ndo possuindo requisitos de seguranca e
acessibilidade.

Figura 3. Imagens do parque da APAE em cidade do
interior paulista (A, B e C). Fonte. Produzida pelos
autores.

¢) O balancgo

Os balancos da institui¢éo sdo inadequados, de
acordo com a norma NBR 16071(2012), as
recomendacdes de Laufer (2001) e Muller (2013)
(Figura 4). N&o possuem encostos nos assentos,
cinto de seguranca, protecdo lateral, descanso para
bracos, pega ergonémica, nem freio; além disso, é
feito de madeira, podendo lascar ou até quebrar. Os
balangos ficam presos a um cadeado para evitar o
acesso das criangas sem a presenca dos
professores.

[J

Realizagdo: ™ SE=¢ UNIVERSIDADE FEDERAL onm
N\) %5 DESANTACATARINA  SEg INSTITUTO FeDeraL
L ;'7‘('& Campus Palhoga Bilingue



16°
ERGODESIGN
USIHC
CINAHPA

©

Para a crianga com mobilidade reduzida (que ndo
possui controle de tronco e/ou membros superiores
ou inferiores) poder utilizar o balango, a professora
precisa sentar-se no balanco colocando a crianca
em seu colo, abragando-a. Este gesto, além de ser
desconfortavel e desgastante fisicamente para a
professora, pode gerar a crianga uma percepcao de
maior dependéncia e incapacidade.

Em relacéo as sugestdes colhidas na entrevista com
as funcionarias para a construcdo do balanco, o
item mais ressaltado foi o cinto de seguranga,
seguido do encosto para o acento e um formato de
cadeira em que a crianga, mesmo sem controle de
tronco, pudesse assentar-se sozinha, enfatizando
sua independéncia.

Figura 4. Imagens dos balancos do parque da APAE em
cidade do interior paulista. Fonte. Produzida pelos
autores.

4.2 Modelo de Balanco Acessivel

O Modelo de balanco projetado procurou acatar as
sugestOes das funcionérias da instituicéo
pesquisada, acatar os principios de Design
Universal, atender as especificacdes das normas
NBR 9050(2004), NBR16071(2012), bem como as
recomendacdes de Laufer (2001) e Muller (2013)
sobre brinquedos acessiveis em parques infantis,
para usuarios com necessidades especiais.

O balanco possui encostos nos assentos; cinto de
seguranca, protecao lateral, descanso para bragos,
pega ergondmica e freio, elementos indicados na
Figura 5.
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As dimensdes do balango, com largura interna de
42 cm e altura de 61cm, permitem o acesso de
diferentes bidtipos de usuarios, como criangas
obesas e demasiadamente grandes. E importante
ressaltar que criancas com sindrome de Down
possuem alta probabilidade ao sobrepeso, devido a
disfuncdo lipidica desencadeada pela sindrome
(MARTIN, 2011).

O material recomendado para o balango foi o
polipropileno. Trata-se de um termoplastico de
facil moldagem e coloracéo, alta resisténcia a
fratura por flex&o ou fadiga; boa resisténcia ao
impacto, boa estabilidade térmica, atéxico, com
baixa absor¢do de umidade e de baixo custo.
(CANEVAROLO 2002).

O modelo em questdo ainda ndo recebeu um
protétipo para testes de usabilidade, porém por
contemplar quesitos importantes de seguranca e
acessibilidade, acredita-se ser uma boa alternativa
de balancos para parques infantis de forma geral,
garantindo a equidade e facilidade no uso por todas
as criangas.

> Encosto do assento

> Protecéo lateral

> Descanso para brago
> Cinto de seguranca

> Pega

> Freio

Largura interna do assento 42cm e altura 61cm

Figura 5. Modelo de Balango Acessivel. Fonte.
Fernandes, 2016.

)
Realizagdo: “) 5;%
g
ey e

+ UNIVERSIDADE FEDERAL
¢ DE SANTA CATARINA

onm
HEE _INSTITUTO FEDERAL
BB Santa Catarina
Campus Palhoga Bilingue



16°
ERGODESIGN
USIHC
CINAHPA

@

5. Considerac0es Finais

O presente artigo buscou apresentar um modelo de
balango acessivel baseado nos principios do Design
Universal para criancas com necessidades
especiais, mais especificamente projetado para o
parque de uma APAE, situada em uma pequena
cidade no interior paulista. Buscou também elencar
as leis de acessibilidade e seguranca de brinquedos,
bem como as recomendacdes de pesquisadores
sobre a construcdo de brinquedos acessiveis.

Os brinquedos de parques infantis acessiveis sao
em sua maioria encontrados em instituicoes de
apoio as pessoas com deficiéncias (CORREA:;
MANZINI, 2007). A preocupagdo com a
acessibilidade e o Design Universal de brinquedos
de parques infantis, deveria se estender a todas as
esferas da sociedade, para parques municipais e em
escolas publicas ou privadas, ndo se restringindo
apenas em instituicdes especificas para pessoas
com necessidades especiais. O presente estudo
identificou que nem mesmo instituicdes
especializadas possuem brinquedos adequados ou
acessiveis no ambiente de seus parques infantis,
haja visto o exemplo do parque da APAE em
questdo (Figura 3). Por outro lado, é sabido que o
custo para se adequar parques infantis, segundo as
normas e leis brasileiras que regem a
acessibilidade, ainda sdo elevados. Neste contexto,
sd0 necessarios mais estudos sobre as tematicas de
parques infantis acessiveis, ndo s6 voltados a
projetacdo de brinquedos adaptados, mas também a
investigacdo destinada a novos materiais e
maneiras menos custosas de se implantar a
acessibilidade nestes locais, contribuindo para que
um nmero maior de criancas possam usufruir do
direito ao lazer e de brincar.
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