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RESUMO

Este documento apresenta o relato de experiéncia dentro do desenvolvimento de um vestivel, com a
funcionalidade de auxilio as pessoas com deficiéncia visual, tendo como objetivo a incluséo social e
independéncia dessas pessoas que necessitam de um guia para se locomover. O relato de
experiéncia retrata o ensaio realizado, elencando os resultados alcancados dentro do projeto,
apresentando as andlises realizadas, o desenvolvimento e testes de prot6tipo, as dificuldades e os
impactos finais.

Palavras chave: arduino; acessibilidade; deficiéncia visual.

ABSTRACT

This document presents the experience report within the development of a wearable, with the
functionality of assisting the visually impaired, aiming at the social inclusion and independence of
those people who need a guide to get around. The experience report portrays the test carried out,
listing the results achieved within the project, presenting the analyzes carried out, the development
and prototype tests, the difficulties and the final impacts.
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A primeira parte destas instru¢des contém recomendacdes sobre o contetdo dos artigos e A
deficiéncia durante muito tempo foi vista como uma condi¢cao de vulnerabilidade de pessoas
com alguma limitacdo fisica, auditiva ou visual. Segundo a ONU (2008), pessoas com
deficiéncia referem-se aquelas “que tém impedimentos de longo prazo de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial, as quais, em interacdo com diversas barreiras, podem
obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes com as
demais pessoas." (BRASIL, 2009).

Esta definicdo alterou 0 modo como a deficiéncia era vista na sociedade brasileira
balizando, assim, uma nova abordagem quanto ao tratamento da acessibilidade. Em
decreto, a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2008) foi
incorporada a legislacdo brasileira, tornando-se necessario uma abordagem distinta, néo
mais no campo académico ou filoséfico, mas pratico, quanto ao acesso das pessoas com
deficiéncias em torno de garantir igualdade de condigbes para todos. De acordo com o
Censo 2010 do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), mais de 45,6 milhdes
de brasileiros declaram ter algum tipo de deficiéncia.

1. INTRODUCAO

Dentre os tipos de deficiéncia observados, a visual € a mais representativa. Conforme dados
do IBGE, retidos na Pesquisa Nacional de Saude (PNS, 2015) publicados no dia 21 de
agosto de 2015, 3,6% dos brasileiros tém deficiéncia visual, portanto 8 milhées de pessoas.
Quando envolvemos as familias e outras pessoas que cuidam e/ou acompanham essas
pessoas, 0 numero chega a dobrar. Diante disto, o desenvolvimento de solucdes de
acessibilidade para essa populacdo, especificamente, torna-se uma necessidade
desafiadora para todas as areas das Ciéncias Tecnoldgicas.

O vestivel aqui apresentado pode ser classificado dentro da Classificagdo HEART
(Horizontal European Activities in Rehabilitation Technology) incluso nas tecnologias
assistivas como um componente técnico de orientacdo através de sistemas de navegacgéo e
orientacdo. De acordo com Berch (2008) o objetivo da Tecnologia Assistiva é proporcionar a
pessoa com deficiéncia maior independéncia, qualidade de vida e inclusao social, através da
ampliagdo de sua comunicagao, mobilidade, controle de seu ambiente, habilidades de seu
aprendizado, trabalho e integracdo com a familia, amigos e sociedade.

O processo de criacdo de tecnologias em torno da acessibilidade, a principio, se torna um
grande atrativo como linha de pesquisa. Porém, este segmento encontra na falta de
incentivo aos experimentos industriais e no custo de desenvolvimento, um forte impedimento
na geracao de resultados.

Considerando os desafios citados, e a fim de sanar as dificuldade apresentadas, o objetivo
geral deste trabalho consiste na utilizacdo da plataforma Arduino como uma ferramenta
capaz de responder positivamente as necessidades de facilitagdo da acessibilidade das
pessoas que possuem deficiéncia visual.

Em continuidade, os seguintes pontos foram considerados com o intuito de efetivar o
objetivo geral descrito acima e sdo compreendidos como os objetivos especificos da
pesquisa:

e Aproximar as tecnologias desenvolvidas na Instituicdo de Ensino Superior das
Entidades de apoio a pessoas com deficiéncia visual;

¢ Promover o debate entre as possibilidades de uso de um artefato para melhoria da
gualidade de vida e acessibilidade dos usuarios;

e Desenvolver um prototipo, vestivel, utilizando a plataforma Arduino;

e Adequar sensores, alertas e softwares para assessorar o deficiente visual em sua
orientacdo espacial,
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e Desenvolver um mecanismo de comunicacdo sem fio para comunicacao entre
sensores e atuadores.

1.1. A Plataforma ARDUINO

O Arduino é uma plataforma de prototipagem eletrdnica de hardware livre que possui
condi¢cBes de controlar sensores, atuadores, motores elétricos, acessar redes, controle voz e
acionamento dos mais diversos equipamentos, entre outras aplicabilidades (ARDUINO,
2016).

Esta plataforma apresenta baixo custo de aquisicdo e possui mecanismos necessarios para
desenvolvimento de solugdes de assisténcia as pessoas com deficiéncia visual. Outro fator
contribuinte para o seu uso, deve-se ao fato da simplicidade de replicagdo devido a grande
oferta de equipamentos idénticos ou semelhantes facilmente encontrados no mercado.

E importante destacar que a interacdo de dispositivos, como o Arduino, devidamente
programados e junto ao individuo, traz a necessidade de ndo omitir o conforto e o bem estar
durante o uso do equipamento, tornando assim possivel a aplicagdo do conceito de
pervasividade, com a tecnologia transparente ao usuario. "As tecnologias mais profundas e
duradouras séo aquelas que desaparecem. Elas dissipam-se nas coisas do dia a dia até
tornarem-se indistinguiveis" (WEISER, 1991). Essa transparéncia pode vir em forma de um
equipamento independente de alimentacdo elétrica por fios e que se confunde facilmente
com as opc¢des de vestuario que serdo desenvolvidas.

2. METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO DA EXPERIENCIA
2.1. Planejamento

Durante o semestre de 2016.2 foram realizadas diversas atividades de andlise,
desenvolvimento e testes de um protdtipo no modelo de minimo produto viavel - MPV,
atendendo ao escopo definido pelos professores coordenadores: oferecer um dispositivo
vestivel com comunicac¢do sem fio composto por um mdédulo central composto por atuadores
e engine de inteligéncia e pulseiras com atuadores. O projeto de pesquisa como um todo se
baseou-se no seguinte cronograma (Tabela 1):

Tabela 1 — Cronograma da pesquisa

Atividades Jun/Jul Ago Set Out Nov
Levantamento X X X X X
Bibliogréfico
Elaboracéo do X X X
projeto
Apresentacao do X
projeto
Submisséo X
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Desenvolvimento X X X

Coleta dos dados X X
Analise dados X
Apresentacdo dos X
Resultados

O levantamento bibliografico se estendeu até novembro de 2016 por ter a necessidade de
estar sempre se atualizando. A elaboracdo do projeto se estendeu de junho até setembro,
devido as dificuldades encontradas e contornadas, na parte de Hardware, dentre eles:
encontrar uma bateria nos requisitos que satisfaria em capacidade, tamanho e voltagem e
elaboragédo de como haveria a comunicagdo entre a pulseira, onde se encontra os atuadores
e o arduino central, onde haveria 0s sensores, retardou um pouco essa etapa. Assim como
0 Hardware retardou a elaboragdo o desenvolvimento atrasou um pouco por motivos
comunicagdo entre os moédulos bluetooth, onde ndo foi encontrado inicialmente uma
biblioteca para setar os atuadores.

Esse relato se propde a apresentar as atividades de desenvolvimento, indicadas na Tabela
01, entre os meses de agosto e outubro.

2.3. Desenvolvimento do Dispositivo

Em conformidade com 0 exposto nos objetivos desta pesquisa, encontrados na Secéo 1.1,
buscou-se desenvolver um dispositivo de baixo custo e ergonomicamente apto a nao
obstaculizar as atividades cotidianas do deficiente visual. Alinhado a perspectiva de
transforma-lo em um dispositivo vestivel e discreto, foram levantadas, inicialmente, duas
viabilidades: um cinto com sensores ou uma pulseira ligada a sensores sem fio e um moédulo
central.

Diante das possibilidades, a escolha foi dada pela pulseira sem fio, que mostrou-se mais
adequada e discreta, quando levado em considerac&o a ergonomia e praticidade, ponto este
que foi extensivamente discutido e apontado como possivel chave para o sucesso do
prototipo, como demonstrado na Figura 01.
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Figura 01 - Prototipo da solucgéo proposta.
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2.3 Descricao das Solugbes Técnicas

Com a definicdo do uso da pulseira surgiu a necessidade de realizacdo da esquematizagéo
técnica do prototipo a ser construido, pois segundo Grize,1996, uma esquematizagéo € uma
forma discursiva de dar a ver e, simultaneamente, de solicitar um sentido ao objeto
estudado. Assim sendo, a Figura 02 apresenta duas placas Arduino: uma a esquerda, que
representa o prototipo da pulseira e outra a direita, representando o médulo central.

No mddulo da pulseira encontram-se o0s atuadores, representados por vibradores e pelo
componente bluetooth, responsavel pela comunicacdo com o mddulo central. No modulo
central, através de logicas de programacao, serdo realizados os controles das acdes a
serem transmitidas para a pulseira. Logo, este médulo possui sensores ultrassbnicos e
também conta um transmissor bluetooth.

Figura 02 - Esquematizacédo técnica do prot6tipo utilizando Arduino NANO.

Buscando facilitar a visualizagdo da utilizacdo do produto para o usuério desde a
fase inicial, foi criado um protétipo de uso apresentado na Figura 03, uma vez que pode ser
considerada uma forma mais imediata e eficaz de se delimitar e observar um projeto.
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Figura 03 - Prototipo de uso da solugado proposta.
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Analisando a Figura 03, tem-se 0s seguintes pontos apresentados:

=

Motor vibrador lado esquerdo;

Motor vibrador lado direito;

Pulseira contendo os motores;
Comunicacao bluetooth com o sensor;
Comunicacgéo bluetooth com o controlador;
Cinto (suporte para 0 sensor);

Sensor Ultrasonico;

Micro controlador (Arduino NANO);

Placa de comunicacéo bluetooth;

© o N TN

A Figura 04 mostra o esquema “Arquitetura Solugéo Cliente Servidor”, onde:

1. Pulseira: Se comunica com o servidor através de um protocolo REST;

2. Servidor: Mantém a comunicacdo entre Banco de dados e a pulseira;

3. DB: Armazena a localizagéo e todos os dados do usuario;

4. WEB/APP: Aplicacdo com intengdo de monitoramento ao usuério da pulseira.
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Figura 04 — Arquitetura Solugéo Cliente Servidor.
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2.5 Dificuldades e Recursos Encontrados

Diante do apresentado, no decorrer do desenvolvimento do protétipo foram apresentados
diversos obstaculos e, com isso, o principal desafio desta etapa deu-se em:

¢ Dificuldade em encontrar uma bateria que sustente uma carga relativamente
significada e que se enquadre ao dia-dia de qualquer usuario;

¢ Uma bateria que tenha o tamanho ideal ao projeto para que nao ultrapassasse 0s
limites da pulseira;

e Impedimento ao realizar as ligagdes do modulo Bluetooth e estabilidade em sua
comunicacao;

e Desenvolver mecanismo de shield artesanal utilizando resistores;

¢ Dificuldade ao encontrar uma biblioteca do médulo bluetooth para adicionarmos ao
prototipo.

o Dificuldade em encontrar um vibracall que fosse do tamanho ideal a pulseira
(plataforma principal onde ir4 ser mantido os vibracall).

As solugdes para as dificuldades enfrentadas deram-se através de:

e Encontrou-se uma bateria com o tamanho ideal e com uma duracao de carga
excelente, bateria LiPo (litio-polimero) com uma voltagem entre 7 e 9 volts;

e LigacBes do mddulo Bluetooth foram realizadas com resistores e obtivemos sucesso
a sua estabilidade de conexéo devido a voltagem 3.3v utilizada na plataforma.

e Bibliotecas dos mddulos foram criadas e desenvolvidas do zero pelos integrantes do
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projeto, realizando uma conexado com todos 0s sensores e atuadores adequada, no
padréo de protocolos.

e O dispositivo de vibragéo foi encontrado e retirado de celulares, modelos Samsung e
LG, pois em sua concepg¢do tem como caracteristicas as pequenas dimensoes,
economia de energia e capacidade de sinalizar com diferentes frequéncias texto deve
ser editado em processador Word, em tamanho A4 (210x297mm), sem numeracao
de pagina. Observe rigorosamente as margens constantes da Tabela 1.

2.6 Impactos

O protétipo podera revolucionar a vida dos individuos que antes precisavam de uma pessoa,
cdo guia, bengala e semelhantes para se locomover na rua com seguranga. Colocando a
tecnologia a sua disposicdo, a pessoa com deficiéncia visual precisard apenas de um
aparelho (vestivel), tornando-se 0 mais autbnomo possivel.

4. CONCLUSAO

Este trabalho se prop8s a descrever como se transcorreu a execugado do primeiro semestre
de producdo na pesquisa e a experiéncia em torno do desenvolvimento de um prototipo de
dispositivo de acessibilidade para deficientes visuais, buscando uma melhoria sobre a
proposta de um colete com mesmo propdésito.

As atividades foram desenvolvidas em sua totalidade, sem prejuizos ao planejamento.
Obteve-se ao final um prot6tipo funcional que atesta a viabilidade da ideia de produzir um
dispositivo composto por dois mddulos: um central, responsavel por processar 0S sinais
enviados por sensores e um acessoério com os atuadores (leds e vibradores).

Surgiram algumas dificuldades quanto a implementagdo do modulo bluetooth, quanto a
custo na compra de equipamentos e uso dos dispositivos. Quanto ao Ultimo ponto, a
aplicacdo do bluetooth sé foi bem sucedida com o uso de uma shield® para diminuir a
voltagem entregue ao médulo. Quanto ao desenvolvimento, surgiram diversas dificuldades
de entendimento e qualidade na entrega de cddigo devido a falta de documentacdo e
planejamento prévio, essas duas dificuldades foram superadas ainda na fase inicial do
projeto, com a adocdo de um repositério publico para disponibilizar a comunidade o
conhecimento adquirido e desenvolvido e definicdo de um estilo de cédigo que privilegie
comentarios e legibilidade.

Entre os proximos passos planeja-se a confec¢cdo da vestimenta com ergonomia em
conjunto a alunos de moda e desenvolvimento de solucdo de rastreio como opcdo de
registro do caminho percorrido pelo usuario.
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