¢ enea

W 2018

PLANO DE ACAO DA ACESSIBILIDADE FI'SIC'A PARA CAMPUS
UNIVERSITARIO NO CEARA

SOBREIRA, Vladia Barbosa
Faculdade Catolica Rainha do Sertao, Mestre

e-mail:vladiashanti2017@gmail.com

RESUMO

O Plano de Acgédo da Acessibilidade Fisica tem o intuito de orientar as Instituicdes
Particulares de Ensino Universitario na adequacdo de seus ambientes construidos &
acessibilidade fisica. Acbes preliminares definem &s necessidades e expectativas das
pessoas com deficiéncia fisica. Decorrem as diretrizes para intervengdo no ambiente
existente, baseadas na ABNT NBR-9050. No Plano de Agéo, o Diagnostico inicia-se com o
levantamento dos elementos acessiveis existentes no Campus, segue-se a definicdo de
critérios para as reformas e adaptacdes e os projetos de arquitetura e urbanismo. As areas
de atuagéo serdo implementadas no curto, médio e longo prazo.

Palavras chave: Acessibilidade Fisica; Plano de A¢éo para Acessibilidade; Ambiente Acessivel.
ABSTRACT

The Plan of Action of Physical Accessibility intends to orient the Private Universities to adequate their
physical environment to physical accessibility. Preliminary actions define the necessity and
expectations of people with physical impairment. There are the directives for the intervention in the
existing environment, based on ABNT NBR-9050. In the Plan of Action, the diagnosis begin with the
catalogue of existing accessible elements in the campus, then follows the definition of criteria for
remodeling and adaptation, and the architectural and urbanistic projects. The areas of action are
implemented in the short, medium and long run. (10 pts, italico).
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PLANO DE ACAO DA ACESSIBILIDADE FISICA PARA CAMPUS UNIVERSITARIO NO
CEARA.

Introducéo

A Faculdade Catdlica Rainha do Sertdo é uma Instituicdo inserida na regido do sertdo
central do Ceara, na cidade do Quixada, que iniciou suas atividades em 2004. Desde entéo
vem investindo na ampliagdo e modernizacdo de sua infraestrutura, assim como novas e
modernas tecnologias educacionais. Compreendeu que era de muita importancia
desenvolver projetos que objetivassem implementar uma politica de promocdo da
Acessibilidade no Campus em sua completude, orientado para um sistema de ensino
inclusivo, inclusive servindo como modelo de referéncia para a cidade.

Desta forma, compreendeu sobremaneira que o significado da vida no processo do cuidado
inclui ndo somente atribuicbes técnicas do profissional, mas capacidade de perceber e
compreender o ser humano, como ele esta em seu mundo, como desenvolve sua identidade
e constréi a sua propria histéria da vida. (Betinelli, 2003)
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Voltado para esta visdo especifica, o Plano de Acao da Acessibilidade Fisica no Campus da
FCRS, implantou uma politica de promoc¢do da acessibilidade, por meio da adequacéao
arquitetbnica, urbanistica e da sinalizacdo do seu espaco construido. Visou suprimir as
barreiras arquitetbnicas e urbanisticas e adequou sinalizagdo apropriada as pessoas com
deficiéncia, almejando sua maior satisfacdo no ambiente de ensino e pesquisa de sua
Faculdade.

A importancia deste Plano consistiu na organizacéo das acdes para o projeto de arquitetura
e de engenharia e na garantia do resultado de oferecer uma faculdade acessivel.

Metodologia

A metodologia do trabalho se equipara a metodologia do Processo do Projeto Arquitetbnico;
Foram definidas a etapa de levantamento das necessidades para o projeto, em segundo
momento foram estabelecidos os critérios de avaliagdo das necessidades e no terceiro
momento, a projetacao.

Especificamente, portanto, foram definidas 3 Fases especificas:

Fase 1- Anamnese. Que consistiu no levantamento das barreiras arquitetbnicas e
urbanisticas existentes no Campus, em diversos ambientes prioritarios. As necessidades
geradoras para o projeto aconteceram através de imagens captadas de ambientes e
levantamento dos elementos acessiveis existentes no Campus, que justificassem
intervengdes necessarias para atender as determinagdes da norma NBR-9050

Fase 2 — Diagnoéstico. Nesta etapa, todas as medidas necessarias para a elaboracéo dos
projetos arquitetdnicos, urbanisticos e de sinalizacao foram agrupados em acdes. As acdes
agruparam projetos semelhantes.

Sao dez tipologias de acdo, necessarias para a execucao dos projetos de acessibilidade no
Campus. ldealizadas para a organizacao de prioridades de projeto e execucao.

Estéo assim definidas:
BARREIRAS ARQUITETONICAS
ACAO 1: Acessibilidade nas Circulacdes
ACAO 2: Adequacdo de Ambientes Internos
ACAO 3: Acessibilidade em Ambientes para Eventos Publicos
ACAO 4: Reforma de Mobiliario
ACAO 5: Projeto para Mobiliario de Sala de Aula
BARREIRAS URBANISTICAS
ACAO 6: Circulagdo Externa; Organizagéo dos acessos e caminhos,
definicdes de estacionamentos acessiveis
ACAO 7: Elaboracao de Mobiliario Urbano
ACAO 8: Pracas Acessiveis
SINALIZACAO
ACAO 9: Implantacéo da sinalizac&o TAtil
ACAO 10: Sinalizag&o para Obstaculos Suspensos.

Fase 3 — Plano de Acéo para Execucdo de Projetos de Arquitetura e Obras de
Engenharia. Realizados projetos arquitetdnicos e urbanisticos e de Sinalizacdo para a
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Acessibilidade Fisica no Campus da Faculdade Catdlica do Quixad4, atendendo a Lei no.
10.098/2000 em defesa do direito de ir e vir de cada cidadao brasileiro.

Resultados e Discussao

Na elaboracdo da Anamnese, 0s ambientes que exigiam maior adequacdo as normas
existentes foram o Centro de Atendimento ao Aluno, onde a altura das bancadas estava a
nivel superior do recomendado, a Biblioteca, que apresentava inclinagbes de piso em
soleiras e inexisténcia de banheiros publicos; Auditério e Videoteca, que apresentavam
dificuldade no acesso da pessoa deficiente em cadeiras de rodas, Lanchonetes, com
balcGes demasiados altos para pessoas em cadeiras de rodas também, auséncia de
Banheiros Publicos para alunos, professores e funcionarios, Setor de Fisioterapia, com
inexisténcia de vestiarios apropriados.

Centro de Atendimento  Biblioteca Recepcado Banheiro inadaptado
Bancadas Altas Inclinagédo de piso Inexisténcia de espacgos apropriados aos PcDs

Fotos da autora

Havia inexisténcia de luz em alguns ambientes mais internos. Como cita esta Norma: Luz é
essencial para a percepcdo da cor. Pessoas com deficiéncia visual podem néo ser capazes
identificar as cores, mas podem perceber tons claros e escuro, uma vez que esta
caracteristica é intrinseca das superficies coloridas. O contraste visual entre superficies
adjacentes facilita a percepcéo e a legibilidade da informagéo desejada pelas pessoas com
deficiéncia visual. (ABNT NBR 9050, 2015)

No Levantamento das Barreiras Urbanisticas, acontecia insuficiéncia de nimero de vagas
de estacionamento para pessoas PcDs, algumas calcadas possuiam larguras insuficientes
para a circulacdo de pessoas em cadeiras de rodas e as rampas externas ndo indicavam
inclinagBes apropriadas. Eram estas as principais questoes.

5
Calcadas com larguras insuficientes  Degraus impedem o Lanchonetes com balcéo alto
acesso de cadeirantes

Fotos da autora
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Durante a fase de elaboracéo de projetos, muitas unidades de banheiros acessiveis foram
inseridas para o uso de pessoas com deficiéncia em blocos diferenciados.

Balcdes de atendimento foram modificados e rebaixados, implementamos o caminho
acessivel desde a vaga de estacionamento do cadeirante em sua entrada principal e acesso
secundério favoravel foram sugeridos.

Caminhos irregulares e inacessiveis em areas externas.
Dificuldade de acesso por PcDs

Foto da autora

Na etapa de projetacdo, o elemento mais redundante foram as reformas nos banheiros
existentes, e a aplicagdo do piso tatil nos estacionamentos, com reformulagdo das rampas
de acesso nas inclinagbes necessarias.

Condi¢Bes de uso anterior da edificacdo, quando esta se destinava ao uso religioso, haviam
tornado enclausurados os banheiros. Existiam cabines fechadas internas para sanitarios,
sem muita claridade e ventilagdo. Houve necessidade de maiores aberturas para ventilagdo
e amplitude de espacos. Foram os elementos mais trabalhados na reforma.

Também o piso tatil desde o acesso principal foi concretizado e o caminho acessivel
possibilitou a chegada nas recepcdes existentes, das pessoas com deficiéncia com maior
seguranca e agilidade.

Acesso de faixa de travessia sem sinalizagéo, que se destina a entrada
lateral da Central de Atendimento

Foto da Autora
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As areas publicas, como Auditorios e Biblioteca tiveram inseridos banheiros acessiveis e
balcBes com atendimento apropriado, revisados que foram sua ergonomia.

No geral, a Ergonomia dos mobiliarios foram reajustados, a carteira acessivel
ergonomicamente projetada foi instituida e as circulagbes; os espacos de fluxos, foram
enlarguecidos e ampliados.

A Faculdade se abriu para uma nova realidade.

Concluséao

O que move a humanizacdo do espaco? O que move a acessibilidade? Por que nos
tornamos sensiveis? O que nos conduz?

As normas com suas fiscaliza¢Ges, sua obrigatoriedade, sdo os maiores pesos? o desejo de
ir mais além?

Neste processo de convivéncia com a Acessibilidade, entretanto, o qué mais se percebe no
resultado é a vantagem da autonomia . das pessoas com deficiéncia, sua gratiddo com o
espaco, sua realizacdo como pessoa, seu bem estar inafiancavel.

No processo do projeto arquitetdnico aprendemos que a satisfacdo do usuario como pessoa
€ 0 inicio para a elaboracdo dos espacos, quer internos, quer externos. Neste processo de
adequacdo da Faculdade o usuério era cada aluno presente. O espago se adequava para
todos independente de serem pessoas cadeirantes. A faculdade nao dispunha de nenhuma
situacdo desta e se preparava para recebé-los. Pessoas com mobilidade reduzidas,
gestantes, idosos, circulavam, vivenciavam, mas alunos cadeirantes ndo estavam inscritos.

Com este olhar para o futuro foi que comegamos a reorganizar o presente.
Parabéns aos gestores, que se faziam sérios.

Podemos depois de trés anos passados avaliar o mérito desta acdo que se fazia presente.
Logo no final de 2015, a norma foi revisada e mais e mais detalhes foram agregados e
fortalecidos. Entendemos, que seja um caminho grandioso de independéncia tornar a
arquitetura e a cidade acessiveis.

REFERENCIAS

ABNT NBR 9050: 2015 Acessibilidade a edifica¢cdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos. Brasil, 2015.

BETINELLI. Luiz Antonio. Et al. Humanizag&o do cuidado no ambiente hospitalar. O Mundo da Saude
— Sé&o Paulo, ano 27 v.27 n.2 abr./jun. 2003

Decreto Federal no. 6949/09, Convencao sobre os direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Lei Federal no. 13146/15, Lei Brasileira de Incluséo de Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia)



