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RESUMO

O presente artigo tem o objetivo de apresentar os resultados da atividade proposta pela disciplina:
Desenho Universal e Acessibilidade, ofertada pelo PPGAU/UFPB, destacando o sétimo principio do
Desenho Universal. A metodologia utilizada no desenvolvimento da atividade foi uma contextualizacdo
tedrica, seguida de uma parte pratica experimentada pelos alunos, e finalizando com relatos e
impressdes sobre a atividade. A intencdo foi de despertar o senso critico para projetos habitacionais com
Desenho Universal, trazendo a percep¢do de sua importancia no desenvolvimento da arquitetura e a
necessidade de criar ambientes voltados para o usudrio que precisa ocupar espacos acessiveis e com
usabilidade.
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ABSTRACT

This article aims to present the results of the activity proposed by the discipline: Universal Design and
Accessibility, offered by PPGAU/UFPB, highlighting the first principle of Universal Design. The
methodology used in the development of the activity was a theoretical contextualization of a practical part
experienced by the students and ending with reports and impressions about the activity. The intention was
to awaken a critical sense for universal use, considering the need for housing in terms of its importance in
the development and the need for environmental projects in architecture for the design of environments
planned for the appropriate location and with usability.
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INTRODUCAO

Sabe-se que diversos dispositivos legais apontam para a necessidade da concepc¢ao de
solucBes ndo apenas acessiveis, mas inclusivas, vistas em produtos, ambientes e servi¢os. Tais
dispositivos legais que seguem o0s Artigos n° 1, 3, 5 e 6 da Constituicdo Federal (BRASIL,
1988) colaboram para a reducdo de desigualdades e de preconceitos sofridos pelas Pessoas
com Deficiéncia — PCD, bem como buscam trazer o acesso a moradia, vida em sociedade,

oportunidades em empregos e a dignidade da pessoa humana.

Destes, destaca-se o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei n.° 13.146/2015
(BRASIL, 2015) que além de fornecer diretrizes e regular as acBes em beneficio dos
deficientes, introduz a necessidade de utilizacdo de solu¢bes de Desenho Universal nos mais
diversos campos da sociedade para a redugdo e/ou eliminacdo de barreiras sociais,

comunicacionais, atitudinais, informacionais e arquitetonicas.

Rodrigues e Bernardi (2020) comentam que antes do surgimento da norma de
acessibilidade, a ABNT NBR 9050:2020, ainda na década de 70, emendas legislativas ja
previam a inclusdo de pessoas com deficiéncia, que antes eram tratados como grupos
marginalizados na sociedade. Tal inclusdo legislativa, abriu portas para a criacdo de
instrumentos normativos que passaram recentemente a incorporar também o conceito de

Desenho Universal, como solucéo para o atendimento de um maior nimero de usuarios.

Segundo Cambiaghi (2007); Prado, Lopes e Ornstein (2010), Dorneles (2014), bem
como diversos outros autores, o Desenho Universal é definido como um conceito de projeto
onde as solugbes aplicadas sejam confortaveis e ideais para a maior gama de usuarios,
considerando sua diversidade, nivel e qualidade de restricGes, entendimento, orientacdo e
preferéncias. Ao contraponto que a Acessibilidade é definida pela NBR 9050 (ABNT, 2020)
como a “possibilidade de alcance, percepcao e entendimento para utilizacdo com seguranca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos [...] por pessoa com deficiéncia ou

mobilidade reduzida.”

Deste modo, em principio a questdo da Acessibilidade e do Desenho Universal torna-se
imprescindivel quando se busca a organizacdo de espacos que atendam as necessidades dos
usuarios sem a existéncia de barreiras ao livre acesso e uso. Contudo, Costa et. al. (2020.

p.265) explica que “[...] a existéncia de um espaco “livre de barreiras” ndo mais contempla
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apenas o conjunto de aspectos que envolvem o ambiente construido.” Fator que alerta para o
atendimento de condi¢des programéaticas, comunicacionais, metodoldgicas e atitudinais que
centradas no usuario tornam-se tdo importante quanto as condi¢cdes arquitetdnicas. Neste
mesmo sentido, Prado, Lopes e Ornstein (2010) destacam a importancia da tematica para o
atendimento de uma vasta gama de usuarios com deficiéncia, idosos, gestantes e pessoas com
mobilidade reduzida. Fator que é evidenciado pelos autores Carvalho, Nascimento e Costa
(2020) ao trazerem a discussdo sobre a inclusdo e ndo apenas a integracdo da pessoa com
deficiéncia nos espacgos construidos, ao passo que eliminar barreiras contribui para o alcance

deste estado de inclusao.

A vivéncia pessoal e particular de situacdes que restringem a acessibilidade para todos é
uma das modalidades de conscientizagdo e levantamento de dados concretos para
fundamentacéo de propostas de projeto arquitetbnico de ambientes. Modelo este, que segundo
Lébo (2020) é a base do ensino projetual nos ‘ateliés de projeto’, os quais trazem a aplicagcdo
de estratégias de reflexdo-na-acdo que precisam de bom nivel de conhecimento do problema
arquitetbnico. Silva (2006) e Neves (2012) ressaltam que na fase de coleta de dados do
problema, estd presente o reconhecimento do perfil do usuario com suas caracteristicas
psicofisiolégicas que indicam para o projetista os cuidados a serem tomados na criacdo do

espaco construido.

Assim, 0 ato de projetacdo se desenvolve com base em diversas variaveis, onde o
usuario € uma das mais relevantes (VOORDT E WEGEN, 2013). Isto se reflete nos mais
diversos projetos, especialmente no ambiente habitacional, no qual se percebe a forte
necessidade de aplicacdo dos principios buscando a melhor forma de morar do individuo. Com
base nesse contexto, tendo como centro 0 usuario e seu ambiente residencial que se

desenvolveu uma atividade de Oficina temética, cujos resultados sdo apresentados aqui.

7

Assim, o0 objetivo principal desse artigo € apresentar os resultados de uma oficina
tematica realizada na disciplina “Desenho Universal e Acessibilidade” do Programa de Poés-
Graduacao em Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal da Paraiba — PPGAU/UFPB.
Oficina esta, realizada em sala de aula e que buscou explorar como tema central, a aplicacao
dos principios do Desenho Universal, em especial o Sétimo principio — “Dimensionamento e
espaco para aproximacao e uso”. A atividade foi desenvolvida em suas fases: uma conceitual e
tedrica de conhecimento dos temas, outra pratica com o estudo de caso em projeto

habitacional, acerca do planejamento dos espacos e a aplicacao dos principios buscando o uso
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resiliente dos espagos pelo maior numero de usuarios e uma ultima fase de partilha e exposi¢éo

dos resultados.
OFICINA TEMATICA

Aqui apresenta-se em uma primeira parte, 0 embasamento teérico para a criacdo da
oficina e entendimento sobre o Desenho Universal e seus principios, Antropometria e
Ergonomia. Em segunda parte, h4 uma descricdo da metodologia adotada para a condugéo da

oficina tematica.
2.1 Desenho Universal, Antropometria e Ergonomia

O Design Acessivel ou de Acessibilidade, como coloca Steinfeld (1994) significa
produtos e construcfes que sdo acessiveis e Uteis as pessoas com deficiéncia fisica. Outros
autores como Cambiaghi (2007); Prado, Lopes e Ornstein (2010); Carvalho, Nascimento e
Costa (2020), Costa et al. (2020) e a propria norma NBR 9050 (ABNT, 2020) ampliam o
significado do Desenho Universal para como a concepc¢ao de produtos, ambientes, programas e
servigos a serem realizados por todas as pessoas, sem necessidade de adaptacdo ou projeto
especifico, incluindo os recursos de tecnologia assistiva. A acessibilidade poderia ser resumida
como a auséncia de barreiras que garante a igualdade de oportunidades, portanto projetos com

Desenho Universal séo projetos que garantem igualdade de condicbes desde a sua concepgao.

Dorneles (2014) e L6bo (2020) ressaltam que no ato de projetar, tanto o arquiteto quanto
o0 estudante, devem fazer uso dos principios de aplicacao do Desenho Universal como forma de
trazer solugdes que atendam ao maximo de usuarios possivel. Deste modo, qualquer tipologia
de projeto, como por exemplo aquelas habitacionais, podem receber qualquer ocupante
independente de ter ou ndo deficiéncia, ser idoso, possui pouca instrucdo, ou qualquer outra

caracteristica que exigiria um tratamento diferenciado.
A NBR 9050 (ABNT, 2020) descreve os sete principios do Desenho Universal como:

1. lgualitario - Uso equitativo: solugbes em que o ambiente ou elemento espacial
passam a ser usados por qualquer usuario, sem limitacdo de idade ou habilidade, ou

seja, com 0 mesmo significado de uso para todos;
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Adaptavel — uso flexivel: atendimento de grande parte das preferéncias e habilidades
das pessoas, com diferentes maneiras de uso de elementos espaciais ou de

ambientes;

Obvio — uso simples e intuitivo: representa a simplificacdo de ambientes, elementos
espaciais ou de sistemas que possibilitam o uso por todos, considerando a facil

compreenséo e exigindo pouca experiéncia ou concentragdo dos usuarios;

Conhecivel — de facil percepc¢ao: uso de redundéancia e legibilidade na apresentacao
de informagdes vitais que devem estar dispostas em diferentes modos — visuais,

tateis, auditivas, verbais;

Seguro — tolerante ao erro: solu¢gdes que minimizem 0S erros, 0S riscos e
consequéncias de acgbes acidentais durante o uso de espacos ou de elementos

espaciais;

Sem esfor¢co — baixo esforco fisico: os ambientes ou elementos espaciais devem
oferecer condicBes de uso sem esfor¢o, conforto e respeitando os limites dos

usuarios, posturas e forgas razoaveis e minimizando repeti¢des;

Abrangente — dimensionamento e espago para aproximagdo e uso: principio que
indica a concepgao de elementos espaciais ou de ambientes com dimensdes que
permitam o uso, a aproximacgdo, o alcance e a manipulacdo pelo maior numero de

usuarios possivel, independente do tamanho do corpo, postura ou mobilidade.

Dos principios do Desenho Universal descritos acima, o sétimo é o gue mais se

aproxima das aplicagbes praticas de critérios e estudos antropomeétricos e ergondmicos

(CAMBIAGHI, 2007), pois se relaciona com as medidas de elementos e de ambientes em

gualquer situacéo de projeto.

A antropometria € uma area especifica do conhecimento que se dedica a medicdo das

partes do corpo humano e de sua relagédo funcional com o espaco. Segundo Panero e Zelnik

(2002) é a ciéncia que estuda as medidas do corpo humano na busca de diferenciar os

individuos. Suas aplicac6es definem padrées de medidas para mobiliarios, objetos e ambientes

preparados para uma populacdo com ou sem deficiéncia, descritas nas tabelas

antropomeétricas.
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Sabendo que, conforme Costa (2018), o risco gerado com a utilizagcdo de medidas
padronizadas para um determinado tipo de usuéario, muitas vezes ndo existente, pode levar ao
fracasso de todo o projeto; j& que certamente ndo se identificardo condicGes satisfatorias de
acessibilidade e usabilidade, nem muito menos a integracdo e a inclusdo prescritas pelo
Desenho Universal. Deste modo, llda e Buarque (2016) relatam que os projetos devem possuir
mais que medidas antropométricas efetivamente confortaveis, fator que se aproxima da filosofia
do sétimo principio de Desenho Universal; devem também estar apropriados aos movimentos
do usuario nas atividades por ele desenvolvidas, considerando-se movimentos estaticos ou

dindmicos.

Este que é um enfoque ergondmico nas atividades, se aplica as necessidades de todos
os usudrios. Como a Ergonomia aprofunda o estudo das relagbes entre o homem e seu
entorno, considerando sempre a maior eficiéncia e seguranca no modo com que ambos
interagem, o Desenho Universal quando lhe é associado, representa uma possibilidade
atendimento ao maior numero de usuarios, eliminando os problemas ergonémicos enfrentados
(PRADO, LOPES E ORNSTEIN, 2010).

Segundo a Associacdo Internacional de Ergonomia (International Ergonomics
Association) — IEA (2000):

“Ergonomia (ou Fatores Humanos) é a disciplina cientifica que trata da compreenséo das

interacdes entre os seres humanos e outros elementos de um sistema, e a profissao que

aplica teorias, principios, dados e métodos, a projetos que visam otimizar o bem-estar
humano e a performance global dos sistemas.” (IEA, 2000, p. 1).

E imprescindivel ao se projetar, compreender as relagdes entre as diversidades
corporais, as necessidades particulares dos individuos e o ambiente construido. Os conceitos
de Desenho Universal, Ergonomia e Antropometria se inter-relacionam complementando-se
com um objetivo comum: melhorar a usabilidade dos espacos e produtos, tornando-os 0 mais

adequado possivel a cada especificidade dos usuarios.
2.2. Procedimentos

A oficina tematica desenvolvida com base no sétimo principio do Desenho Universal foi
vivenciada com alunos dos niveis de graduacdo e pés-graduacdo da disciplina “Desenho
Universal e Acessibilidade”, promovida pelo Programa de Pés-Graduacdo em Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Federal da Paraiba (PPGAU/UFPB) no periodo de 2022.1.
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Destaca-se que o objetivo principal da atividade era o de proporcionar uma experiéncia

pratica projetual onde os participantes deveriam efetuar intervencdes no projeto arquitetdnico

(as plantas dos apartamentos P, M e G) fornecidas, de maneira a implementar com a maior

profundidade os principios de Design Universal, com foco no principio sétimo. Relembrou-se

aos alunos que a intervencdo no projeto deveria contemplar as necessidades de usuarios da

terceira idade e/ou pessoas que apresentavam deficiéncia em locomocgéo, deficiéncia visual,

deficiéncia auditiva, sempre a luz dos principios do Design Universal.

Dividida em trés momentos, a oficina contou com a participacéo de sete alunos (dois da

graduacdo em Arquitetura e Urbanismo e cinco do programa de pés-graduacdo, egressos em

Design de Interiores e Arquitetura e Urbanismo), a saber:

1. Embasamento tedrico: iniciando-se com exposi¢cdo oral do contexto tedrico de
conteudos como: Desenho Universal, Antropometria, Ergonomia, dimensionamento,
aprofundando-se a contextualizacdo no sétimo principio do Desenho Universal, foco

principal do estudo. Foram usados recursos como projetor de slides e computador;

2. Atividade pratica — criacdo de layout acessivel & pessoa com deficiéncia - PCD,
tomando como base as necessidades da pessoa com cadeira de rodas, baseados nos
exercicios projetuais descritos em Unwin (2013) e seguindo a metodologia de projeto de
Neves (2012), os alunos foram divididos em 3 equipes onde cada grupo recebeu:
plantas de apartamentos com dois quartos cada (Figs. 1, 2 e 3) em trés tamanhos (P =
45,00 m?; M = 50,00 m2; G = 56,00m?2), canetas coloridas, material de desenho e um kit
de gabaritos de madeira e acrilico (Fig. 4). Com este material, criou-se um layout
adaptado para o PCD com base nas recomendacdes normativas e no desenho
universal. Também tiveram a sua disposicdo, uma pasta compartilhada com livros de

dimensionamento utilizados no planejamento dos espacos.

As plantas dos apartamentos utilizadas na atividade pratica, possuem a mesma tipologia
construtiva e programa de necessidades similar, representando uma unidade

habitacional multifamiliar com dois dormitérios, e estavam compostas da seguinte forma:

a) tamanho P (Fig. 1), com éarea total de 45,00m?2 dispostos entre dois quartos (7,80m2)

cada, um banheiro social (2,40m2), cozinha (6,30m2) e sala (12,75m?);

b) tamanho M (Fig. 2), com area total de 50,00m2 distribuidos em dois quartos, sendo

gue nesse modelo de habitagdo surge uma suite, perfazendo assim um quarto (7,80m2),
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respectivamente, seguindo-se de cozinha (6,90m?) e sala (15,25m?);

¢) tamanho G (Fig. 3) tendo-se a mesma quantidade de cémodos do tamanho M, com
diferencas nas dimensdes internas, quarto (8,25m?), banheiro social (3,00m?), suite com
banheiro privativo (8,90m2 e 3,00m2?) respectivamente, cozinha (7,10m2?) e sala

(17,25m2).

Dessa forma usando-se de diferencas sutis das dimensbes internas entre o0s
apartamentos, as equipes chegaram em trés propostas diferentes de adaptagéo para o
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Figura 1 — Imagem da planta do apartamento tamanho P (area: 45,00m?) utilizado na oficina.

Fonte: autoria prépria (2022).
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Figura 2 — Imagem da planta do apartamento tamanho M (area: 50,00m2) utilizado na oficina.

Fonte: autoria propria (2022).
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Figura 3 — Imagem da planta do apartamento tamanho G (area: 56,00m?) utilizado na oficina.

Fonte: autoria propria (2022).
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Figura 4 — Kit de Gabaritos de madeira e acrilico.
Fonte: Kelly Lima (2022).

Nessa segunda etapa da Oficina (com duracdo de 90 min), tanto no momento do
embasamento tedrico quanto na atividade pratica, foram utilizadas técnicas avaliativas
diagnésticas e formativas, na retirada de duvidas e assessoria das equipes na parte
pratica. Ao final, todos foram convidados para expor os resultados, suas dificuldades e
coleta das solugbes encontradas com o compartihamento e comentarios sobre as

impress@es com a turma, respondendo aos questionamentos:

a) Quais as dificuldades encontradas na criacdo do layout utilizando-se dos conceitos

de Desenho Universal, em especial o sétimo principio?

b) Quais as modificacbes que a equipe propbe para atingir o conforto e a

funcionalidade da pessoa com deficiéncia fisica na habitacdo (apartamento)?

3. Encerramento — ao final da etapa pratica de realizagdo da dindmica, partiu-se para o
momento de compartiihamento das experiéncias. Nessa ocasido 0s grupos tiveram a
oportunidade de verbalizar as dificuldades encontradas, as impressdes percebidas e os
resultados obtidos com o desafio proposto, expondo para os demais discentes e
docentes presentes, as suas novas plantas com modificacdes, cujos resultados estao

melhor detalhados adiante.
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RESULTADOS

A dindmica utilizada na atividade pratica trouxe para a sala de aula o desafio de avaliar
planta de apartamentos de trés tipologias ficticias, denominadas de “P” com 45,00 mz2, “M” com
50,00 m2 e “G” com 56,00m?, com programa de necessidades semelhantes que serviriam para
uma familia de 4 integrantes, onde ao menos um dos moradores é uma pessoa com deficiéncia,

com ou sem cadeiras de rodas, que se utiliza ou ndo de tecnologias assistivas.

As tipologias utilizadas continham em seu programa de necessidades, ambientes
desenvolvidos a partir da fungdo morar para pelo menos quatro habitantes. As equipes
receberam as plantas impressas em escala compativel com a escala dos gabaritos de madeira
(1/25), de modo que para tracar o layout, foi possivel colocar os blocos em cima da planta e
medir, testar e criar de forma ludica (Fig. 5). Tal exercicio projetual consolida a relacdo de
reflexdo-na-acdo idealizada nos ateliés de projeto (LOBO, 2020) e facilitada com o uso da

ferramenta educacional.

Figura 5 — Atividade de montagem e experimentacéo do layout com os gabaritos de madeira.

Fonte: autoria propria (2022).

No primeiro momento observou-se uma certa euforia na busca da compreensdo da
prépria atividade e na busca das solucBes de adaptacao e flexibilidade no layout e organizacao
dos ambientes nas plantas. Na sequéncia, apés o entendimento do objetivo da dindmica os
grupos partiram para o real desafio de conseguir adequar os espacos as necessidades dos
usuarios propostos. Nessa etapa, seguiram-se momentos de indignacdo e até agitacdo dos

alunos ao perceberem a dificuldade na obtencéo do resultado planejado, em especial da equipe
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que ficou com a planta do apartamento tamanho “P” (Fig. 6): “E impossivel ter dois quartos com

adaptacéo para o PCD” disse uma das integrantes.

Figura 6 — Realizagdo da atividade préatica em sala de aula, equipe com a planta do apartamento tamanho P.

Fonte: Autoria propria (2022).

Ao passo que o tempo estipulado para a realizacdo da atividade findava, sem o alcance
da solucéo dos conflitos entre adequacdo dos ambientes e as necessidades dos usuarios, 0s
alunos perceberam durante a criacdo do layout, a real impossibilidade de flexibilidade ou
adaptacdo dos ambientes, considerando sempre o sétimo principio do Desenho Universal e a
busca das melhores solugbes de mobilidade e usabilidade dos espacgos internos das
habita¢cdes. Mesmo consultando os livros de dimensionamento fornecidos dos autores Panero e
Zelnik (2002), Pronk (2013), as equipes tiveram dificuldades. Isto leva a reflexdo sobre o padréo
de apartamentos projetados por construtoras que seguem o modelo do antigo Programa Minha
Casa Minha Vida e a legislacdo que prevé a adaptacdo para apartamentos com area acima de
42,00 m2 e dois dormitérios (BRASIL, 2018).

As intervencdes das equipes, constatada a necessidade de impetrar reformas nos
apartamentos, se deram através de desenhos feitos nas préprias plantas fornecidas utilizando-
se lapis grafite, lapis coloridos para indicacdo de mudancas de paredes, demoli¢des,
construcdes novas, assim como indicacdo de mobiliario que comporia os comodos. Sempre
considerando o usuario através do modulo de referéncia da cadeira de rodas em diversas
situagbes com giros de 90°, 180° ou 360°. O que resultou em novas propostas de plantas

visando atender ao principio do dimensionamento e espaco de aproximacao.
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Ao longo da experiéncia pratica, observou-se que as equipes iniciavam o estudo
projetual pelo dormitério e pelo banheiro, como uma forma de balizamento do espaco pelos
seus ocupantes e até mesmo considerando analisar a relagcdo entre habitante/area téo
importante no caso de projetos habitacionais (NEVES, 2012). Além disso, também foi clara a
percepcgédo de todos que o tempo destinado a producdo das solu¢cdes com o enfoque na pessoa
com deficiéncia estava sendo insuficiente, j& que n&o estavam iniciando o projeto, mas o

adaptando.

Dos resultados observados, a equipe (composta por alunos de pés-graduacao) que ficou
com o apartamento de tamanho “P” (Fig. 7) necessitou eliminar um dos quartos; a equipe
(composta por Designers de Interiores) com o apartamento tamanho “M” completou todo o
layout (Fig. 8); e a equipe (composta por alunos da graduagéo) com apartamento tamanho “G”
nao conseguiu realizar a adaptacdo no tempo indicado na atividade; entretanto atribui-se a isto,
a formacg&o em andamento dos integrantes da equipe (Fig. 9).

MORADIA - TAM P

Figuras 7 e 8 — Resultados do layout feito pelas equipes. A esquerda, apartamento tamanho P (45,00 m?) e & direita,
apartamento tamanho M (50,00 m?).

Fonte: Autoria propria (2022).
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Figura 9 — Resultados do layout feito pela equipe do apartamento tamanho G (56,00 m?2).

Fonte: Autoria propria (2022).

Finalizados os estudos de layout, foi solicitado o compartiihamento dos resultados e
consequente percepgdo com a situagdo dos projetos, na terceira fase da oficina. Onde, apos
reflexdo diante da finalizacdo das propostas de alteracdes das plantas, chegou-se a conclusao
gue naquelas tipologias do exercicio era impossivel adaptar-se totalmente e plenamente as
habitacdes ao uso satisfatério e total dos espacos pelos usuarios com deficiéncias e/ou com
mobilidade restrita, em cadeiras de rodas, sem comprometer necessidades minimas de

circulacéo e espaco para aproximacao e uso.

Mais especificamente, a equipe com o apartamento ‘tamanho P’ composta por arquitetas
relatou que ndo ha muita flexibilidade com tdo pouca area e precisaram alterar o programa de
necessidades original; a equipe com o apartamento ‘tamanho M’ apontou o problema de um
dos ambientes ainda permanecer sem as solucbes de dimensionamento de acordo com o
principio de Desenho Universal estudado e locacdo de mobiliarios fixos; e a equipe com o
apartamento ‘tamanho G’ disse que a proposta ficava mais facil com mais area disponivel,

entretanto ndo conseguiu concluir a adaptacéo.

Tais percepcdes se assemelham ao que é discutido por Carvalho, Nascimento e Costa
(2020) quando enfatiza a necessidade de se utilizar o conceito de ‘Design for All' ou
simplesmente Desenho Universal como forma de amenizar as diferencas entre as necessidades

de pessoas com deficiéncia ou sem deficiéncia, e/ou mobilidade reduzida. Além de trazer para
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0 espaco habitacional, a durabilidade desejada, atendendo o usuério em todas as suas fases da

vida.

Também nesse contexto concluiu-se que a usabilidade dos apartamentos propostos
nunca é plena ou ideal se considerados 0os ambientes originais nas tipologias do exercicio, visto
gue mesmo com diversas interven¢des tornou-se impossivel a utilizacéo total por pessoas em
cadeiras de rodas por exemplo. Dessa forma as equipes fizeram a escolha de adaptar pelo
menos um dos quartos, banheiro, cozinha e acesso a sala. Acredita-se também que como na
graduacao o ensino de Desenho Universal aplicado aos projetos arquitetdnicos ainda passa por
ajustes e regulacdo (DORNELES, 2014; LOBO, 2020), o repertério de solucdes projetuais
adquiridas ao longo da formacao, nao se apresenta como o suficiente a facilitar o processo de

criagcéo e adaptagcao em acessibilidade.

Percebeu-se que os ambientes de maior dificuldade em adequagéo foram em primeiro
lugar os banheiros, seguidos dos quartos, pois trata-se de ambientes de permanéncia
obrigatéria a qualquer individuo, por desenvolverem neles atividades intrinsecas a vida
humana. Seja no aspecto pessoal e fisioldgico, de modo que o insucesso na adaptagdo desses
locais inviabiliza a prépria moradia e/ou permanéncia na residéncia. Por isso, 0 maior empenho
das equipes voltou-se para estes locais, especialmente em decorréncia a complexidade de
alteracOes fisicas, estruturais e interferéncias de instalagbes como por exemplo existéncia de
pilares ou instalacBes hidrossanitarias, que limitam as mudancas e reformas. Este, € um fator
positivo encontrado na experiéncia pois o pensamento centrado no usuério e a preocupagado em

atender suas necessidades é algo estimulado pelo Desenho Universal (CAMBIAGHI, 2007).

Entretanto, observa-se que dada a diversidade das equipes, integrantes graduados ou
em processo de formacédo, que o ensino de projeto deve ter em suas premissas a inclusdo do
Desenho Universal, conforme Dorneles (2014) aponta em sua pesquisa. Haja vista que com tal
contetdo trabalhado durante a formacdo, a percepcao profissional é facilitada e as solucdes

naturalmente sdo pensadas considerando os principios de Desenho Universal.

Pois acredita-se que, como coloca Costa et al. (2020. p.266), as verdadeiras condi¢cdes
de acessibilidade acontecem quando a ambiéncia construida envolve e conecta-se com o
usuario de forma completa, integrando todos os seus sentidos em prol de uma experiéncia
positiva, autonomia e seguranca. Estas condi¢bes, para serem levadas ao processo projetual,
devem fazer parte do escopo do ensino e vivenciadas por meio da reflexdo-na-agéo tal como
sugere L6bo (2020).
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Outro fator a ser levado em consideracdo nesta experiéncia e em sua interpretacao, é de
que cada aluno aprende conforme seu proprio estilo de aprendizagem (LIMA E KISHIMOTO,
2017), em especial em se tratando de adultos. Logo, a atividade que propunha uma
experimentacao ativa, como forma de introduzir ao conceito do sétimo principio do Desenho
Universal, poderia ser melhor desenvolvida por alguns estilos de aprendizagem que se

identificam melhor com a praticidade proposta.

Contudo, os resultados aqui apresentados confirmam, neste experimento, que o
Desenho Universal no seu principio: dimensionamento e espaco de aproximacgdo, torna-se
inviavel de ser atendido quando se trata de ambientes com varias condicionantes estruturais
gue dificultam mudancas de paredes, instalacdes etc. Nenhuma equipe chegou a solucdo de
adaptacdo de suas plantas baixas sem propor demolicdes e construgdes nos ambientes
internos alterando significativamente as dimensfes dos cémodos, largura de portas no intuito
de minimamente proporcionar acesso ao morador da habitagdo, o que nao significa, porém,
como ja afirmado o pleno acesso e uso de todos os ambientes da edificacdo pelo usuario com

mobilidade limitada.
CONSIDERACOES FINAIS

Observa-se que a experiéncia da oficina tematica com enfoque nos principios de
aplicacdo do Desenho Universal revela os cenarios que descrevem a realidade do assunto no
campo da Arquitetura e Urbanismo, onde ainda ha muito o que ser discutido e incorporado as
atividades profissionais e académicas. E recente a insercdo obrigatoria desse contelido como
parte da fundamentac@o necessaria para o ato de projetar, nas diretrizes nacionais curriculares
dos cursos de Arquitetura e Urbanismo, o que pretende minimizar a lacuna existente na

formacédo e na atuacéo profissional.

Mesmo que a aplicacdo de solugdes acessiveis ao maior niamero de usuarios no
ambiente construido, seja dificil para alguns profissionais, percebe-se que a criagdo de oficinas,
palestras, cursos de extensdo e formacgdo continuada tem o propésito de diminuir e encurtar a

distancia entre um ambiente construido “universal” e os produzidos atualmente.

Contudo, cabe ressaltar a dificuldade de realizar uma oficina tematica sobre um
conteudo ainda pouco explorado na curricularizagdo da Arquitetura e Urbanismo, em que o

embasamento tedrico consistente € necessario para a experimentagdo projetual proposta.

Assim, revisdes sdo necessdrias para que seja possivel a reproducdo de tal experiéncia com
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outros alunos, inclusive a possibilidade de criacdo de niveis de dificuldade para egressos e
alunos em formacao, visando atender todos os niveis de conhecimento sem deixar de valorizar
e conscientizar para a importancia do uso dos principios de Desenho Universal nos projetos

arquitetbnicos em geral.
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