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Resumo: Esse trabalho tem como foco o "PUC mais de 50", servico
projetado com o fim de atender demandas identificadas em pesquisa de
campo de base etnografica realizada na casa de idosos moradores da
Gavea, no Rio de Janeiro. Implantado em novembro de 2014, o PUC-Rio
mais de 50 vem sendo realizado em parceria com professores e alunos de
pos-graduacdo de distintos departamentos da PUC-Rio, sob a forma de
atividades sobre arte e entretenimento; atualidades e conhecimentos
gerais; bem-estar e espiritualidade; oficinas digitais e empreendedorismo e
educacdo financeira. Dentre os objetivos deste trabalho, estd a busca, a
andlise e a organizacdao de acervo de outras iniciativas de empresas
privadas e publicas em prol do envelhecimento sauddavel. Para isso, foram
realizadas buscas na internet a partir do cruzamento de palavras-chave em
portugués e inglés relacionadas aos temas: envelhecimento, servicos e a
atividade do design. Este pOster apresentara duas iniciativas: a primeira é o
programa Itau Viver Mais, que tem como objetivo "promover a atividade
fisica e cultural, novas amizades e a convivéncia em sociedade das pessoas
acima de 55 anos" e oferece atividades fisicas e socioculturais gratuitas
para correntistas e ndo correntistas nas seguintes cidades do Brasil: Sao
Paulo, Tabodo da Serra, Rio de Janeiro, Sdao Gongalo, Niterdi, Belo
Horizonte, Porto Alegre, Curitiba, Salvador e Brasilia. O programa publica,
também, uma revista virtual chamada "O Melhor do Viver Mais", que trata
de assuntos diversos sobre envelhecimento saudavel. A segunda iniciativa
apresentada é o projeto da Secretaria Municipal de Envelhecimento Ativo,
Resiliéncia e Cuidado (SEMEARC) do Rio de Janeiro, as Casas de
Convivéncia e Lazer, que oferecem atividades diversas de 22 a 62 feira nos



horarios de tanto a tanto. Esta iniciativa conta hoje com casas localizadas
em seis municipios, e tem como objetivo proporcionar um envelhecimento
ativo e saudavel aos moradores idosos e combater o isolamento social
comum as pessoas dessa faixa etaria. As noticias sobre as atividades
realizadas nas Casas de Convivéncia e Lazer e do projeto sdo veiculadas por
meio da revista "Da Casa". O levantamento e avaliacdo de iniciativas em
prol do envelhecimento ativo vem sendo de grande importancia para a
continuidade do projeto “PUC-Rio mais de 50” e pode favorecer produtivos
desdobramentos em parceria.
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