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Para melhor perceber a acdo dos estimulos da Arquitetura em um individuo, a
neurociéncia cognitiva-comportamental contribui para o desenvolvimento de
estudos entre pessoa-ambiente. Dentro disso, temas como emogdo e
sentimento sdo fundamentais a fim de compreender o comportamento
humano, fazendo-se necessdrio conhecer também o funcionamento do
organismo. Além disso, elementos de luz e sombra possuem capacidade de
impactar o individuo que vivencia o espaco. O presente artigo tem como
objetivo a andlise da influéncia dos elementos luz e sombra sobre a ativacdo
de gatilhos emocionais, avaliando a percepcdao de imagens dos ambientes do
Museu Judaico de Berlim, do arquiteto Daniel Libeskind como objeto de
estudo. Como resultado obtém-se uma relacdo em quadro-resumo dos
conceitos de emocdes e sentimentos abordados pelo neurocientista Anténio
Damadsio com o elemento de luz e sombra dos ambientes do museu.

Palavras-chave: Luz e Sombra; Emoc¢do e Sentimento; Arquitetura
desconstrutivista.

To perceive the action of architectural stimuli in an individual, cognitive-
behavioral neuroscience contributes to the development of studies between
person-environment. Within this, themes such as emotion and feeling are
fundamental in order to understand human behavior, making it necessary to
also know the functioning of the organism. In addition, elements of light and
shadow have the aptitude to impact the individual who experiences the space.
This article aims to analyze the influence of light and shadow elements on the
activation of emotional triggers, evaluating the perception of images from the
environments of the Jewish Museum in Berlin, by the architect Daniel Libeskind
as an object of study. As a result, a summary table of the concepts of emotions
and feelings approached by the neuroscientist Anténio Damdsio with the
element of light and shadow of the museum environments is obtained.

Keywords: Light and Shadow, Emotion and Feeling; Deconstructivist
architecture.
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1 Introdugao

E sabido que ambientes construidos impactam no comportamento do ser humano (EBERHARD,
2009; PALLASMAA, MALLGRAVE e ARBIB, 2013; ZUANON et.al., 2013; DE PAIVA, 2018) e que,
pelo desenvolvimento da ciéncia neuroldgica nos ultimos anos, aliada ao avango tecnoldgico
gue permite leitura da atividade cerebral através de equipamentos de imagem, como
ressonancias magnéticas, eletroencefalograma, entre outros, nos permitem ver, quase em
tempo real, quais dreas do cérebro estdo sendo estimuladas, corroborando para uma maior
conhecimento das motivacGes impares de cada individuo. Trata-se de uma vertente que a
neurociéncia cognitiva e comportamental se utiliza para estudar o sistema nervoso em seu
funcionamento, desenvolvimento e altera¢des, delineando as respostas aos estimulos aos
quais o cérebro esta sendo exposto (GAZZANIGA et al, 2018).

Fazendo o uso de uma frase emblematica do Winston Churchill, ex-primeiro ministro do Reino
Unido, quando o mesmo afirma que “damos forma aos nossos edificios e depois eles ddo
forma a nossa vida”, a Neurociéncia aplicada a Arquitetura, popularmente chamada de
“Neuroarquitetura”, surge como estudo da interdisciplinaridade da neurociéncia, da ciéncia
cognitiva, da psicologia, entre outras, com a arquitetura e o urbanismo. Busca-se, por meio
dessa unido, compreender como os espacos afetam o ser humano de forma aprofundada, sem
limitar-se aos extremos de acdo (gatilho) e reacdo (comportamento resultante) (DE PAIVA,
2018). Dessa forma, a recente discussdo apresenta o empenho por aperfeicoar os projetos
arquiteténicos e desenvolver uma arquitetura focada no ser humano.

Alinhado a esse pensamento, a neurociéncia proporciona respostas racionais e aprofundadas
as decisGes projetuais ao analisar além do nivel consciente do ser humano.

Logo, o projeto arquitetdnico pode contribuir ao equilibrio neuropsicofisiolégico, aqui
retratado como equilibrio homeostatico, do individuo através de embasamentos em pesquisas
cientificas e andlises aprofundadas ante sua elaboragdo, proporcionando um melhor
desempenho a fim de prover conforto fisioldgico e psicoldgico, e por consequéncia, bem-estar
as pessoas (BANASIAK, 2012).

Sendo assim, conhecer o funcionamento do organismo do ser humano e como é acionado o
mecanismo de resposta cerebral faz-se imprescindivel para uma andlise mais aprofundada de
um projeto de design e arquitetura, seu tipo, composicao e conceito.

No que se refere aos ambientes de exposicdo, os museus ampliaram sua experiéncia expositiva
em meados da década de 20, quando passaram a oferecer uma interatividade através do
manuseio de determinados objetos, possibilitando a aprendizagem do discurso expositivo nao
apenas de forma intelectual, mas também incentivando a percepc¢do aos demais sentidos
(ARAUJO, 2004).

Dessa forma, torna-se possivel explorar o design para experiéncia através de uma
comunica¢cdo que adote linguagens voltadas para reflexdo do visitante por meio de um
ambiente projetado que instigue os sentidos, e como consequente também as emocgdes, os
sentimentos e as memdarias - é por essa rede de conexdes que torna possivel uma experiéncia
transformadora (PRIMO, 2006).

O presente artigo analisa a influéncia dos elementos luz e sombra sobre a ativa¢do de gatilhos
emocionais através de analise de percep¢ao de imagens dos ambientes do Museu Judaico de
Berlim e sua relagdo com os conceitos de emogles e sentimentos abordados pelo
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neurocientista Anténio Damdsio. Por fim, serd desenvolvido um quadro-resumo com os
resultados obtidos.

2 Revisao da Literatura e Estruturacdo da Pesquisa

O estudo possui uma abordagem qualitativa e utiliza-se da pesquisa bibliografica como
procedimento técnico, tomando como base um referencial tedrico sobre a neurociéncia
comportamental humana, mais precisamente o assunto das emocgdes e sentimentos. Em
seguida, obteve-se um quadro-resumo através da andlise de elementos de luz e sombra das
imagens dos ambientes da obra do Museu Judaico de Berlim, o objeto de estudo, relacionado
aos conceitos abordados.

2.1 Emogdes e Sentimentos

Para apresentar o tema referente as emogles e sentimentos é necessdrio primeiramente
abordar conceitos basicos das neurociéncias. Com os avancgos cientificos que impulsionaram
uma tecnologia de ponta para o estudo do funcionamento do cérebro nos ultimos 30 anos,
possibilitou-se um aprofundamento sobre as bases biolégicas da atividade cerebral
(GAZZANIGA et al, 2018).

De acordo com Lent (2004), a Neurociéncia pode ser organizada em niveis mais especificos,
como Molecular, Celular, Sistémico, Comportamental e Cognitiva. Para o estudo desse
referente artigo, serd considerado apenas as duas Ultimas vertentes. A partir desse
enguadramento, pode-se associar a cognicdo com as propriedades de base bioldgica, ou seja,

para melhor compreender a cognicdo, é necessario entender como o sistema nervoso
funciona, e sera resultado da interagdao do mesmo com o ambiente.

O sistema nervoso é o responsdvel por manter em atividade todos os outros sistemas do
corpo. Pode-se pensar como uma analogia a um maestro de uma grande e complexa
orquestra, uma vez que é ele quem rege e comanda para proporcionar vida a cada individuo e
garantir a melodia correta da sinfonia. Cada ser humano possui uma histéria que tem origem
nos principios fisioldgicos deste sistema, o qual é encarregado de interpretar informagdes que
resultam em tudo que as pessoas sentem, pensam ou fazem. E a partir dos neurénios, células
do sistema nervoso, que a informacdo é transmitida. A base funcional de toda a atividade
psicolégica é formada por complexas redes de neurdnios enviando e recebendo sinais
(GAZZANIGA et al., 2018). De acordo com Damasio (2012, p.35-36), “existem ‘sistemas’
formados por varias unidades cerebrais interligadas”, os quais formam a base das func¢Ges
mentais por meio de suas operac¢des parcialmente independentes.

Os sentidos, percebidos através dos nervos somatossensoriais, sdo o canal de comunicacdo do
nosso sistema nervoso com o mundo, e é através dele que percebemos o nosso entorno.
Entende-se como sensagdo “a deteccdo de estimulos fisicos e transmissdao dessa informacdo
ao cérebro”, enquanto que “a percep¢ao consiste no processamento, na organizacdo e na
interpretacdo adicional da informacdo sensorial” (GAZZANIGA et al., 2018, p.174). Dessa
forma, a nossa consciéncia de vivéncia e experiéncia de mundo é um resultado da percepcao
através das sensagbes captadas pelos nossos sentidos.

Pesquisas apontam que “alteracdes em relagbes com o ambiente externo implicam
modificagdes no individuo como um todo” (TOURINHO, TEIXEIRA, & MACIEL, 2000 APUD
DARWICH, 2005, p.216). Implicito nessa citacdo esta a influéncia do ambiente sobre cada ser
humano, atribuindo poder que serd capaz de induzir a alteragdes fisioldgicas e resultar em
certos comportamentos.
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O ser humano como ser biolégico, sempre almeja o equilibrio com o meio ao qual esta inserido
em uma incessante busca pela sobrevivéncia, logo, existe uma procura inconsciente de
conforto e seguranca e a fuga quando exposto a provaveis situacdes de ameaca, sejam
mentais ou fisicas. Esse fendbmeno, para a psicologia, trata-se de uma reacao fisiolégica que
ocorre em resposta a um evento prejudicial percebido, conhecido como a resposta de lutar ou
fugir (fight-or-flight response) (WALTER, 1939). Em certo sentido, a teoria do Cérebro Trino
(teoria ja a muito refutada, mas que ainda contribui com um conhecimento basico), que diz
que os humanos possuem o cérebro dividido basicamente em trés unidades diferentes, sendo
o primeiro nivel deles o cérebro reptiliano, também conhecido como cérebro instintivo, capaz
de promover reflexos e comportamentos caracteristicos de sobrevivéncia, como fome, sede,
entre outros (MACLEAN, 1990). Dessa forma, é assim que os organismos que possuem uma
estrutura cerebral obsoleta resolvem algo de forma mais simplificada, como por exemplo, os
répteis. Para Damasio (2012, p.156), “podemos entender essa selecdo como uma forma
elementar de tomada de decisdo, desde que fique bem claro que ndo se trata de um eu
consciente que efetua a decisdo, mas sim de um conjunto de circuitos neurais”.

Damasio (2012) acrescenta que, em virtude de situacdes complexas que requerem ponderar
sob as decisGes e caminhos possiveis, os individuos sociais necessitam recorrer ao sistema no
neocdrtex, que é o setor mais moderno em termos evolutivos. E apds um processo mental de
analise voluntdria que as emocdes sdao despertadas. Em consequéncia das experiéncias e do
repertério de vida cada individuo, existem inUmeras situacdes que se atrelam aos estimulos
instintivos selecionados para causar emocoes.

Estamos programados para reagir com uma emog¢dao de modo pré-
organizado quando certas caracteristicas dos estimulos, no mundo ou
nos nossos corpos, sao detectadas individualmente ou em conjunto
[...] Essas caracteristicas, individualmente ou em conjunto, seriam
processadas e depois detectadas por um componente do sistema
limbico do cérebro, digamos, a amigdala; seus nucleos neuronais
possuem uma representacdo dispositiva que desencadeia a ativagdo
de um estado do corpo, caracteristico da emogdo [...] Para se
provocar uma resposta do corpo, ndo é seque necessario
‘reconhecer’ [...] Basta apenas que os cértices sensoriais iniciais
detectem e classifiquem a caracteristica ou caracteristicas-chave de
uma determinada entidade (isto é, animal, objeto) e que estruturas
como a amigdala recebam sinais relativos a sua presencga conjuntiva.
(DAMASIO, 2012, p.160-161)

Sendo assim, apds todo esse processo que ocorre simultaneamente e estd interligado com
todo o sistema do corpo humano, é que surge a sensagao da emoc¢do tendo consideragdo o
objeto que a estimulou, ou seja, “a percepgao da relagao entre objeto e estado emocional do
corpo” (DAMASIO, 2012, p. 161). Dessa forma, tornar-se consciente desse processo significa
ampliar estratégias de resposta, em outras palavras, ter conhecimento das emocdes possibilita
“flexibilidade de resposta com base na historia especifica de nossas interagées com o meio
ambiente” (DAMASIO, 2012, p. 162). Logo, embora existam semelhancas entre o tipo de
situacdo e emocgdo encarada por diferentes individuos, a experiéncia pessoal torna o processo
Unico para cada ser humano.

Estudos apontados por Damasio (2012) mostram que ha uma parte especifica no cérebro, a
amigdala, que possui envolvimento no processo de emocdo. Essa estrutura faz parte do
sistema limbico e segundo Feinstein (2011, p.34) “as amigdalas cerebrais humanas
desempenham um papel fundamental no desencadeamento do estado de medo, e a sua
auséncia impede a experiéncia do medo”.
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Ao experienciar uma emocao, considerdveis mudancgas ocorrem no organismo, as quais geram
um novo estado do corpo em frente aquela situacdo (DAMASIO, 2012). A vista disso, essas
alteragdes necessitam ser conservadas dentro de limites especificos a fim de manter as
condi¢cbes internas para o funcionamento pleno do organismo. Para que isso ocorra,
mecanismos de respostas automaticos atuam como ajustes e impedem que grandes oscilagdes
sobrevenham, contribuindo assim para o equilibrio funcional, ou homeostase.

Damasio (2012, p. 168) também sugere que a esséncia da emocdo se configura como a
compilacdo de modifica¢gGes no estado do corpo que sdo regidas “numa infinidade de 6rgaos
por meio das terminagOes das células nervosas sob o controle de um sistema cerebral
dedicado, o qual responde ao conteldo dos pensamentos relativos a uma determinada
entidade ou acontecimento”. Para o autor, a emocdo resulta de uma combinacdo de um
processo avaliativo mental, desde sua simplicidade a complexidade, com respostas a esse
processo.

Pode-se considerar que o sentimento é o processo de viver uma emog¢ao e que, ainda que haja
uma relagcdo de alguns sentimentos com as emogdes, ndo necessariamente ha uma
interdependéncia, uma vez que “todas as emocdes originam sentimentos, se se estiver
desperto e atento, mas nem todos os sentimentos provém de emocdes” (DAMASIO, 2012, p.
172).

A medida que ocorrem alteragdes no seu corpo, vocé fica sabendo da
sua existéncia e pode acompanhar continuamente sua evolugado.
Apercebe-se de mudangas no estado corporal e segue seu desenrolar
durante segundos ou minutos. Esse processo de acompanhamento
continuo, essa experiéncia do que o corpo esta fazendo enquanto
pensamentos sobre conteudos especificos continuam a desenrolar-
se, é a esséncia daquilo que chamo de um sentimento. Se uma
emogao é um conjunto das alteragdes no estado do corpo associadas
a certas imagens mentais que ativaram um sistema cerebral
especifico, a esséncia do sentir de uma emog@o é a experiéncia
dessas alteracbes em justaposicdo com as imagens mentais que
iniciaram o ciclo (destaque em itdlico pelo autor). Em outras palavras,
um sentimento depende da justaposicdo de uma imagem do corpo
propriamente dito com uma imagem de alguma outra coisa, tal como
a imagem visual de um rosto ou a auditiva de uma melodia.
(DAMASIO, 2012, p.175)

Para Damasio (2012), existem trés variedades de sentimentos, aos quais classifica como a)
Sentimentos de emogdes universais basicas; b) Sentimentos de emogGes universais sutis; e c)
Sentimentos de fundo. A primeira variante corresponde as emogdées inatas, como a felicidade,
a tristeza, o medo, a cdlera, o nojo. Sdo as emocgdes que ndo se restringe aos humanos. Por
conseguinte, a segunda variante de sentimentos é aquela que resulta das mencionadas
anteriormente, por exemplo, como extensdo da felicidade, surge a euforia e o éxtase; a
ansiedade e melancolia surgem a partir da tristeza; enquanto que, diante do medo obtém-se o
panico e a timidez. Trata-se de uma experiéncia de nuances mais suaves do estado cognitivo
conectados a alteragdes sutis do estado emocional do corpo humano.

Outro aspecto abordado por Damasio (2004) trata das emoc¢Ges secundarias que engloba
fatores socioculturais, aprendidos através da vivéncia da cultura local, e que, contribui para a
modula¢do das emocgdes, seu significado e importancia. Sdo elas: Gratiddo, Compaixao,
Admiracdo, Indignacdo, Orgulho, Culpa, Vergonha, Ciumes, Inveja, Desprezo, entre outros.
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Damasio (2012) alerta que, diante de estados corporais negativos, o organismo enfrenta uma
lentiddo na criacdo de imagens, além da pouca diversidade e um raciocinio impotente. Em
contraste, quando posto perante a estados corporais positivos, acontece o exato oposto:
criagcdo de imagens de maneira agil, de extensa diversidade e raciocinio acelerado, mesmo que
ndo seja exatamente eficiente.

Por fim, a terceira variante corresponde aos Sentimentos de Fundo e tem origem a partir de
estados corporais que Damasio intitula de “fundo”, ou seja, ndao originados com base em
estados emocionais. O autor explica como sendo “o sentimento da prépria vida, a sensacdo de
existir”. Esses sentimentos de fundo sdo incitados por estimulos internos ao corpo
responsaveis pela regulacdo da vida e ndo se trata necessariamente de sentimentos positivos
ou negativos, mesmo que possam ser agraddveis ou ndo, corresponde, assim, “aos estados do
corpo que ocorrem entre emocdes” (DAMASIO, 2012, p. 181).

2.2 Daniel Libeskind e a Arquitetura Desconstrutivista

A arquitetura desconstrutivista é resultado de uma ruptura na confianga no progresso infinito
e passou por uma destruicdo tedrica no final dos anos 80 (OLIVEIRA et. al., 2021). Segundo
Pereira (2010), os arquitetos novamente passam a demonstrar valor ao que é complexo,
irbnico e impreciso, enquanto que, ao mesmo tempo, a arquitetura passa a ser reconhecida
mais como comunicacdo e desenho em um procedimento que prioriza as formas e o
distanciamento da arquitetura pds-moderna nos processos.

Oliveira et. al. (2021, p. 161) retrata como “a ruptura dos modelos universais de
conhecimento” e sugere sua ruina em uma desconstru¢do dialética contraria e controversa,
em um caminho totalmente contrdrio a ideia de composicao arquitetonica. Dessa forma, é
reforcado o conceito que os edificios adotavam formas geométricas irregulares e inesperadas
sem perder a fun¢do (STOUHI, 2018, apud. OLIVEIRA et. al. 2021). Apesar do desconstrutivismo
possuir diferentes compreensdes, todas interpretagdes levam a ser considerada um
rompimento da tradigdo arquitetbnica.

Em sua pesquisa, Costa et. al (2017, p. 156) sugere que o desconstrutivismo é provocativo,
uma vez que, por se respaldar no uso de novas tecnologias, e principalmente instigado a
“encontrar a esséncia do ambiguo”, desperta, por consequéncia, os sentidos humanos. Os
autores ainda esclarecem como sendo a “arquitetura do contraste, causadora e despertadora
de sentimentos e sensac¢des, tocando o emocional do ser, sendo cada qual com afeto
diferente; usa-se caminhos, direcGes para tal, nada programatico ou definido, porém de certo
é que se deve quebrar e romper com a racionalidade, rompimento esse que é a base e a
esséncia da situacgdo vigente para iniciar algo no desconstrutivismo” (EISENMANN, 2011, apud.
COSTA et. al, 2017, p.156).

Para Costa et. al (2017), Daniel Libeskind é um arquiteto contemporaneo e por muitos
considerado desconstrutivista devido a concepc¢dao de seus projetos e ele se encaixa
perfeitamente nos principios ao expressar-se através de angulos majestosos, labirintos, vazios
significativos, planos inclinados, por se propagar com uma geometria que tende ao devaneio.

Entretanto, é importante destacar que, embora se enquadre nesses aspectos, o arquiteto
preza a liberdade em si, ndo se prendendo a nenhum conceito sendo a livre producao.

Libeskind (2021) retrata sua abordagem como ndo ortodoxa e afirma que sua inspiragdo
semeada por uma musica, poema ou até mesmo de aspectos intangiveis como a luz e som,
torna-se inevitdvel durante o processo projetual. O arquiteto aborda a Teoria da Arquitetura
como arte em constante progressdo, e que, comparada a um ser humano, também possui
problemas, vulnerabilidade, espiritualidade e esséncia. Dessa forma, aborda o projeto como
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uma relacdo da “analise de lugar, como também de uma evolucao que envolve a comunidade
e emocionantes seres humanos ” (LIBESKIND, 2021, s/p.).

Para conhecer o Arquiteto profundamente, primeiro é necessdrio entender suas origens e
motivagdes. Daniel Libeskind é um musico e arquiteto formado em 1970 pela Cooper Union for
the Advancement of Science and Art, em Nova lorque, Estados Unidos e obteve sua pods-
graduacdo em Histdria e Teoria da Arquitetura pela Universidade de Essex, no Reino Unido, em
1972. Nascido na Pol6onia em 1946 em um momento conturbado da histéria mundial, e devido
a origem judia de seus pais, migrou para Israel aos 11 anos de idade e logo em seguida, aos 13
anos, emigra com a familia para os Estados Unidos, onde se estabelece até concluir sua
formacao (LIBESKIND, 2021).

A principio, sua carreira se deu dentro de salas de aula, lecionando em inimeras instituicoes, e
com vitéria do concurso para autor do Museu Judaico de Berlim, fundou seu estidio em
parceria com a esposa Nina Libeskind, em 1959 na cidade que receberia sua obra.

Eu penso sobre o fato de que o desenho é realmente uma questdo. E
como uma parte de uma musica que tem que ser interpretada pela
comunidade e claro, proporgdes, luz, materiais estdo todos implicitos
no desenho, o qual, quando se trata de uma construgdo, tem que
materializar o espaco, a atmosfera. O desenho tem que iluminar a
pratica. Eu realmente acredito que o desenho é a fonte da
arquitetura, e é realmente a fonte porque é a prépria mao, é o olho,
é a mente interconectada e compartilhada daquele processo que ndo
é puramente intelectual, mas é espiritual de um tipo de desejo de fé
em algo que vocé ndo pode ver e é uma prova de algo que realmente
existe, mas ndo é simplesmente visivel. Um edificio ndo é uma
repeticdo de outro edificio. Ele ndo precisa ter a mesma férmula, ou
ser construido com o mesmo aspecto dos edificios que vimos antes,
entdo a nogdo do que é tradicdo na arquitetura é algo que sempre
me interessou (LIBESKIND, 2012, s/n).

Para Libeskind, a arquitetura deve ser entendida como linguagem que permite a comunicacdo
com a sociedade e transmite estimulos auditivos, olfativos, visuais, sensoriais, ou seja, a
arquitetura participa ativamente no processo de gerar emogdes. Oliveira et. al. (2021, p. 175)
considera o arquiteto como um idealista e sua obra “corresponde a busca arquitet6nica na
contemporaneidade que associa forma a emog¢dao humana”.

A motivacdo do arquiteto se dava a partir do encargo de ajudar na reconstru¢do do mundo
repleto de cicatrizes, e por consequéncia, torna-se capaz de influenciar as pessoas sobre a
importancia de contar a histéria, como a transmissdo de um legado. E através desta mescla da
memoria e estrutura que ele cria simbolos repletos de mensagens de coragem e liberdade,
numa luta eterna contra o mal. Dessa forma, é através da linguagem de sua arquitetura que
Daniel Libeskind se expressa com complexas relagGes entre o cerne da histdria para qual o
projeto esta sendo concebido e o projeto em si, metamorfoseando os relatos em paredes
tangiveis. Pode-se entender, assim, que cada uma de suas obras conta uma histdria singular
que reflete o programa e suas particularidades locais e culturais.

2.3 O Museu Judaico de Berlim

Em 1987, o governo de Berlim promoveu um concurso em busca da selecdo de um projeto
para a expansao do museu judaico original, inaugurado em 1937. O resultado deste concurso
se deu em 1988 e garantiu a vitdria ao arquiteto Daniel Libeskind (COSTA et. al., 2017).
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O projeto vencedor pretendia expressar os sentimentos experienciados pelos judeus ao
vivenciar a repressao e o desaparecimento de seu povo e sua cultura. Dessa forma, Libeskind
prospectou os sentimentos de auséncia, vazio e invisibilidade utilizando-se da arquitetura
como principal narrador da histéria, e que, de acordo com Costa et. al. (2017, p. 158),
proporciona aos turistas "uma experiéncia totalmente emocional dos fatos e efeitos ocorridos
durante o holocausto, tanto na cultura judaica quanto na cidade de Berlim".

Ha quem reporte ao Museu Judaico de Berlim como uma das construgdes mais simbdlicas que
representam o holocausto (COSTA et. al., 2017). Para os autores, o arquiteto retratou
perfeitamente o sentimento de dor e angustia sofrido pelos Judeus no periodo da Segunda
Guerra Mundial, projetando aos visitantes do museu uma jornada repleta de emocgdes e
sensagoes.

Segundo Machado (2016), o museu foi inaugurado em 2001 e acaba por ampliar os modos de
sentir, além de inquietar pela sensa¢do de medo, terror e desconforto evocados através de sua
arquitetura, a qual expGe a histdria social, politica e cultural judaica em meio a momentos
traumaticos da histéria do século XX. Trata-se de uma construgdo impactante, que "ndo se
pretende neutro, [...] mas interfere, se pronuncia, evoca o clima de apreensio" (MACHADO,
2016, p.94-95). Segundo o autor, o objetivo foi logrado com éxito ao representar a historia
desde a antiguidade até aos dias atuais, mantendo a memaria do holocausto em evidéncia.

Tendo isso em vista, Machado (2016) elenca alguns elementos que despertam esses
sentimentos previamente abordados, tais como densas paredes de concreto, pés-direitos
altos, visdo limitada do exterior, entre outros, acabam por induzir o visitante a um ambiente
de recolhimento profundo.

Segundo Michel Masson (2004 apud COSTA, 2017), os planos de concreto comunicam as
mensagens do arquiteto através de forma, texturas, dimensdes, luz e sombras. Enquanto a
fachada, coberta por chapas de zinco, retrata a deterioragdo na histéria dos judeus
possibilitada pela oxida¢do da liga de titanio e zinco em decorréncia da exposi¢do climatica.
Dessa forma, destacam-se as 'cicatrizes" que marcam essa populacdo em sua fachada,
manifestado também através das fendas, cortes e todas as aberturas irregulares no perimetro
do edificio. Esses elementos se contrapéem a qualquer sistema de composicdo, seja moderno
ou tradicional (figura 01).

Em sua analise do projeto, Yunis (2020 apud. OLIVEIRA et. al., 2021) diz que durante o
processo projetual do arquiteto, ele buscou tracar diferentes direcdes em um mapa de Berlim
anterior a guerra, destacando e unindo em uma matriz irracional e invisivel os pontos onde
cidaddos judeus e alemades localizavam-se na histdria. Sendo assim o diagrama resultante que
se traduz na linguagem formal e geométrica do edificio, e que, de acordo com Costa (2017),
cria-se um padrao completamente intrigante.

Figura 1 — Museu Judaico de Berlim
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Fonte: Studio Libeskind (2021)

Em contrapartida, existem algumas teorias sobre a concepcdao da forma e segundo Silvia
Gomes (2007 apud. COSTA, 2017), a ideia predominante é que seja um resultado abstrato
envolvendo a estrela Judaica de Davi, simbolo do judaismo (figura 02).
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Figura 2 — Estrela de Davi desconstruida
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Fonte: Foto por Silvia de Toledo Gomes, site Vitruvius (2021)

A entrada ao museu acontece pelo prédio barroco vizinho, que também faz parte do complexo
e é onde estd situada a recepcdo, o restaurante e as exibi¢Ges itinerantes. Para acessar o
edificio é necessdrio caminhar através de um corredor subterraneo. O evidente contraste
abordado por Machado (2016), em que o aspecto agressivo das paredes de concreto penetra
pelos ambientes delicados de um palacio da monarquia, confere a inquietante sensagdo da
jornada pelo museu.

Ao percorrer esta passagem, depara-se com uma planta baixa que consiste em trés eixos
entrecruzadas, os quais retratam periodos diferentes na histéria judaico-germanica. As luzes
pelo teto indicam as ramificacBes sofridas por esses eixos, e que, segundo Machado (2016),
provoca uma certa desorientacdo pela falta de referéncia de percurso.

O primeiro desses eixos, o "Eixo da Continuidade" (figura 03), embora ndo exista uma ordem
correta de percurso, é retratado por Machado (2016) como a continuidade da presenga dos
judeus em Berlim. Este eixo também conduz do primeiro até o terceiro pavimento, onde sera
possivel encontrar os andares de exposi¢cdo, e que, de acordo com Costa (2017, p. 159),
Libeskind procurou "demonstrar o esforgo, a dificuldade de qualquer pessoa permanecer no
caminho até encontrar a luz do dia", utilizando-se de elementos retos e continuos sobre uma
linha quebrada de pavimentos superiores, em que seis prismas retos e concretos com bases
poligonais irregulares cortavam toda a altura do prédio e designado a permanecerem vazias
(MACHADO, 2016).

Figura 3 — Eixo da Continuagdo

Fonte: Foto por Anabella Fernandez Coria, site Archidaily (2021)
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Este “Eixo da Continuidade” depara-se pela bifurcacdo com “Eixo do Exilio”, cujas paredes sao
levemente inclinadas e o piso irregular. Segundo Machado (2016), representa o exilio e a
imigracdo dos judeus da Alemanha ao visualizar a luz do dia no fim deste mesmo corredor e
gue ao se estreitar, conduz ao Jardim externo do museu onde encontra-se um labirinto de
pilares de concretos com ramos de olivas (figura 04).

Figura 4 — Jardim do Exilio

Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)

Esse jardim é composto por 49 pilares, aos quais crescem ramos de Oliva e que, segundo Costa
(2017), remete a paz e esperanca na tradicdo judaica, mesmo que possa parecer uma imagem
de aniquilamento ao serem plantadas em pilares de concreto. Posto isso, o autor aborda este
aspecto simbdlico que, embora tenha sido a salvagdo de muitos, o exilio ndo foi uma garantia
de retorno a ordem e a seguranca. "No Jardim do Exilio, rebaixado cerca de oito metros em
relacdo ao nivel do terreno natural, ndo hd saida sendo voltar pelo mesmo caminho percorrido
para chegar a ele; e se ha nele luz natural, ar livre, a visdo do céu e de espacos exteriores ao
museu, nele também subsiste o enclausuramento, a inquietude e o sentimento de
inadequacdo dos exilados nos novos ambientes onde se refugiarem" (MACHADO, 2016, p.98-
99).

O terceiro eixo, Eixo do Holocausto, transpassa os dois anteriores e conduz até a torre do
holocausto (figura 05), a qual s6 é possivel acessar por um eixo subterrdneo e localiza-se
externo ao edificio principal. Segundo Costa (2017, p.159), trata-se de um "espaco de
experiéncia e reflexao individual, uma area de memodria na qual o vazio e a nudez representam
as vitimas do genocidio alemdo". Enquanto Machado (2016) descreve esta Torre como um
prisma de concreto sem aberturas exceto a porta de acesso e o rasgo estreito no teto, o qual
se torna a Unica fonte de luz do ambiente.

Figura 5 —Torre do Holocausto

Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)
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O edificio é cortado por volumes vazios inacessiveis, exceto o Vazio da Memdria (figura 06),
gue abriga a obra Shalechet do artista Menashe Kadishman, em que o piso é formado por
milhares de chapas de ago com tracos de rostos humanos (figura 07). De acordo com Machado
(2016), o processo de caminhada configura-se instavel ao passear sob as rodelas de aco. As
mesmas produzem um ruido metalico que reverbera nas paredes de concreto, remetendo ao
som de correntes, trilhos e maquinas, e que, em parte, conduz o visitante a reviver a angustia
e horror das vitimas do nazismo através da lembrangca de um ambiente opressor, possibilitado
pela arquitetura através dos elementos geométricos do espago dos revestimentos materiais, a
luz e 0 som.

A penumbra, o aspecto severo das paredes de concreto, a
impossibilidade de fuga, o siléncio que imp&e a gravidade do lugar
transportam o visitante, sem reproducdo cenografica ou mimetismo,
a outra época quando outras pessoas viveram confinamento,
sentiram-se impotentes, desamparadas e sem esperanga. A
arquitetura corporifica esta histéria e convoca o fantasma dessas
vivéncias para que o visitante do museu as experimentem quer seja
por reavivar os medos do escuro, do siléncio e do abandono
remanescentes da infancia, quer seja por empatia com as vitimas
(MACHADO, 2016, p.100).

Figura 6 — Vazio da Memoria

Fonte: Foto por Anabella Fernandez Coria, site Archidaily (2021)

Figura 7 — Shalechet

Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)

O ziguezague da forma externa compde os trés pavimentos superiores destinados a
exposicoes, formando a linha de Conexdo, favorecendo um foco no ambiente, ja que
impossibilita a visdo antecipada de espacos posteriores (COSTA, 2017). Para o Libeskind, esta
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obra é a corporificacdo viva da histdoria e que estimulard a atencdo do publico para o
significado da histéria, ao que pode ser contado e ao que nunca podera ser.

3 Discussao

A neurociéncia comporta estudos de diversas vertentes, sendo a neurociéncia
comportamental e cognitiva o estudo que busca compreender a base neural das respostas
emocionais, como imagens mentais que serdo posteriormente armazenadas na memoria
(OLIVEIRA et al., 2021). O estimulo provocado no corpo humano através de elementos da
arquitetura, como luz e sombra, formas, cores, texturas, temperaturas, cheiros, entre outros,
ativam os receptores sensoriais que induzem a criagdo de imagens mentais, e que, de acordo
com Damasio (2012), levam a reagdo do organismo a um estado emocional.

No caso do Museu Judaico de Berlim, a arquitetura tem uma linguagem prépria ao utilizar
esses elementos e ambientes pouco iluminados, vazios, estreitos ou expansivos como objetos
narradores da histéria, ao contar, através dos sentimentos de angustia, medo e soliddo o
passado da sociedade judaico-germanica. Dessa forma, visando identificar tais elementos,
especificamente o fator de luz e sombra, foram analisadas fotos dos ambientes internos do
Museu disponibilizadas na rede online e relacionadas ao conceito de Emocdo e Sentimento
trazidos por Anténio Damasio e abordados previamente na revisao bibliografica deste artigo. O
resultado desta andlise pode ser visualizado em um quadro-resumo a seguir, em que a
primeira coluna corresponde ao ambiente em questdo da foto analisada na coluna seguinte. A
ultima coluna refere-se a andlise dos elementos utilizados identificados sob a perspectiva
abordada por Damasio (Quadro 1).

Quadro 1

Ambi-

Foto Analisada Analise
ente

y A iluminacdo artificial evidencia as escadas,
‘ que por serem escuras, nao refletem muito
bem a luz, apenas o suficiente para sinalizar o
caminho. Os planos de sombra causado pelo
rasgo de luz nos corrimdos comprime a
entrada. Esse ambiente pode induzir a duvida,
incerteza e sensagdo de claustrofobia,
" |potenciais geradores de gatilhos de emogdes
negativas como o medo. Esta emocgdo ativa a
Fonte: siteJewiéh Museum Berlin amigdala, a qual envia comandos a outras
https://www.jmberlin.de/en/libeskind- Partes do cérebro, transformando o estado do
building corpo, como alteragdes no ritmo dos
Acesso em: 12 de abr de 2022 batimentos cardiacos, pressdo sanguinea,
padrdo respiratério e estado de contracdo do
intestino. Diante dessa emocdo, Damasio
(2011) descreve a regulagem de certos
recursos cognitivos, como a atengdo e a
memoria de trabalho, em que alguns assuntos
da vida cotidiana ndo vém a mente, e neste
caso especifico, possibilita uma imersdo
profunda ao que estd por vir na visita ao
museu.

Acesso a passagem subterranea do edificio
antigo ao novo projetado por Libeskind
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Ponto de encontro dos Eixos do Exilio e
Eixo do Holocausto no pavimento subterraneo

O caminho transmite a sensacdo de
compressdao no ambiente devido ao teto
escuro em jungdo ao piso, que segue o padrao
da entrada anterior, refletindo pouca luz. Os
eixos ficam evidenciados pela linearidade da
iluminacdo artificial e indireta, levando a
possibilidades: uma delas, oculta pela sombra
no final do largo corredor, a outra, emerge o
vislumbre de luz natural. A dualidade dos

Fonte: site Jewish Museum Berlin sentimentos pode se fazer presente, o
https://www.jmberlin.de/en/libeskind-  syrgimento do  entusiasmo diante da
building possibilidade da esperanca de uma possivel

Acesso em: 12 de abr de 2022

saida, e do desanimo ao continuar pelo
incerto. Caracterizados por Damasio (2012)
como emoc¢do de fundo, essas duas se
manifestam sutilmente, como o leve
movimento dos membros do corpo ou
expressOes faciais, e ndo necessariamente
, (R Iperceptiveis. Portam-se como expressdes de
reacOes regulatdrias internas e momentaneas,
mas também podem ter sido originadas por
processos de conflito mental, nitido ou oculto,
Fonte: site Libeskind Studio desde que coibam ou satisfacam as
https://libeskind.com/work/jewish- ~ Motivagdes (DAMASIO, 2015). E provavel que
museum-berlin/ expostos a essa circunstancia, os visitantes do
Acesso em: 12 de abr de 2022 museu apresentam-se diante de sentimentos
de fundo de tensdo ou relaxamento.

»
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Visdo interna do Jardim do Exilio

“MAo adentrar o Jardim do Exilio e buscar olhar a
atmosfera acima, a luz natural evidencia a
esperanca e paz simbolizada pela vegetacao,
mas o ponto de vista abaixo dos pilares de
concreto, enegrecido tanto pela sombra dos
volumes, quanto pela vegetacdo, desencadeia
uma sensacdo de frustracdo por ndo
possibilitar o acesso direto a luz, e
consequentemente, a emoc¢do de fundo e a
ansiedade, sentimento de fundo que a segue,
Mpoderd se tornar presente (DAMASIO, 2015).
O sentimento de inadequagdo trazido por
Machado (2016) faz-se coerente, dado ao mal-
estar decorrente dessa emog¢ao negativa.

Fonte: site Libeskind Studio
https://libeskind.com/work/jewish-
museum-berlin/

Acesso em: 12 de abr de 2022
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Parte interna a Torre do Holocausto

Na torre do Holocausto existe apenas um foco
de luz no alto, impossibilitando a
permeabilidade visual. Devido a restrita faixa
de luz, o ambiente apresenta-se sombrio,
sendo capaz de irradiar uma sensacao de
aprisionamento, e assim, a emogado primaria
de tristeza poderad surgir. Esse grupo de
emocoOes é caracterizado pela facilidade de
reconhecimento principalmente em
expressdes faciais, por ndo ter limitagGes
culturais (DAMASIO, 2011). Dessa forma, é
possivel testemunhar pessoas de diferentes
geracGes e origens apresentarem a mesma
emoc¢do ao vivenciar esse espaco. Além disso,
uma eventual associacdo com a consciéncia
do que representa esse espago vazio pouco
https://libeskind.com/work/jewish- iluminado, podera evoluir e apresentar-se
museum-berlin/ também como emocgdo secundaria (também
Acesso em: 12 de abr de 2022 conhecida como emogdo social) de
compaixao.

Fonte: site Libeskind Studio

Percurso do Eixo da Continuagdo

Pode-se perceber com esta imagem, a
continuidade do conceito visto nos eixos
anteriores, em que o contraste do piso da
escadaria e as paredes proporcionam uma
sensacdo de compressdo. Além disso, a
limitagdo das aberturas estreitas e a
iluminagdao pontual na parte superior criam
pontos de sombras a partir dos volumes que
atravessam o espaco. De acordo com Damasio
(2004), a quantidade e intensidade em que se
é exposto a luz tem ampla influéncia nas
emocoes de fundo e o sentimento a qual se

relaciona. A partir dessas emocgbes de fundo
sutis originam-se os sentimentos de fundo,
“lgue nesse caso, ao percorrer o estreito
caminho iluminado por janelas comprimidas,
podem se apresentar como fadiga,
instabilidade e desequilibrio.

Fonte: site Museu Judaico de Berlin

https://www.jmberlin.de/en/libeskind-
building
Acesso em: 12 de abr de 2022
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Transicdo entre a parte de exposicdo ao
Vazio da Memodria, local que abriga a obra Shalechet

Esse ambiente trata de uma transicdo do
percurso do museu, com luz e holofote
direcionado aos conteldos expostos em
parede, e a experiéncia da criacdo artistica
y halechet. A penumbra prévia precede a
interacdo com a obra, deixando o visitante na
posicdo de observador, capaz de provocar, a
primeira vista, uma emogdo primaria de
surpresa e ao dar oportunidade de se
preparar emocionalmente para se colocar
Fonte: site Archdaily diante daquela experiéncia, o organismo pode
https://www.archdaily.com/91273/ad- apresentar emogdes de fundo que se
classics-jewish-museum-berlin-daniel-  relacionam ao sentimento de fundo como a
libeskind ansiedade e tensdo. Damasio (2015) afirma a
Acesso em: 12 de abr de 2022 dificuldade de separar os sentimentos de
fundo e a consciéncia, uma vez que estdo
profundamente interligados. Dessa forma, a
consciéncia do que esta visivel logo adiante,
atrelada aos sentimentos de fundo, também
provoca uma emoc¢do secunddria de
indignacdo ao se por diante desse ambiente.
Enquanto a sombra carrega um espaco de
recolhimento e ponderacdo, a luz difusa
evidencia todo sofrimento histérico do povo

judeu.
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Parte interna ao Vazio da Memoria

Ao adentrar no vazio da memaoria, ambiente
onde pode-se interagir com a obra Shalechet,
a Unica certeza estd evidenciada pela luz
natural que penetra distante, cerca de trés
pavimentos acima, por duas aberturas zenitais
em claraboias, criando assim, uma iluminacao
difusa ao ambiente, ilustrando o ambiente e
' os milhares de rostos em sofrimento. Os
poucos volumes e aberturas ocultas pelas
sombras, isolam o visitante, impondo uma
sensacdo de impoténcia e soliddo, onde sua
Unica companhia é o sofrimento vivido por
inimeros judeus anos atras. De acordo com
Damadsio (2004), existem neurdnios no nosso
cortex frontal, chamados “neurdnio
espelhos”, capazes de replicar a agdo que
outros seres realizam dentro de um campo de
visdo. Essa capacidade de colocar-se a sentir o
" que outros estdo sentindo, mesmo que nao
: seja de fato o sentimento em que o estado

BT~ -
S i = corporal apresenta naquele momento,
Fonte: site Libeskind Studio configura os principios da emoc¢do secundaria
https://libeskind.com/work/jewish-  de simpatia que se transforma no sentimento
museum-berlin/ de empatia. Dessa forma, um visitante que
Acesso em: 12 de abr de 2022 passa por essa experiéncia, podera simular um

comportamento de viver a dor da tristeza
representada por esses rostos em metal. Até
mesmo o efeito da prdpria sombra sob as
placas em sofrimento, pode ser gatilho para
uma emocdo secunddria de culpa, angustia,
compaixdo, além das emocdes primarias
como tristeza e medo. Ainda, ao se tornar
consciente dessa situagcdao, uma grande
comocdo pode ser despertada no individuo.
De acordo com Damasio (2004), ao
confrontar-se com a dor do sofrimento e a
morte, nosso equilibrio homeostdtico é

Fonte: site Archdaily
https://www.archdaily.com/91273/ad-

classics-jewish-museum-berlin-daniel- ) ) 8
libeskind comprometido. Pode-se afirmar, entdo, que

Acesso em: 12 de abr de 2022 uma sensac¢ao de mal-estar serd instaurada no
organismo.
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Final do percurso e interacdo com a obra Shalechet

Apds a fragilidade exposta ao caminhar sobre
a obra Shalechet, o visitante é obrigado a
adentrar em um espaco oculto pelas sombras,
em que permanece a memoria do sofrimento
passado ainda em evidéncia. Entrar em um
ambiente desconhecido e escuro apds
experienciar emocdes negativas, intensifica
ainda mais o comportamento emocional. O
medo quando interpretado de forma erronea,
Fonte: site Archdaily uma vez que ndo existe um real elemento que
https://www.archdaily.com/91273/ad- apresente riscos direto ao individuo, pode ser
classics-jewish-museum-berlin-daniel-  um indutor de stress. De acordo com Damaésio
libeskind (2011, p. 147), o medo se torna um agente
Acesso em: 12 de abr de 2022 estressante quando se equivale “apenas um
alarme falso”. Dessa forma, o mal-estar antes
instaurado pode se tornar perceptivel,
desencadeando reagbes previamente ja
mencionadas, como mudancas nos
batimentos cardiacos, pressdo sanguinea,
respiracio e espasmos no intestino. E
provdvel que o visitante, apds sua visita,
encontre-se exausto, uma vez que essas
experiéncias emocionais demanda muita
energia do organismo (DAMASIO, 2011).

Fachada externa coberta por chapas de zinco

As luzes e sombras na fachada, como grandes
cicatrizes que ainda sangram onde ha luz e,
embora ainda seja ferida aberta, ndo sangram
mais onde ha sombra, configuram-se como
motivadoras a reflexdo, destinadas a contar a
histéria de um povo que sofreu uma injustica
irreparavel. Esta reflexdo induz a consciéncia,
que Damasio (2015, p.25) denomina de
consciéncia ampliada, em que “situa a pessoa
em um ponto do tempo histdrico individual,
ricamente ciente do passado vivido e do
futuro antevisto, e profundamente
conhecedora do mundo além desse ponto”,
ainda exp0de a perspectiva que “o passado e o
futuro antevisto sao sentidos juntamente com
0 aqui e agora”. Com isso, “sentir” esses
conflitos torna-se necessario para
compreender a histéria e ponderar seu
desfecho. Ao julgar as decisGes tomadas com
base em regras sociais e éticas atuais,
https://libeskind.com/work/jewish- permite-se florescer esperangas de um mundo
museum-berlin/ melhor ao discordar do que sucedeu e tentar
Acesso em: 12 de abr de 2022 mudar. Trata-se de algo que jamais deve ser
esquecido para que ndo seja repetido.

Fonte: site Libeskind Studio
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4  Consideragoes Finais

Pode-se concluir diante dessa analise que emoc¢bes negativas — primarias, secundarias ou de
fundo — contribuem a um estado de desconforto e estresse neuropsicofisioldgico a partir de
elementos como luz e sombra atrelados a arquitetura e ao design, sendo o Museu Judaico de
Berlim de Daniel Libeskind um exemplo da atuacao dessas emocdes. Os destaques e contrastes
provenientes de elementos de luz e sombra cumpre o papel de evocar emocgbes e
sentimentos, causando inquietacdes no individuo e embora as Neurociéncias aplicada a
Arquitetura busque o bem-estar do usuario na concepg¢do de projetos, este Museu propde o
exato oposto para que seja possivel, entdo, a experiéncia de um passado perturbador
vivenciada pelo povo judeu ao longo de sua histdria na Europa.

Entende-se, portanto, que as Neurociéncias em transdisciplinaridade com o Design e
Arquitetura pode proporcionar alcancgar diferentes objetivos, desde um ambiente restaurador
como hospitais que estimulam a rdpida recuperacao de seus enfermos, quanto ambientes que
proporcionam o sentimento de ansiedade e tristeza, uma desregulagdo no estado corporal,
desde que seu objetivo seja induzir o individuo a um processo de reflexdo e de certa forma,
educativo, como é o caso do Museu Judaico de Berlim.

A luz e sombra como protagonista e contador de uma histéria é um elemento capaz de
provocar emogdes e sentimentos e sua relacdo pode ser dada de diversas formas, seja na
utilizacdo de luz natural no fim de um corredor incitando certo entusiasmo, seja dispondo de
planos de sombras no teto e chdo, comprimindo o ambiente e provocando o sentimento de
tensdo.

Neste artigo, foram analisadas algumas fotos disponibilizadas online de alguns ambientes do
Museu Judaico de Berlim, evidenciando a relacdo entre os elementos de luz e sombra e as
emocgdes e sentimentos despertados pelos mesmos. Entretanto, para uma analise mais
profunda desta relagdo, caberia a aplicacdo de metodologias para avaliagdo comportamentais,
como mapas comportamentais, questiondrios, entre outros. Desta forma, esse trabalho
apresenta-se como suporte bibliografico, reforgando a necessidade de aprofundar-se em
temas transdisciplinares como luz, sombra, emoc¢Ges e sentimentos a fim de melhor
compreender sua relagdao e seu impacto no individuo que a experiencia, contribuindo assim,
com a esfera académica e servindo de suporte para profissionais artistas, projetistas,
designers, arquitetos, cendgrafos, entre outros.
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	O ser humano como ser biológico, sempre almeja o equilíbrio com o meio ao qual está inserido em uma incessante busca pela sobrevivência, logo, existe uma procura inconsciente de conforto e segurança e a fuga quando exposto a prováveis situações de ame...
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	Estudos apontados por Damásio (2012) mostram que há uma parte específica no cérebro, a amígdala, que possui envolvimento no processo de emoção. Essa estrutura faz parte do sistema límbico e segundo Feinstein (2011, p.34) “as amígdalas cerebrais humana...
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	A princípio, sua carreira se deu dentro de salas de aula, lecionando em inúmeras instituições, e com vitória do concurso para autor do Museu Judaico de Berlim, fundou seu estúdio em parceria com a esposa Nina Libeskind, em 1959 na cidade que receberia...
	Eu penso sobre o fato de que o desenho é realmente uma questão. É como uma parte de uma música que tem que ser interpretada pela comunidade e claro, proporções, luz, materiais estão todos implícitos no desenho, o qual, quando se trata de uma construçã...
	Para Libeskind, a arquitetura deve ser entendida como linguagem que permite a comunicação com a sociedade e transmite estímulos auditivos, olfativos, visuais, sensoriais, ou seja, a arquitetura participa ativamente no processo de gerar emoções. Olivei...
	A motivação do arquiteto se dava a partir do encargo de ajudar na reconstrução do mundo repleto de cicatrizes, e por consequência, torna-se capaz de influenciar as pessoas sobre a importância de contar a história, como a transmissão de um legado. É at...
	2.3 O Museu Judaico de Berlim
	Em 1987, o governo de Berlim promoveu um concurso em busca da seleção de um projeto para a expansão do museu judaico original, inaugurado em 1937. O resultado deste concurso se deu em 1988 e garantiu a vitória ao arquiteto Daniel Libeskind (COSTA et. ...
	O projeto vencedor pretendia expressar os sentimentos experienciados pelos judeus ao vivenciar a repressão e o desaparecimento de seu povo e sua cultura. Dessa forma, Libeskind prospectou os sentimentos de ausência, vazio e invisibilidade utilizando-s...
	Há quem reporte ao Museu Judaico de Berlim como uma das construções mais simbólicas que representam o holocausto (COSTA et. al., 2017). Para os autores, o arquiteto retratou perfeitamente o sentimento de dor e angústia sofrido pelos Judeus no período ...
	Segundo Machado (2016), o museu foi inaugurado em 2001 e acaba por ampliar os modos de sentir, além de inquietar pela sensação de medo, terror e desconforto evocados através de sua arquitetura, a qual expõe a história social, política e cultural judái...
	Tendo isso em vista, Machado (2016) elenca alguns elementos que despertam esses sentimentos previamente abordados, tais como densas paredes de concreto, pés-direitos altos, visão limitada do exterior, entre outros, acabam por induzir o visitante a um ...
	Segundo Michel Masson (2004 apud COSTA, 2017), os planos de concreto comunicam as mensagens do arquiteto através de forma, texturas, dimensões, luz e sombras.  Enquanto a fachada, coberta por chapas de zinco, retrata a deterioração na história dos jud...
	Em sua análise do projeto, Yunis (2020 apud. OLIVEIRA et. al., 2021) diz que durante o processo projetual do arquiteto, ele buscou traçar diferentes direções em um mapa de Berlim anterior à guerra, destacando e unindo em uma matriz irracional e invisí...
	Figura 1 – Museu Judaico de Berlim
	Fonte: Studio Libeskind (2021)
	Em contrapartida, existem algumas teorias sobre a concepção da forma e segundo Silvia Gomes (2007 apud. COSTA, 2017), a ideia predominante é que seja um resultado abstrato envolvendo a estrela Judaica de Davi, símbolo do judaísmo (figura 02).
	Figura 2 – Estrela de Davi desconstruída
	Fonte: Foto por Silvia de Toledo Gomes, site Vitruvius (2021)
	A entrada ao museu acontece pelo prédio barroco vizinho, que também faz parte do complexo e é onde está situada a recepção, o restaurante e as exibições itinerantes. Para acessar o edifício é necessário caminhar através de um corredor subterrâneo. O e...
	Ao percorrer esta passagem, depara-se com uma planta baixa que consiste em três eixos entrecruzadas, os quais retratam períodos diferentes na história judaico-germânica. As luzes pelo teto indicam as ramificações sofridas por esses eixos, e que, segun...
	O primeiro desses eixos, o "Eixo da Continuidade" (figura 03), embora não exista uma ordem correta de percurso, é retratado por Machado (2016) como a continuidade da presença dos judeus em Berlim. Este eixo também conduz do primeiro até o terceiro pav...
	Figura 3 – Eixo da Continuação
	Fonte: Foto por Anabella Fernandez Coria, site Archidaily (2021)
	Este “Eixo da Continuidade” depara-se pela bifurcação com “Eixo do Exílio”, cujas paredes são levemente inclinadas e o piso irregular. Segundo Machado (2016), representa o exílio e a imigração dos judeus da Alemanha ao visualizar a luz do dia no fim d...
	Figura 4 – Jardim do Exílio
	Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)
	Esse jardim é composto por 49 pilares, aos quais crescem ramos de Oliva e que, segundo Costa (2017), remete a paz e esperança na tradição judaica, mesmo que possa parecer uma imagem de aniquilamento ao serem plantadas em pilares de concreto. Posto iss...
	O terceiro eixo, Eixo do Holocausto, transpassa os dois anteriores e conduz até a torre do holocausto (figura 05), a qual só é possível acessar por um eixo subterrâneo e localiza-se externo ao edifício principal. Segundo Costa (2017, p.159), trata-se ...
	Figura 5 – Torre do Holocausto
	Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)
	O edifício é cortado por volumes vazios inacessíveis, exceto o Vazio da Memória (figura 06), que abriga a obra Shalechet do artista Menashe Kadishman, em que o piso é formado por milhares de chapas de aço com traços de rostos humanos (figura 07). De a...
	A penumbra, o aspecto severo das paredes de concreto, a impossibilidade de fuga, o silêncio que impõe a gravidade do lugar transportam o visitante, sem reprodução cenográfica ou mimetismo, a outra época quando outras pessoas viveram confinamento, sent...
	Figura 6 – Vazio da Memória
	Fonte: Foto por Anabella Fernandez Coria, site Archidaily (2021)
	Figura 7 – Shalechet
	Fonte: Site Jewish Museum Berlin (2021)
	O ziguezague da forma externa compõe os três pavimentos superiores destinados a exposições, formando a linha de Conexão, favorecendo um foco no ambiente, já que impossibilita a visão antecipada de espaços posteriores (COSTA, 2017). Para o Libeskind, e...
	3 Discussão
	A neurociência comporta estudos de diversas vertentes, sendo a neurociência comportamental e cognitiva o estudo que busca compreender a base neural das respostas emocionais, como imagens mentais que serão posteriormente armazenadas na memória (OLIVEIR...
	No caso do Museu Judaico de Berlim, a arquitetura tem uma linguagem própria ao utilizar esses elementos e ambientes pouco iluminados, vazios, estreitos ou expansivos como objetos narradores da história, ao contar, através dos sentimentos de angústia, ...
	Quadro 1
	4 Considerações Finais
	Pode-se concluir diante dessa análise que emoções negativas – primárias, secundárias ou de fundo – contribuem a um estado de desconforto e estresse neuropsicofisiológico a partir de elementos como luz e sombra atrelados à arquitetura e ao design, send...
	Entende-se, portanto, que as Neurociências em transdisciplinaridade com o Design e Arquitetura pode proporcionar alcançar diferentes objetivos, desde um ambiente restaurador como hospitais que estimulam a rápida recuperação de seus enfermos, quanto am...
	A luz e sombra como protagonista e contador de uma história é um elemento capaz de provocar emoções e sentimentos e sua relação pode ser dada de diversas formas, seja na utilização de luz natural no fim de um corredor incitando certo entusiasmo, seja ...
	Neste artigo, foram analisadas algumas fotos disponibilizadas online de alguns ambientes do Museu Judaico de Berlim, evidenciando a relação entre os elementos de luz e sombra e as emoções e sentimentos despertados pelos mesmos. Entretanto, para uma an...
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