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We work in the technics and design advantages that are happening in the world, and in Argentina, around microarchitecture,
applying these in concrete useful design proposals for urban spaces called intersticiales. Starting from pre-existings
conditions of the place, it relation between the landscape, the sounds, and the climate to answer to them with the design.
The proposal will be articulated and organized according to the plans and rules from the city of Cérdoba. These typologies are
designs of inmotic microarchitecture, in this case a health station , just in the entry of the Sarmiento park, a big gym without

ceiling.
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Introduccion
Domoética. Inmética

La evolucion historica indica que en un principio los sistemas
aplicados en las construcciones eran de control manual. En
los Estados Unidos, tras la crisis petrolera de los afios 70,
con el objetivo principal de generar un ahorro en el consumo,
surgen las primeras automatizaciones en edificios, (Romero
Morales et al, 2006). Luego, de las primeras
automatizaciones con el uso de los termostatos, se
comenzaron a usar los sensores para los controles de
humedad, caudal de aire, etc., en los sistemas de
climatizacion, y para los controles de intrusos, en los
sistemas de alarmas.

Se la llamé domética, que proviene de domus: casa y tica: de
domotique (del francés): robdtica (Enciclopedia Larousse,
1988).

El término domética tiene una génesis analoga a la del
término informatica, sustituyendo el prefijo que significa

informacion por otro derivado de la palabra latina domus, que
significa casa. También reciben un trato analogo en la
bibliografia en lengua inglesa, en la que son mas comunes
otros términos como computing en lugar de informética o
smart house e intelligent building en lugar de domética.
(Recuero, Caminos, 1999).

La domdtica surge entonces con el objetivo principal de
otorgar al usuario el maximo confort y seguridad con la
mayor economia y eficiencia energética.

Cuando se orienta a edificios terciarios, no viviendas,
estamos ante la presencia de la inmética, que realiza la
gestion de la energia incluyendo las automatizaciones de las
actividades y el trabajo. (Morales, Serrano, Lozano, 2006).

Esto incluye la ofimatica como un subsistema. La ofimatica
es el conjunto de técnicas, aplicaciones y herramientas
informaticas que se utilizan en funciones de oficina para
optimizar, automatizar y mejorar los procedimientos o tareas
relacionados. (Computer Science and Communications
Dictionary, 2001).

776


mailto:arqpatriciahernandez@gmail.com
mailto:interestudio@hotmail.com
mailto:lulanzone@gmail.com
mailto:arqcomercial.rl@gmail.com
mailto:alerezk@yahoo.com.ar
mailto:martinviecens@yahoo.com

SIGraDi 2016, XX Congreso de la Sociedad Ibero-americana de Gréfica Digital
9-11, November, 2016 - Buenos Aires, Argentina

En este trabajo usaremos el término inmética, que es la
nominacion especifica para la domética cuando la tipologia
no es vivienda y dejaremos el uso del término domética para
las generalidades.

Preexistencias ambientales

La propuesta de este programa de investigacion (SECyT
2016/7), se basa en la consideracion de que los espacios
arquitecténicos o urbanos interactian con el ambiente,
modificando, aprovechando o sufriendo las preexistencias
ambientales. Esta interaccion puede darse en mdultiples
escalas. Para Monroy una adecuada calidad ambiental del
habitat construido se alcanza a partir de un conjunto de
técnicas, infraestructuras y equipamientos que en conjunto
definen el concepto de acondicionamiento ambiental.
(Maristany, 2015, director del programa)

Considerar las preexistencias segun Bohigas (1986) es dejar
de lado la arquitectura Unica, la exhibicion personalista o
desprecio insolidario que fragmenta la ciudad. (Rogers,
1961). Por lo cual adherimos a Hernandez (2011) que
destaca que la actual preocupacion por el deterioro
ambiental y por un entorno que sea eficiente en el uso de los
recursos debe capitalizarse y apuntar a generar herramientas
que permitan afrontar los retos que presenta la sostenibilidad
desde un enfoque multidisciplinar, entendiendo el habitat no
solo como el tejido residencial, sino involucrando la red de
equipamientos y espacio publico que lo integra al resto de la
ciudad. (Hernadndez Achury, 2011)

Trabajaremos la situacion real de las condicionantes del
lugar con sus pre-existencias como el agua, el clima, el
paisaje y el ruido. El ruido esté considerado como uno de los
factores contaminantes mas duros e invisible.

Hipotesis

Es posible trabajar con tipologias de micro-arquitectura
urbana desarrollandolos en propuestas concretas de disefio
Gtil para determinados espacios urbanos llamados residuales
0 intersticiales, y generar espacios o reinterpretarlos para
que sean interactivos, inclusivos y sustentables con
tecnologia domética teniendo como condicionantes las
preexistencias ambientales. La propuesta sera articulada y
organizada de acuerdo a los planes y normas que regulan la
ciudad de Coérdoba.

El Sitio

Este proyecto es parte de las anteriores investigaciones
donde estdbamos trabajando espacios intersticiales. Ya
teniamos planteado el area, zona plaza Espafia.

La plaza Espafia ademas de ser un nudo neuralgico,
convergen 8 avenidas, tiene en sus inmediaciones 5 museos.
Se le suma el parque sarmiento, disefiado por el arquitecto
Hugo Thays, por lo que podriamos decir que la plaza y
especialmente el sitio elegido, es también la puerta de
ingreso al mismo parque.

El Parque Sarmiento es un espacio verde parquizado, el mas
grande de la ciudad de Cérdoba. Esta ubicado en el centro
geografico de la ciudad a pocas cuadras del microcentro en
una de las zonas de mayor densidad demografica. Lleva el
nombre en honor a Domingo Faustino Sarmiento, ex
presidente de la Republica Argentina.

Es parte del barrio Nueva Coérdoba, que tiene 37.000
habitantes (censo 2008), es el sector mas densamente
poblado de la ciudad, con mayoria de residentes estudiantes.
Estos estudiantes en busca de una vida sana, y para
distraccién utilizan el parque para caminatas, trotar o hacer
gimnasia. El parque también cuenta con una pileta publica.

La Ciudad Universitaria esta a pocas cuadras de la plaza.
Es la Universidad Nacional de Cérdoba, cuenta con 13 sedes
de distintas facultades, 88 carreras de grado mas las 118 de
postgrado. Mueve una poblacién de 118.000 alumnos. Este
serd fundamentalmente nuestro target. Aunque también
consideraremos alumnos de otras universidades y escuelas,
y ciudadanos que cruzan por este sector para ir a sus
viviendas o tomar un colectivo. La vida saludable es para
todos.

Es comun e intenso el uso deportivo de este espacio, a toda
hora se ven cientos de personas disfrutando el gran gimnasio
a cielo abierto del parque Sarmiento.

Dentro del parque hay circuitos de salud, con numerosas
plazas de ejercicios. Estos circuitos de salud son 8.
(imagenl).

Simo 2
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Imagen 1, parque, estaciones, imagen propia
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Espacios residuales, instersticios espaciales

Reconocemos en la compleja trama urbana de las ciudades
espacios llamados residuales que en realidad son
instersticios espaciales. Considerando como el espacio que
media entre dos partes de distintos objetos o entre dos del
mismo cuerpo. La idea de intersticialidad es propia del
estudio de las espacialidades urbanas contemporaneas.

Antecedentes en investigaciones de espacios intersticiales
permiten definir, asociacién de conceptos afines tales como
espacio chatarra (Koolhaas; 2002), inbetween (E2 groupe;
2003), terrain vague (De Sol4 Morales; 1996), areas de
impunidad (Abalos yHerreros; 1997), no lugar (Auge; 1997),
entre otros, que fueron tomados como categorias
antecedentes.

En la tarea de aproximarse a nuevas lecturas operativas
sobre el territorio, se trabaja a partir de investigar los
procesos actuales que intervienen en la espacialidad
intersticial en términos de reinterpretacion como potencial de
nuevas propuestas. Se trata de nuevas configuraciones que
se trabajaran con la adaptacion, o engrosamiento o
completamiento de estos intersticios. Hablamos de intersticio
al referirnos a la situacién espacial particular y diferenciable
determinada por improntas espaciales emergentes de la
superposicion de nuevas programaciones. La intersticialidad
se manifiesta en oposicion a la conservacion, a la
continuidad.

El espacio elegido en contra de lo que dice Deleuze (1980),
esta ahi esperandonos, como puerta del gimnasio abierto
que es el parque. Vacio, dejado, sin tratamiento, alrededor
de 100 m2. El territorio es un acto; eso que se hace al
descubrir y al conquistar, el territorio es como resultado de
una territorializacion. (Deleuze 1980).

Y nosotros al mirarlo, y elegirlo, lo territorializamos.

Es intersticial, porque no se continda. La plaza de los Aros,
llamada Paseo del bicentenario, esta arriba, como haciendo
barrera; ademas la vereda peatonal lo circunda, resulta un
espacio interplazas.

En estos sitios, parte de las ciudades, interviene el mobiliario
urbano. Trabajaremos con equipos urbanos o mobiliarios
urbanos, que es todo aquello que amuebla la calle, y con
equipamientos urbanos, que son contenedores.

Simo 2
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Imagen 2, 3y 4. Andlisis sitio, imagenes propias

Objetivos

1. Elaborar un diagnostico del estado actual del disefio y
produccién de micro-arquitectura domotica y sustentable, en

tipologia desarrolladas en espacios intersticiales, en el
mundo y en argentina.
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2. Determinar categorias que permitan configurar los
aspectos implicados en cuanto a disefio, prestaciones,
confort, economia, seguridad, disefio inclusivo y grado de
tecnologia aplicada para espacios transformados en Utiles.

3. Evaluar los modos de funcionamiento de los equipos
domoticos existentes en estas tipologias, en cuanto al modo
en que se realiza la automatizacion, regulaciéon y control de:
energia, optimizacion de la funcién, redes informaticas,
iluminacion, climatizacién, ductilidad, y otras variables y su
relacion con las centrales de control.

4. Estudiar los comportamientos de los usuarios, la
interaccion propuesta, las preferencias y rendimientos.

5. Desarrollar tipologias de disefio para la salud, en la puerta
del Parque Sarmiento, y de este ejercicio generar pautas
gue den fundamento a las tendencias de disefio y produccion
en nuestro pais cumpliendo los objetivos de esta
investigacion, de acuerdo a las demandas del medio y la
innovacién tecnolégica.

6. Realizar un diagnéstico del resultado del comportamiento
de los sistemas descriptos en —2 y su impacto en el medio
socio- econémico y ambiental.

Propuesta

Se realiz6 un ensayo de propuesta de diferentes tipologias
en relacion a la arquitectura y los espacios urbanos,
mostrandoles usos y realidades diferentes a los que estan
acostumbrados, y accediendo a una ciudad mutante con la
alternancia del equipamiento que permite diferentes usos
para distintos usuarios. Y se eligié una tipologia.

Consideraciones generales:

El mobiliario urbano es todo aquello que amuebla la calle,
todo lo que, en el interior de una ciudad o de una
aglomeracion, se encuentra erigido en el borde de las vias,
sobre las aceras, o sobre la misma via publica.

El equipamiento urbano, es algo mas que el mobiliario
urbano, ya que contiene, y quizds no esta ubicado en la
acera, es sostenible cuando se integra con el paisaje y a la
vez genera energia limpia a través de paneles solares y/o
edlica. Se trata de integrar servicios para la vida urbana y
para la naturaleza.

Los elementos urbanos identifican la ciudad y a través de
ellos podemos conocer y reconocer las ciudades.

Tenemos como objetivo mejorar el medioambiente, con el
tratamiento e intervencién de un espacio publico,
engrandecer con el disefio que conlleva orden y que
contempla la funcion, la morfologia y lo sustentable,
mediante propuestas concretas de modelos de uso

urbanistico y arquitectural y de equipamiento urbano. Se
trata de integrar servicios para la vida urbana y para la
naturaleza.

El disefio de espacios que ocupen los intersticios urbanos,
que responda y se adecue a su entorno, o se destaque, para
los usos que la sociedad demanda es una tarea muy
comprometida. Para ello es fundamental la comprensién del
medio y una lectura clara detenida de su comportamiento.

Con este proyecto hemos querido aceptar un cambio de
actitud de la poblacion urbana, ofreciendo posibles
soluciones de mobiliario para el espacio urbano que facilitan
el uso de las nuevas tecnologias moviles en espacios
publicos y el uso de energias alternativas, como la solar,
para satisfacer las necesidades de energia.

Coincidimos con Aurelli(2012) cuando dice que los espacios
que activan lo comun, ya sean estos publicos o privados, de
uso particular o colectivo, deberian privar como objetivo la
jerarquia de decisiones de lo urbano y lo arquitectonico.
....Cabe aqui insistir en el hecho que mientras un edificio, u
otro producto del disefio, es una forma definida y finita, su
proceso de producciéon y su uso, es una realidad que no
puede ser reducida a un Unico objeto o a la autoria de un
solo despacho o arquitecto individual.( Aurelli 2012). En esta
simple y a la vez contundente afirmacion se encierra el
origen de la relacién social entre la arquitectura y la sociedad
en la que se desenvuelve, mas aln, como sigue Aurelli,
solamente cuando el lenguaje arquitecténico asume en su
apariencia estética la realidad de lo comun, esta sera una
verdadera manifestacion de una arquitectura potencial.

Hidrostation

Convencidos de que los beneficios de la gimnasia va mas
alla del beneficio fisico y de salud. La gimnasia nos produce
endorfinas y bienestar. La actividad fisica es una gran
promotora de la salud mental y de las habilidades sociales.
También favorece la longevidad y protege contra
enfermedades.

Desde el punto de vista fisico, la O.M.S. (Organizacion
Mundial de la Salud), indica que la realizacion de actividad
fisica de forma continuada prolonga la longevidad y protege
contra el desarrollo de enfermedades. En la actualidad, los
nutricionistas  recomiendan  acompafiar las dietas
balanceadas con ejercicio regular para complementar el
descenso de peso de manera progresiva y saludable. Existe
evidencia suficiente que prueba que las personas que llevan
una vida fisicamente activa, que se ejercitan diariamente,
pueden obtener una larga lista de beneficios para su salud:

. Mejora del aspecto estético, permite estar en forma;
aumenta la masa muscular; favorece la flexibilidad vy
coordinacion; disminuye la sensacion de cansancio y genera
sensacion de mayor nivel de energia.
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* Mejora la resistencia y condicion fisica, incrementando la
capacidad funcional para realizar otras actividades fisicas de
la vida diaria.

« El fortalecimiento de los huesos disminuye el riesgo de
lesiones o trastornos como la osteoporosis.

*  Previene o reduce el riesgo de padecer enfermedades,
como las cardiovasculares, ya que disminuye el colesterol
malo y aumenta el bueno, protege las arterias, previene el
riesgo de infarto y disminuye la presién alta; O la obesidad,
presion alta, diabetes, artritis y algin tipo de cancer.

Como dijimos, en todo el parque Sarmiento, ya se estan
realizando deportes. Por lo que la propuesta contempla una
tipologia de dispositivo que colabore para realizar en forma
mas completa y confortable el ejercicio fisico. El proyecto
consiste en un volumen que muta, que se despliega para dar
respuesta a muchas funciones requeridas.

Siempre se encuentran en parques de distintas ciudades, en
situaciones domésticas, kioskos y pabellones transitorios. La
microarquitectura aqui propuesta se complementa con dos
elementos: una estructura cilindrica y unos gajos, que son

parte de ese cilindro que se despliegan para dar lugar a las
funciones.

Todo el conocimiento acumulado sobre estas relaciones
triangulares, del edificio al individuo, del individuo a la
naturaleza y de la naturalezas al edificio, vendrian a formar el
core del conocimiento estructurado sobre lo que
ampliamente llamamaos arquitectura, (Aurelli, 2012)

La piel metalica que envuelve la arquitectura y le permite
personalizarlo. Los elementos que acompafian a la
microarquitectura y que combinados entre ellos definen
diferentes configuraciones son:

» Bancos de descanso y barras de elongacion.

» Area de hidratacién, con filtros de agua.

+ Area de reposicion de energias con semillas y frutas.

* Soporte para bicicletas.

» Espacio verde/ regado/ techo verde.

Debemos respetar las caracteristicas que ya definimos para
micro-arquitectura urbana son:

* Estética.
* Seguridad, se tiene que poder cerrar, antivandalismo.
» Solidez y duracién.

¢ Funcionalidad.

* ldoneidad de instalacion.
» Facilidad de reparacion.
* Facilidad de mantenimiento.

* Acordar con la ordenanza municipal.

Caracteristicas intrinsecas del dispositivo:

Tenemos como objetivo trabajar para la ciudad ofreciendo al
usuario ciudadano:

a. Proteccion y estar confortable.

b. Informacién y comunicacion.

C. Reposo e higiene.

d. Interaccion del usuario con los objetos y el espacio.

Si continuamos con las caracteristicas de esta tipologia,
decimos que no es temporario, podria ser repetible, para
distintas areas.

Mantenemos el objetivo de que toda construccion debe ser
sustentable e inclusiva, respetando las necesidades del
adulto mayor y del nifio.

Trabajar no sdélo para satisfacer necesidades primarias, sino
para desarrollar espacios confortables.

Cérdoba tiene muchas jornadas de mas de 35 grados, para
la propuesta d hidratacion, podriamos entregar agua filtrada
y fresca?

Consideramos el clima, temperaturas extremas de verano e
invierno, lluvia, etc. para el disefio, que tendra techos verdes,
desagiies de lluvia del dispositivo y del area, y la posibilidad
de recoleccion de la misma para mantener el area verde.

Se estudiard en una segunda etapa las preexistencias
vientos y ruido, disefiando protectores de vientos, orientacion
del parador, etc.

Se propone una combinacién de usos: parador de bicicleta,
residuos, contenedor de verde, (cazuela de arbol, maceteros,
espacio verde), bebedero, semillas, frutas, papelero,
cargador de celular, reciclado de botellas platicas, etc.

Sistemas, de seguridad con cerramiento total y camaras, de
sefialética, luminosa, de sefialética urbana turistica, nube,
de sefialética comercial, publicidad. Se incluira el disefio de
la Sefalética integral, la del sistema urbano, la turistica y la
comercial; publicidad, tipo, sistemas posibles, etc.
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Contemplaremos sistemas generadores de energia, para
iluminacion y para el cargador de refrigeracion de frutas.

HIDRA  TACION

ESTACION URBANA DE

ewensJ]
DRATACION FUNCIONES ~—DISPENSER URBANO

ESTRUCTURA CIRCULAR
libertad FLUJOS DE MOVIMIENTO

Conclusion y Discusion

Trabajamos sobre ciertos mitos que estamos convencidos
podemos desterrarlos, basadas en investigaciones
anteriores.

Es posible trabajar con tipologias para el municipio, de
servicio, que sean inclusivas, sustentables y accesibles
econémicamente con tecnologias domdticas?

Hasta qué punto el usuario prefiere interactuar con el espacio
y los equipos? Cual es el grado o funciones en que prefiere
decidir por si mismo o elige que los sistemas se lo
resuelvan.

Es un desafio para este grupo trabajar desde lo micro,
equipamientos, a escala mayores y complejas como son los
espacios de la ciudad. Se plantea con esta investigacion el
desafio de regenerar sectores, de considerar actividades y
proyectar para ellas con tecnologias de vanguardia, en una
sinergia sostenible e inclusiva, respetando las preexistencias

espaciales.
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Imagen 7 y 8, imagenes propias.
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