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Design de mobiliário urbano para o público 
infantil: a "Academia da Primeira Idade" na 
cidade de São Paulo

mobiliário urbano  design urbano  academia ao ar livre   

equipamentos para crianças  academia da primeira idade

Este trabalho se concentra no estudo do uso e na apropriação do 

mobiliário urbano no espaço público de lazer, em parques e praças 

da cidade de São Paulo na atualidade. Estuda, analisa e traz reflexões 

sobre um conjunto de equipamentos projetados para o público infantil, 

localizados nas áreas de playgrounds e nomeados de “Academia 

da Primeira Idade” (API). Traz dados bibliográficos gerais sobre 

mobiliário urbano; equipamentos no espaço livre público; o brincar e 

se exercitar na infância; e o histórico sobre as academias ao ar livre 

até a implantação desta tipologia para o uso de crianças. Por meio 

de pesquisa de campo nos locais selecionados, capta as opiniões 

dos usuários (crianças) e seus acompanhantes, além da visão de 

especialistas, fabricantes e órgãos públicos responsáveis. Investiga e 

analisa as relações de uso e apropriação pelos usuários, com enfoque 

no design dos equipamentos da API (em termos funcionais, de uso, 

formais, comportamentais e de interações sociais) e de suas relações de 

implantação no ambiente. Utiliza como método várias ferramentas para 

captação dos dados de pesquisa, como: observação não participante; 

entrevista com responsáveis e especialistas; protocolo de redação 

(storytelling) com as crianças usuárias. Esta pesquisa pretende contribuir 

com referências qualitativas para o Design e Arquitetura em novas 

implantações e novos projetos de mobiliário urbano neste segmento. 

Apresenta alguns resultados parciais, incluindo a experiência no 

levantamento de dados junto aos agentes envolvidos (stakeholders),  

e o cadastro à Plataforma Brasil de pesquisa.
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Design of urban furniture for children:  
the "Kids Outdoor Fitness Equipment"  
in the city of São Paulo

urban furniture  urban design  children's equipment   

outdoor fitness equipment  kids outdoor fitness equipment

This paper focuses on the study of the use and appropriation of urban 

furniture in the public space for leisure, in parks and squares of the city 

of São Paulo at present. It studies, analyzes and reflects on a set of 

equipment designed for children, located in the areas of playgrounds 

and called "Kids Outdoor Fitness Equipment” (KOFE). It brings general 

bibliographic data on urban furniture; equipment in public space; 

playing and exercising in infancy; and the history of “Outdoor Fitness 

Equipment” until the implantation of this typology for the use of 

children. Through field research in the selected locations, it captures the 

opinions of the users (children) and their companions, as well as the 

view of specialists, manufacturers and the responsible public agencies. 

It investigates and analyzes the use and appropriation relations among 

users, focusing on the design of KOFE (in functional, formal and 

behavioral terms, as well as of use and social interactions), and their 

implantation relations in the environment. It uses as method several 

tools to capture research data, such as: non-participant observation; 

interview with managers and specialists; storytelling protocol with child 

users. This research intends to contribute with qualitative references for 

Design and Architecture in new implantations and new projects of urban 

furniture in this segment. It presents some partial results, including the 

experience in collecting data from the stakeholders, and the registration 

on the Brazil Research Platform.
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