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RESUMO

A acessibilidade fisica é fundamental para garantir inclusdo de pessoas com deficiéncia nas areas
comuns dos edificios residenciais verticais, sobretudo nos que apresentam pilotis elevado. E
necessario prover rotas acessiveis que atendam ao desenho universal. Objetiva-se analisar questdes
de acessibilidade nesses edificios. Selecionou-se para estudo um edificio tipico aprovado em 1999,
anterior a publicagdo da NBR 9050/2004, analisando-se o acesso ao edificio, a rota de acesso ao
elevador e as areas de lazer de uso comum. Observou-se que as condigbes existentes s6 atendem
parcialmente, apresentando varios aspectos em desacordo com a legislagao vigente, implicando na
necessidade de adequagdes futuras.

ABSTRACT

Physical accessibility is fundamental to ensure the inclusion of people with disability in the common
areas of residential vertical buildings, especially in the ones which have high pilotis. Special access that
complies with the universal design is required. The purpose of this paper is to analyze accessibility
questions in a building. For the study, a building approved in 1999 was selected, preceding the standard
NBR9050/2004. The building access, access route to the lift and common used leisure areas were
analyzed. It was noted that the existing conditions only partially comply, presenting lots of aspects in
disagreement with the actual legislation, it presupposes a necessity for future adequacy.

1. INTRODUGCAO

Acessibilidade é um assunto cada vez mais discutido no Brasil, pois é fundamental a
preocupagao com a inclusédo e a integragao das pessoas com algum tipo de deficiéncia na
sociedade. Porém, o Estado Brasileiro nem sempre a teve como uma preocupacao:

“A igualdade das Pessoas com Deficiéncia perante a lei e seus direitos a cidade s&o
resultados de um processo histérico, das reivindicagoes e articulagbes que partiram
destas pessoas. Pode-se dizer que estes direitos que comegam a surgir aos poucos,
assumem uma nova dimensdo com a instalagdo da Assembleia Constituinte e a luta
pela Reforma Urbana. O ano 1980 foi o marco de uma nova postura com a instituigdo



de uma Comissdo Nacional do Ano Internacional das Pessoas Deficientes (AIPD) ”
(DUARTE; COHEN, 2004, p. 20).

Desde o ano de 2000, criaram-se leis € normas no Brasil visando a garantia da acessibilidade
nos meios publicos e privados, sdo elas: a Lei Federal 10.098/2000, o Decreto
Regulamentador 5.296/2004 e a NBR 9050/2004.

Em 2007, com a publicagdo do Cdédigo de Edificagdes e Urbanismo de Maceié (MACEIO,
2007), verificou-se a inclusdo da acessibilidade no texto da Lei. Até a reformulacdo da NBR
9050 (ABNT, 2004), os edificios residenciais verticais nao tinham parametros para
implantacdo de rotas acessiveis, e antes disso ndo era obrigatoria a adequacgéao dos edificios
a esses parametros.

Segundo a NBR 9050 (ABNT, 2004), todo edificio residencial vertical deve possuir areas de
uso comum e rotas de acesso as unidades autbnomas. Porém, nem sempre esse respeito a
norma citada esta presente nas construgdes mais antigas, fazendo com que a pessoa com
deficiéncia se depare com dificuldades de acesso a essas areas.

Alguns dados sao relevantes na construgcdo de um edificio adaptado para pessoas com
deficiéncia, uma vez que no programa de Acg¢do Mundial para Pessoas com Deficiéncia,
aprovado pela Assembleia Geral da Organizagcéo das Nag¢des Unidas (ONU), consta que 25%
da populagdo mundial tem deficiéncia, e, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), no Brasil, cerca de 24 milhdes de pessoas apresentam alguma deficiéncia.

Além disso, também ¢é necessaria uma perspectiva de futuro, pois a ONU divulgou
recentemente que a expectativa de vida mundial subira de 65 anos em 2000, para 75 anos
em 2050. Fato esse que amplia a quantidade de pessoas com dificuldade de locomocgao para
0 convivio social, além de pesquisas do IBGE que indicam que a populacdo com mais de 60
anos no Brasil sera de 22% em 2050.

E importante salientar que a acessibilidade n&o trata apenas das necessidades das pessoas
com deficiéncias fisicas, mas sim, da adequacao dos espacos para pessoas portadoras dos
mais diferentes tipos de deficiéncia, além de pessoas com mobilidade reduzida como idosos,
gestantes, obesos e também de seus acompanhantes.

Uma vez que a NBR que trata da acessibilidade em edificios residenciais € do ano de 2004,
os edificios construidos antes desta data nao tiveram em seus projetos obrigagcao para com
tal adequagdo. Como se da a acessibilidade em edificios residenciais verticais que
antecederam a NBR 90507 O que se faz hoje para que estes edificios se adequem ao
cumprimento das rotas acessiveis?

O objetivo deste artigo é analisar um edificio vertical multifamiliar construido antes da norma
NBR 9050(2004), verificando as questdes de acessibilidade, a fim de testar uma metodologia
de analise para replicar em outros exemplares, visando contribuir para a discussao técnica
que considere o individuo no @mbito da acessibilidade arquiteténica.

O presente recorte integra trabalho de conclusado de curso em Arquitetura e Urbanismo em
desenvolvimento, o qual analisara seis edificios multifamiliares: trés anteriores a NBR
9050(2004) e outros trés posteriores a mesma.



2. REFERENCIAL TEORICO

No Brasil, a acessibilidade é regida pela Lei Federal No 10.098/2000, regulamentada pelo
Decreto N° 5.296/2004, ano em que a ABNT publicou a NBR 9050/2004. O Cddigo de
Urbanismo e Edificagdes do Municipio de Maceié (MACEIO, 2007) também possui diretrizes
importantes para as constru¢des na Cidade. Estas Leis e Normas apresentam os conceitos
de Acessibilidade, Deficiéncia e Desenho Universal.

2.1 Legislagao

A Lei Federal N° 10.098 (Brasil, 2000), instituida em dezembro de 2000, tem como objetivo
estabelecer normas gerais e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade das pessoas
portadoras de deficiéncias ou com mobilidade reduzida, mediante a supressao de barreiras e
obstaculos nas vias e espacos publicos, no mobiliario urbano, na construgao e reforma de
edificios e nos meios de transporte e de comunicagao (Art. 1°, Capitulo 1).

Em dezembro de 2004, instituiu-se o Decreto N° 5.296 (Brasil, 2004), o qual regulamenta a
Lei 10.098 (Brasil, 2000) e especifica as condi¢cbes gerais de construgdes com acessibilidade.

A NBR 9050 surgiu no ano de 1985 e foi publicada pela Associacao Brasileira de Normas
Técnicas — 6rgao competente, no Brasil, para publicagdo de normas técnicas. Desde a sua
primeira publicacao ela ja foi revisada trés vezes: em 1994, em 2004 - quando se
acrescentaram recomendagdes para as areas comuns dos edificios residenciais verticais —, e
a ultima revisao ocorreu em 2015, quando se retiraram as recomendagdes para o piso tatil e
as remeteu para norma especifica.

A NBR 9050 (ABNT, 2004) estabelece parametros técnicos acerca do projeto, construcao,
instalacdo e adaptacdo de edificacbes, mobiliario, espagco e equipamentos urbanos as
condigcbes de acessibilidade. Consideraram-se diversas condicdes de mobilidade e de
percepcao do ambiente, com ou sem ajuda de aparelhos especificos, a fim de proporcionar a
maior quantidade de pessoas a utilizagdo de maneira autbnoma e segura do ambiente.

Para isso, a norma define as areas de circulagao e transferéncia de pessoas que fazem uso
de cadeira de rodas, comunicacdo e orientagdo visual e tatil, além das dimensbes e
inclinagdes que os equipamentos e mobiliarios deverao ter (ex.: portas, rampas, calcadas,
banheiros, etc.).

No Cadigo de Urbanismo e Edificagées do Municipio de Maceidé (Maceid, 2007), instituido pela
Lei Municipal de N° 5.593 (Macei6, 2007), a acessibilidade é citada em uma de suas diretrizes,
a qual garante as condigdes adequadas de acessibilidade, circulagao e utilizacdo das areas
e edificagbes de uso publico ou coletivo, especialmente para pessoas portadoras de
necessidades especiais ou com mobilidade reduzida (Art. 2°, Macei6, 2007).

E também importante destacar que o Registro de Responsabilidade Técnica — RRT,
documento requerido pelo Conselho de Arquitetura e Urbanismo do Brasil (CAU/BR), exige
do projetista o seguinte compromisso: “Declaro que na(s) atividade(s) registrada(s) neste RRT
foram atendidas as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas de acessibilidade
da ABNT, na legislacao especifica e no Decreto Federal n° 5.296, de 2 de dezembro de 2004.”



2.2 Acessibilidade, Deficiéncia e Desenho Universal

O conceito de acessibilidade contido na Lei 10.098/2000 (Brasil, 2000) e no Decreto Federal
5.296/2004 (Brasil, 2004) é o seguinte:

Possibilidade e condigdo de alcance para utilizagdo, com seguranga e autonomia, de
espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes, informagao e
comunicagéo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servigos e
instalagées abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na
zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida;
(Redagéo dada pela Lei n° 13.146, de 2015) (Brasil, 2000)

Ja o conceito de deficiéncia presente na Norma de Acessibilidade a edificagdes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos (NBR 9050:2004), € o seguinte:

Reducgéo, limitagdo ou inexisténcia das condigbes de percepgdo das caracteristicas
do ambiente ou de mobilidade e de utilizacdo de edificagbes, espago, mobiliario,
equipamento urbano e elementos, em carater temporario ou permanente (NBR
9050,2004 p.3)

O conceito de Desenho Universal contido na Lei 10.098 (Brasil, 2000), Art. 2°, é o seguinte:
“Concepcao de produtos, ambientes, programas e servigos a serem usados por todas
as pessoas, sem necessidade de adaptagdo ou de projeto especifico, incluindo os

recursos de tecnologia assistiva. ”

E segundo a NBR 9050 (ABNT, 2004): “aquele que visa atender a maior gama de variagdes
possiveis das caracteristicas antropométricas e sensoriais da populacao. ”

Connell et al. (1997) definem os sete principios do desenho universal (Quadro 01), os quais
incluem aspectos de uso, informagao, seguranga, eficiéncia e dimensionamento dos espagos.

Quadro 1 - Principios do Desenho Universal

PRINCIPIO DESCRICAO
1. USO CORRETO

O desenho é utilizavel e comercializavel para pessoas
com diversas capacidades/incapacidades

2. FLEXIBILIDADE NO USO O desenho acomoda uma larga faixa de preferéncias
e habilidades individuais

3. USO SIMPLES E INTUITIVO O uso do desenho é facil de ser entendido, ndo
importando sua experiéncia, conhecimento, aptidoes
linguisticas, ou nivel de concentragdo do usuario

4. INFORMAGAO PERCEPTIVEL | O desenho d& a necessaria informag&o ao usuério,
independentemente das condi¢cdes do ambiente ou
das habilidades sensoriais do usuario

5. TOLERANCIA AO ERRO O desenho minimiza os perigos e as consequéncias
adversas de ag¢des nao intencionais ou acidentais

6. POUCO ESFORCO FISICO O desenho pode ser usado de forma eficiente e
confortavel com o minimo de fadiga

7. TAMANHO E ESPACO PARA | Prevé tamanho e espago apropriado para
APROXIMACAO E USO aproximagcao, a busca, a manipulagdo e uso, ndo
importando a altura, postura ou mobilidade do usuario




3. METODOLOGIA

Neste trabalho utiliza-se como objeto de estudo um edificio residencial vertical aprovado
anterior a NBR 9050/2004. A analise sobre acessibilidade foca-se em trés aspectos: areas de
acesso ao edificio; rota de acesso ao elevador; areas de lazer de uso comum.

3.1 Objeto de Estudo

Escolheu-se o edificio Milennium por anteceder a Norma e representar um exemplo
significativo de edificios dessa tipologia arquitetdnica — edificios multifamiliares verticais com
pilotis elevado, que geralmente apresentam garagem no subsolo. De acordo com o Art. 273
do Cddigo de Edificacées e Urbanismo de Maceid (2007), esta estratégia permite que o
subsolo ocupe todo o limite do lote:

Paragrafo unico. Para fins de recuos, subsolo € o pavimento cuja laje de cobertura
néo ultrapasse 1,80 m (um metro e oitenta centimetros) em face do nivel do meio-fio
relativo ao lote em que se situe.

Registrado na Secretaria Municipal de Controle e Convivio Urbano de Macei6é/AL (SMCCU)
em 1999, o edificio Milennium se localiza na Rua Hélio Pradines N° 806, no bairro Ponta
Verde, baixada litoranea da Cidade (Figura 1).

E composto por oito pavimentos tipo com trés apartamentos por andar, um subsolo e um
pilotis elevado, onde se localizam os equipamentos de lazer (playground e saldo de festas).
A area do terreno é de 720,00m? e a area de construcédo de 3.646,64m?2. Por nao ter sofrido
nenhuma reforma e ser registrado anteriormente ao Decreto Federal 5.296 (Brasil, 2004) nao
possui mecanismos de acessibilidade espacial ao pilotis (Figura 2).

Figura1 — Locallzagao do Edificio Milennium Figura 2 — Fachada do Edificio
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Fonte: Google Earth (Adaptado). Fonte: Google Earth.

3.2 Procedimentos de Pesquisa

Realizaram-se levantamento cadastral do edificio na SMCCU e visitas in loco para
documentacgao fotografica e observagao sistematica. Os dados alimentaram as planilhas de
analise.



Dischinger et al. (2012) propdem, para um estudo de acessibilidade em um edificio publico,
seis areas a serem estudadas: (i) Areas de acesso ao edificio; (i) Sagudes, salas de recepgao
e espera; (iii) Circulagdes horizontais; (iv) Circulagdes verticais; (v) Sanitarios; e (vi) Locais
para atividades coletiva.

Por se tratar de um estudo de um edificio residencial vertical, estabeleceram-se apenas trés
areas a serem analisadas: (i) areas de acesso ao edificio; (ii) rota de acesso ao elevador; (iii)
areas de lazer de uso comum (incluindo sanitarios, quando existentes) (Quadro 2).

Quadro 2 — Descrig¢ao das areas analisadas

Compostas pelas areas publicas do edificio (calcada) e a
area privativa da entrada — frente e laterais (quando
houver). Incluem as calgadas, as escadas, as rampas, as
portas principais e laterais e os mecanismos de controle
do ingresso no edificio (portas com sensores, interfones,
visores, etc.).

Composta pela circulagio entre o acesso ao edificio até a
Rota de acesso ao elevador | entrada do elevador. Incluem a circulagdo horizontal, a
recepcao e os corredores (quando houver).

Compostas pelas areas de lazer do edificio — apenas de
Areas de lazer de uso comum | Uso comum. Incluem piscinas, deck, playground, fitness
e sala de jogos.

Areas de Acesso ao Edificio

Para a analise, elaboraram-se trés planilhas, adaptando-as as especificidades do objeto de
estudo. Todas as planilhas possuem oito colunas agrupadas em quatro blocos distintos:
legislacao, itens a conferir, resposta, observagbes (Quadro 3). O segundo bloco, itens a
conferir, constitui a referéncia para todos os demais.

Quadro 3 — Organizagao das Planilhas

Legislagao Resposta
Itens a conferir Obs.

Lei Art. Sim | Nao | Na/l

O primeiro bloco — legislagdo — € composto por duas colunas, sendo a primeira referente a
Lei, Decreto, norma ou principio do desenho universal, seguido pelo(s) artigo(s) (quando
existente), correspondentes na segunda coluna.

No segundo bloco — itens a conferir — organizado de acordo com os diferentes elementos a
avaliar. Cada item corresponde a um aspecto especifico de acessibilidade a analisar,
expresso na forma de pergunta, divididos em quatro componentes da acessibilidade:

1. Orientagao (pisos tateis e informagdes espaciais acessiveis);
2. Comunicacao (mecanismos de controle de acesso ao edificio);



3. Deslocamento (Condigdes de seguranga, conforto e continuidade dos percursos em
relacdo a faixa livre de circulacao, declividade, desniveis, materiais de revestimento
do piso e vaos das portas);

4. Uso (utilizagao, alcance e manuseio de todos os componentes — tais como corrimaos,
macanetas e banheiros).

O terceiro bloco — resposta — € preenchido com a resposta da questao avaliada (sim, ndo, ndo
se aplica ou inexistente). Respostas positivas significam que o elemento considerado possui
boa acessibilidade espacial, e respostas negativas indicam presenga de problemas.
Preenche-se “nao se aplical/inexistente” nos casos em que o elemento avaliado ndo existe na
edificacao.

O quarto e ultimo bloco — observagdes — possui espaco para observacdes, tais como
medi¢des efetuadas e descricdo mais detalhada do(s) problema(s).

Preencheram-se todas as planilhas por meio de verificagao das plantas baixas do edificio ou
por fotos realizadas em visitas ao local.

4. ANALISE DA ACESSIBILIDADE NAS AREAS COMUNS

Analisou-se a acessibilidade nas trés areas, verificando-se a situacdo atual de cada
componente relacionado.

4.1 Areas de Acesso ao Edificio

O passeio tem pisos adequados (antiderrapantes), porém percebe-se que as arvores
possuem copas mais baixas que 2,10m de altura, o que causa invasao da area livre e,
consequentemente, impede o deslocamento e representa inseguranga ao pedestre (Figura
3). O piso tatil existe, mas nao sinaliza as copas das arvores presentes na calgada.

O interfone para comunicagédo do pedestre com o porteiro (Figura 4) esta a uma altura de
1,40m, o que o torna inacessivel aos cadeirantes e as pessoas com baixa estatura.

Figura 3 — Passeio externo Figura 4 — Interfone

Fonte: Acervo pessoal. Fonte: Acervo pessoal.



A escada (Figura 5) possui 2,15m de largura e os espelhos sdo fechados, entretanto, o
primeiro degrau situa-se exatamente apds a porta de entrada, o qual deveria distar pelo menos
50cm, este problema é bastante ocorrente na Cidade por conta dos subsolos semienterrados.
Nao ha sinalizagao visual e/ou tatil nos degraus, no inicio e no término da escada.

O corrimao (Figura 6), existe somente em uma lateral da escada (deveria existir nas duas),
possui apenas 2,5cm de largura (deveria ter entre 3 e 4,5cm) e 2,5cm de distancia até a
parede (deveria ter 4cm). Ademais, sé possui prolongamento na parte superior da escada e
quinas vivas.

Figura 6 — Corrimao da escada de

Figura 5 — Escada do unico acesso para pedestres i -
acesso ao edificio
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Fonte: Acervo pessoal. Fonte: Acervo pessoal.

4.2 Rota de Acesso ao Elevador

O corredor possui extensao de 7,55m e 2,30m de largura (Figura 7), estando assim de acordo
com o solicitado na NBR 9050 (ABNT, 2004) e nao apresenta desnivel. O piso do corredor é
de material antiderrapante, como sugerido na Norma, porém o da recepc¢éao € de pedra polida
que causa risco pela probabilidade de acidentes ser maior, quando molhado.

A Unica porta existente na rota apds a escada até o elevador tem o vao maior que 0 minimo
exigido pela NBR 9050/2004: 80cm, e a macaneta esta numa altura de 1,06m do piso (deve
estar entre 90cm e 1,10m) logo, ambos atendem.

Apesar de as macanetas ndo serem do tipo alavanca como deveria, a porta da recepgao é
mantida sempre aberta. Nao existe soleira na mudancga de piso do corredor para a recepgao,
0 que favorece a acessibilidade, mas ha um tapete antiderrapante que representa obstaculo
na rota (Figura 8).



Figura 8 — Porta de ligagao entre corredor de

Figura 7 — Corredor de Passagem =
passagem e recepgao

Fonte: Acervo pessoal. Fonte: Acervo pessoal.

Ha placas indicando o nome dos ambientes (Figura 9), porém estas ndo sdo contrastantes
com a superficie que estdo afixadas, além de serem pequenas e altas (impossibilitando a
sinalizagdo em Braile). Nao existe sinalizagdo de rotas e entradas acessiveis em forma de
pictogramas, pois ndo ha uma rota totalmente acessivel.

Figura 9 — Placa com indicagao do nome do ambiente

—

() receecho
J7 W

Fonte: Acervo pessoal.

4.3 Areas de Lazer de Uso Comum

Nem todos os vaos possuem 80cm livre como requerido na Norma, pois ha uma porta que
liga a recepcao ao saldo de festas com apenas 67cm de vao; porém, as demais portas do
saldao possuem vaos livres maiores que 80cm (Figura 10). Nestas as maganetas estdo a uma



altura correta, 1,06m em relacéo ao piso (devem estar entre 90cm e 1,10m), mas nao sao do
tipo alavanca.

Nao ha corredores na Area de Lazer, porém os pisos existentes sdo antiderrapantes e
regulares. Os Unicos desniveis na area de lazer encontram-se nas portas de entrada do saléao
de festas e s&o causados pelas soleiras das esquadrias. S&o superiores a 1,5cm e ndo ha
rampas, o que dificulta o acesso (Figura 11).

Figura 11 — Entrada do salao de festas —
desnivel esquadria

Figura 10 — Portas externas do saldo de festas

Fonte: Acervo pessoal. Fonte: Acervo pessoal.

E necessario pelo menos um conjunto de sanitarios masculino e feminino acessiveis para as
pessoas com restricdes no edificio. Porém, ha apenas um banheiro unissex na Area Comum
e este é inacessivel desde a sua entrada, pois a porta possui apenas 60cm de vao, o que nao
permite o acesso de um cadeirante (Figura 12).

Figura 12 — Porta de acesso ao banheiro da Area de
Lazer

Fonte: Acervo pessoal.



5. CONCLUSAO

Este artigo teve como objetivo a analise da acessibilidade nas areas comuns de um edificio
residencial vertical com pilotis elevado, verificando se estdo de acordo com as legislacdes
existentes. Para isso, utilizaram-se planilhas construidas baseadas em Dischinger et al.
(2012), preenchidas mediante visitas ao local.

Nas areas de acesso ao edificio, apenas o tipo de piso esta de acordo com a legislagéo, pois
€ de material antiderrapante. Porém, existe vegetagdo com altura menor que a minima
permitida, além de n&do serem sinalizadas pelo piso tatil e o interfone, para comunicagdo com
o porteiro, situa-se mais alto que o sugerido pela norma. A escada possui largura e altura dos
degraus adequadas, mas o corrimao e a sinalizacao tatil ndo se apresentam satisfatorios.

A rota de acesso ao elevador foi 0 espago que mais se aproximou do que a norma sugere. O
corredor e as portas possuem larguras satisfatorias, além de possuir piso antiderrapante e
auséncia de desnivel, o que facilita o acesso. Mas, nao existe sinalizacdo de rotas acessiveis.

Ja na area de lazer de uso comum, as portas possuem vaos e macanetas adequadas,
contudo, as soleiras das esquadrias ocasionam um desnivel maior que 1,5cm. Além disso, ha
apenas um sanitario na area comum e este € inacessivel devido a largura do vao da porta ser
mais estreito que o necessario.

Conclui-se que nao ha rotas acessiveis no edificio analisado, assim como na maioria dos
edificios anteriores a NBR9050 (ABNT, 2004). Mesmo possuindo algumas caracteristicas
inerentes a acessibilidade, pessoas com deficiéncia necessitam da ajuda de algum
acompanhante para entrar no edificio. Sendo assim, o edificio encontra-se fora dos
parametros de acessibilidade impostos pelas legislacdes em vigor. Além disso, nao
acompanha o conceito de desenho universal, pois ndo € adaptavel em sua situacido atual,
implicando na necessidade de adequacdes futuras.
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