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1. RESUMO

Os residuos de servigos de saude (RSS), quando gerenciados inadequadamente pelos
estabelecimentos geradores, oferecem risco potencial ao ambiente e a vida de forma geral,
devido as caracteristicas bioldgicas, quimicas e fisicas que lhes sdo inerentes. O objetivo
do trabalho é verificar a aplicacdo das resolucdes 358:2005 do Conselho Nacional de
Meio Ambiente (CONAMA) e a 306 de 2004 da Resolucdo da Diretoria Colegiada
(RDC), além de examinar se o empreendimento direciona os residuos conforme
estabelecido em lei e verificar as formas de tratamento que se da aos mesmos de forma a
avaliar o desempenho do processo por meio de identificacdo de indicadores qualitativos
obtidos por entrevistas. Para isso, foi elaborado um roteiro para analise informal
observativa, metodolégica e in situ. Foi composto um indice global, que possibilitou a
avaliacdo geral da situacdo investigada, indicando que a¢des para esse gerenciamento sao
desenvolvidas conforme estabelecido em Lei. A metodologia adotada baseou-se em um
estudo de caso empirico dentro de uma abordagem qualitativa, pois se investigou dentro
de uma observacdo da realidade a situacdo dos residuos produzidos por um hospital
privado de Paragominas-Pa. Outrossim, a empresa direciona seus residuos conforme
estabelecido em lei, melhorando assim a salde e seguranca de seus funcionarios e
pacientes, a qual reduz a exposicdo a materiais toxicos e perigosos, dessa forma
diminuindo os custos da empresa com seguro de salde.

Palavras-chave: Residuos Hospitalares, Gerenciamento, Avaliacao.

2. INTRODUCAOQ/OBJETIVO

A producdo de residuos solidos comegou a fazer parte do cotidiano humano desde
0s tempos antigos onde ja havia a necessidade de extrair recursos da natureza gerando,
com isso residuos, principalmente excrementos e restos de animais mortos (RIBEIRO &
MORELLLI, 2009). No seculo XVIII, com o advento da Revolucdo Industrial, abriram-se
de vez as portas para a globalizacdo gerando muitos avancos tecnol6gicos e aumentando
consideravelmente com estes a producdo de bens de consumo ndo duraveis. Isto
significou muito para a sociedade atual até o ponto em que comecgou a ver que 0S avangos
poderiam prejudicar as vidas direta ou indiretamente (MUCELIN & BELLINI, 2008).
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Nesta conjuntura, a gestdo adequada desses Residuos compreende um conjunto de
estratégias e agdes eficientes para que o0 gerenciamento possa ocorrer sem anomalias, mas
a prioridade ainda ¢ a reducédo seguida pelo reaproveitamento. No entanto, nem todos 0s
residuos produzidos podem ser reutilizados ou reciclados devido a sua caracteristica de
periculosidade, como os residuos de servigos de salude, que consiste segundo a NBR
10004:2004 sendo os que apresentam significativo risco a salde publica e a0 meio
ambiente, em funcdo de suas caracteristicas fisicas, quimicas ou infectocontagiosas
(SZABO, 2010).

Quanto aos Residuos de Servico de Satde (RSS), o Plano de Gerenciamento teve
inicio com a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) 306:2004, seguido pela resolucao
CONAMA 358: 2005. Estes tém por finalidade propor um gerenciamento dos RSS
aliados a um conjunto de procedimentos de gestdo, acBes monitorizadas, que sao
implantadas a partir de bases cientificas, técnicas e normativas legais, com a meta de
reduzir os residuos gerados, objetivando a protecdo do Capital Natural e da satde publica
como estratégia sustentavel (SILVA & ZAIDAN, 2012).

Além do mais, o conceito de sustentabilidade nos remete a uma nova forma de
analisar as nocdes de eficacia e de racionalidade ao explorar o capital natural e no descarte
dos residuos gerados, e nos obriga a considerar outras dimensfes culturais, €ticas e
simbdlicas, uma vez que a atividade econémica ndo se desenvolvera sustentavelmente se
a natureza, que nos disponibiliza os recursos materiais e energéticos, estiver gravemente
comprometida por a¢Oes antropicas ambientalmente inadequada (LEITE & SANTANA,
2010).

Neste contexto, o presente trabalho tem como objetivo verificar a situacdo dos
Residuos de Servicos de Saude (RSS) em um hospital particular do Municipio de
Paragominas - Para, e analisar a aplicacdo das resolucdes 358:2005 do CONAMA e a
306: 2004 da RDC, além de analisar se 0 empreendimento direciona os residuos conforme

estabelecido em lei e verificar as formas de tratamento que se da aos mesmos.

3. METODOLOGIA
O estudo realizado no municipio de Paragominas (Figura 1), nordeste do estado

do Par4, distante da regido metropolitana Belém a 320 quilémetros, possui uma area de
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19.342,254 quilémetros quadrados e uma populagéo estimada de 107,010 resultando em
uma densidade demogréfica de 5,06 habitantes por quildbmetro quadrado. Possui uma
floresta densa e tem como limite os municipios paraenses: Ipixuna do Pard, Nova
Esperanca do Piria, Ulianopolis, Goianésia do Para e Dom Eliseu (IBGE, 2010).

Figura 1: Localizagdo do Municipio de Paragominas-Para.
Fonte: Google Earth.

O hospital onde foi realizada a pesquisa, fica localizada na rua Santa Terezinha,

no centro da cidade de Paragominas (figura 2).

Fonte: Google Earth.

IX Simposio Brasileiro de Engenharia Ambiental, XV Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Ambiental e 111 Forum Latino Americano de Engenharia e Sustentabilidade



IX SBEA

BELO HORIZONTE « MG
I ——
2017

o ENEEAb

Belo Horizonte - MG

A pesquisa realizada baseou-se em um estudo de caso empirico dentro de uma
abordagem qualitativa, pois se investigou dentro de uma observacdo da realidade a
situacdo dos residuos produzidos pelo hospital em Paragominas por meio de analises
aprofundadas, além de dar énfase as interpretacfes subjetivas de autores que trataram de
assuntos semelhantes.

Também, foi efetuada visita ao local na qual podemos através de analises
aprofundadas, caracterizar a condicdo do gerenciamento dos residuos da Casa de Saude
equiparando com dados bibliograficos, leis e resolu¢des vigentes. Em seguida houve um
levantamento fotografico que serviu para a construcdo de mais informacdes relevantes,
além de servir como parametros evidentes para estudo descritivo do local.

Além disso, utilizaram-se métodos observativos, sistematico direto com foco na
disposicao final dos residuos de servicos de saude e aplicacdo de um formulario aberto
para andlise dos procedimentos adotados pelo empreendimento para dispor seus residuos.
Em seguida fizeram-se analises bibliograficas na qual obtivemos informacdes acerca das
formas adequadas e inadequadas de destinacdo dos Residuos Solidos de Servigos de
Saulde; apds consultou-se as Resolucées CONAMA 358:2005 e do RDC 306:2004 onde

obtivemos informacGes sobre a destinacdo e disposicado adequadas dos residuos gerados.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
Quanto a analise da destinacdo dos residuos produzidos pela Casa de Salde,
observou-se que a mesma segue as normas em vigor da RDC 306:2004 e CONAMA n°
358:2005. Os processos utilizados na coleta e retirados dos residuos hospitalares séo
feitas por um conjunto de procedimentos legais e planejados.
O Manejo é feito de acordo com os padrbes da resolucdo citada gerenciando 0s
seus residuos desde a geracéo até a disposicdo final, seguindo as etapas:
«  Segregacdo
A partir disto, segue-se a etapa de segregacdo que ocorre a separagdo dos
residuos, onde é feita por meio da coleta seletiva (figura 3). Os rejeitos organicos oriundos
de cirurgias, como pecas anatdbmicas (membros) do ser humano, sdo congelados e em

seguida incinerados.
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Figura 3: Cesto de Coleta Seletiva
Fonte: Autores, 2016.

« Acondicionamento
Os residuos segregados sdo embalados em sacos ou recipientes resistentes a
vazamentos, acdes de ruptura e punctura. Os recipientes sdo de materiais compativeis
com a capacidade de armazenamento da geracg&o diéria de cada tipo de residuo.
+ ldentificacdo
Os materiais perfuro-cortantes utilizados sdo armazenados em caixas coletoras,
seguindo as recomendac@es de uso indicado na embalagem, identificados conforme as
recomendagdes instituidas pelas Normas Brasileiras Regulamentadoras — NBR 7500 da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, incluso no grupo A, quanto a sua
periculosidade. Cada consultério possui uma caixa coletora (Figura 4). Os rejeitos
internos sdo armazenados em sacos brancos diferenciados, segundo a NBR 9191: 2000
da ABNT.
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Figura 4: Caixa Coletora
Fonte: Autores, 2016.

« Transporte Interno
O transporte acontece de acordo com as normas, a coleta seletiva dos residuos
interno é feita a cada 3 horas, evitando horarios de maior fluxo como horério de visitas,
distribuicdo de alimentos e remeédios e distribuicdo de roupas. Os recipientes dos
transporte sdo feitos de materiais lavaveis, impermeaveis e rigidos, com rodas revestidas
de material que diminuem o ruido.
«  Armazenamento Temporario
O hospital possui apenas sala de armazenamento interno, de fécil acesso para a
coleta externa dos residuos, no qual ha pisos e paredes lisas, com area minima de 2 m2,
identificada como “residuos” e o residuos de facil putrefacdo sdo guardados sob

refrigeracdo na prépria sala (Figuras 5 e 6).
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Figura 5: Sala de Residuos
Fonte: Autores, 2016.

Figura 6: Parte Interna da Sala de Residuos
Fonte: Autores, 2016.
« Tratamento

As técnicas e métodos de tratamento dos residuos gerados no hospital seguem de
acordo ao CONAMA n. 237:1997. Primeiramente, 0s materiais utilizados séo levados
para 0 Expurgo, onde sdo lavados. O sangue contido nesses materiais séo direcionado ao
Sumidouro, local constituido por vérios tanques, com a finalidade de filtrar para o despejo
adequadamente. Posteriormente € levado para a bancada, realizando o sacode do residuo
e 0 processo de esterilizacdo é concretizado na maquina de autoclave (Figura 7).
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Figura 7: Méquina de Autoclave
Fonte: Autores, 2016.

E quanto ao processo de incineragdo, este ndo fica em responsabilidade do hospital
e sim de uma empresa terceirizada.
« Armazenamento Externo
O hospital ndo possui armazenamento externo dos residuos, tendo como forma de
armazenamento apenas o temporario interno.
» Coleta e Transporte Externos
A coleta e transporte externos segue de acordo com as normas e técnicas
estabelecidas, os residuos sdo coletados pela empresa privada responsavel, no qual faz a
disposicéo final, a coleta acontece semanalmente nas sextas-feiras, onde recolhe todos os
residuos produzidos no hospital.
« Disposicgéo Final
A disposicéo final dos RSS da Casa de Salde, ¢ feita pela empresa terceirizada,
que segue corretamente a lei 12.305:2010, Art. 3° e Inciso VI, usando como disposicéo
final o aterro sanitario privado que segundo a empresa esta localizado no municipio de
Tomé Agu, seguindo todas as normas e com licencas ambientais em dias.

5. CONCLUSOES/RECOMENDAGCOES
E importante atentar para as responsabilidades nas fases da gerac&o e destinago

dos residuos, ndo esquecendo que essa responsabilidade legal é de quem os gera, mesmo
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que a fonte geradora conte com apoio de empresas terceirizadas. Portanto, o hospital deve
ter conhecimento sobre a destinag&o final de todos os residuos gerados pelo mesmo.

Tratando da destinacdo que a empresa da aos residuos a mesma direciona
conforme estabelecido em lei, melhorando assim a salide e seguranca de seus funcionarios
e pacientes, a qual reduz a exposicdo a materiais toxicos e perigosos, dessa forma
diminuindo os custos da empresa com seguro saude.

Contudo, a questdo abordada em relagdo a Casa de Saude estd na situacdo do
armazenamento temporario dos residuos gerados, pois € necessario uma adequacéo
quanto ao espaco e relacionar com a frequéncia de coleta externa que € feita apenas uma
vez na semana, isso faz com que o local fique superlotado gerando odores esteticamente
desagradaveis. Uma outra solucdo seria a maior frequéncia da coleta externa, que poderia

ser realizada duas vezes por semana, por exemplo.
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