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1. RESUMO

Com a finalidade de levantar dados e quantificar os residuos solidos gerados no
Restaurante Universitario da UFRA, campus Belém, fazendo uma prévia separacao
entre organicos e inorganicos, a pesquisa foi realizada em 10 dias Uteis, a coleta ocorreu
logo ap0ds o encerramento das atividades do mesmo, os residuos solidos gerados foram
separados e pesados conforme o tipo, e os dados foram inseridos e organizados em
tabelas e gréficos. Os resultados mostraram que 94,4% correspondem a residuos
organicos, sendo os materiais plasticos ou diversos numa quantidade menor, com 3,1%
e 2,5% respectivamente. Desse modo, conclui-se que falta uma melhor gestdo de
residuos solidos, foi verificado que a maior parte desses residuos sdo de origem
organica, e que ndo possuem destinacdo correta. Ha solucdes viaveis para tais situacoes,
como a compostagem, até o reaproveitamento para paisagismo. Além de uma prética
responsavel, seja dos gestores publicos ou dos estudantes.

Palavras-chave: Restaurante universitario, residuos solidos, gestdao ambiental.

2. INTRODUCAO/OBJETIVO

Como se tem observado nos ultimos anos, € crescente na sociedade a
preocupacdo com o0 meio ambiente e com a desenfreada extracdo dos recursos naturais.
Um dos principais problemas se da devido ao aumento na quantidade de residuos
gerados, a ma gestdo e o descarte inadequado dos mesmos. O crescimento da populacéo,
0 desenvolvimento industrial e a urbanizacdo acelerada, junto com a postura
individualista da sociedade, vém contribuindo para 0 aumento no uso dos recursos
naturais e para a producao de residuos, afirmam Mazzer & Cavalcanti (2004).

O problema agrava-se ainda mais com a deficiéncia na legislacdo ambiental e
com a falta de fiscalizacdo por parte dos 6rgaos responsaveis. Segundo Schalch et al
(2002), grande parte dos municipios brasileiros descarta seus residuos solidos de forma
inadequada, sem qualquer controle, 0 que ocasiona consequéncias graves, como a
poluicdo dos corpos hidricos, do solo, do ar, aléem de criar focos de transmissdo de
doengas.

Ideias e modelos de preservagdo surgem a todo o momento, na tentativa de
minimizar os impactos gerados pelos diversos tipos de residuos que degradam o meio
ambiente. Porém, para que um trabalho ecologicamente correto seja bem sucedido,

através da educagdo ambiental, é necessario se fazer uma mudanga premente de atitude,
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para que a acdo educativa ganhe além de consciéncia 0 comprometimento com o meio
ambiente. Para Bochnia et al, (2013, p.82):

A grande preocupagdo com o constante acimulo de residuos gerados pela
sociedade se traduz na busca por modelos de preservacdo e educacdo
ambiental. No ambito das Universidades brasileiras, a educacdo ambiental é
colocada em pratica através de programas de sensibilizacdo quanto a
necessidade de preservacdo do meio ambiente.

De acordo com Medeiros & Ferreira (2011, p.12), no Brasil, a ampliacdo da
coleta domiciliar e da disposicdo adequada dos residuos ainda sdo etapas a serem
vencidas. A producdo de residuos sélidos urbanos é crescente e os padrdes atingidos
pela reciclagem s&o pouco significativos no conjunto do total gerado. A legislagédo
ambiental direcionada para residuos de restaurantes ainda é insuficiente, o que faz com
gue 0s mesmos sejam tratados como residuos ndo perigosos, sendo descartados em
locais improprios. No trecho abaixo, Margareth da Silva Corréa e Liséte Celina Lange,
(2010, p. 52, 53) confirmam a urgéncia de se ampliar a legislagdo direcionada para tais

residuos:

HA& urgéncia em normatizar a gestdo de residuos para o setor de refei¢Ges
coletivas, ndo s6 pela dimensdo e a importancia desse setor na economia
nacional, mas pelo potencial poluidor dos seus residuos, que merecem
criteriosa avaliacdo por partes dos 6rgdos ambientais. Possivelmente o porte,
0 volume de residuos gerados e as condutas aplicadas no descarte sejam
critérios suficientes para inclui-los nos empreendimentos de impacto,
conforme previsto nas legislacGes federais, estaduais e municipais.

Nesse contexto, este artigo teve por finalidade levantar dados e quantificar os
residuos solidos gerados no Restaurante Universitario da Universidade Federal Rural da
Amazo6nia, campus Belém, fazendo uma previa separacdo entre organicos e inorganicos,
além de conhecer o atual procedimento de destinacdo final, compreendendo a
problemaética existente no que tange a gestdo destes residuos.

3. METODOLOGIA
A coleta de dados foi realizada durante 10 dias uteis, no periodo de 12 a 29 de
abril de 2016, dentro do Restaurante Universitario (RU) da UFRA, campus Belém, que
serve em média 400 refei¢bes/dia, no horario do almogo. O publico-alvo é

majoritariamente formado por estudantes, que usufruem das refei¢fes gratuitamente e
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minoritariamente por funcionarios da UFRA, sendo que o0 servico é aberto a toda
comunidade académica, onde é cobrada uma taxa a quem nao € estudante, pela refeicéo.

Os residuos solidos foram coletados logo ap6s o encerramento das atividades
do restaurante. A partir da utilizacdo de luvas, mascaras e sacos plasticos, os residuos
foram separados e pesados em balancas fornecidas pelo proprio estabelecimento. No
processo de pesagem foi levado em consideracdo o tipo de residuo gerado, assim 0s
residuos organicos eram pesados separadamente dos residuos plésticos e dos outros
residuos que ndo puderam ser separados.

N&o houve separacdo nos setores de producdo, dessa forma, foi quantificado
todo e qualquer residuo gerado no local da pesquisa. Foram coletados basicamente
restos de comida, copos e garrafas plasticas. A quantidade de papel, de aluminio e
outros materiais foram irrisorios, por isso qualificada como “diversos”. Restos de
comida que ndo puderam ser separados dos plasticos e papéis, também foram
contabilizados desta forma.

Os dados foram inseridos em uma tabela e organizados conforme o tipo de
residuo, a saber: material organico, material pléastico e outros. Foi obtido o acesso livre
as dependéncias do restaurante, previamente autorizado pela nutricionista responsavel,
que foi devidamente notificada sobre a pesquisa através de memorando, onde o0s
objetivos e os métodos da pesquisa foram informados e foram pedidas informacdes

importantes sobre a destinacdo final dos residuos gerados naquele local.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 mostra a quantidade de residuos plasticos gerados no periodo da
coleta de dados. Foi contabilizado um total de 2.972 copos descartaveis e de 39 garrafas
plasticas de refrigerante. Foi observado que os copos, em sua totalidade, eram
compostos de poliestireno (PS) e as garrafas de polietileno tereftalato (PET). Esta
classificacdo de plasticos reciclaveis esta presente na norma ABNT NBR 13230 (1994)
que estabelece a simbologia indicativa de reciclabilidade e identificagdo de materiais
plasticos. Os seis materiais identificados pelos simbolos séo os plasticos predominantes

no mercado, conforme a Figura 1.
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Tabela 1 - Levantamento dos residuos plasticos gerados no periodo da
pesquisa.

RESIDUOS PLASTICOS

Periodo: 12 a 29/04/2016
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10°
dia dia dia dia dia dia dia dia dia dia
CONTAGEM (Unidades)

Descricéo

Copos
descartaveis | 176 68 48 78 62 62 422 76 64 70
PS (180ml)

Copos
descartaveis | 112 | 162 | 234 | 285 | 198 | 207 51 267 | 180 150
PS (150ml)

Garrafas

plasticas | 04 | 03 | 04 | 04 | 02 | 03 | 04 | 06 | 05 04
PET (2L)

Fonte: Autores.

Figura 1 - Simbolos de identificacdo dos materiais plasticos segundo a norma ABNT

NBR 13230.
/I\ /\ A\ /\ - PET - Polietileno tereftalato

2 3 4
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PET PEAD l’\7C PEBD - PVC - Policloreto de vinila ‘
- PEBD - Polietileno de baixa densidade
/\ /\ /\ - PP - Polipropileno
é 5 4 6 4 7
PP PS

Outros
Fonte: Norma ABNT NBR 13230
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Apesar dos materiais serem de facil reciclagem, verificou-se que nada é feito
com os residuos plasticos gerados, que acabam tendo como destino final os lixdes. Estes
materiais poderiam perfeitamente ser utilizados em outras atividades, na sementeira do
proprio campus, por exemplo, em paisagismo, ou na confeccdo de banco de jardins
implantados no mesmo, visando uma melhor compreensdo da importancia da
reciclagem como um dos destinos finais para tais residuos. Isto reduziria grandemente o

consumo de energia e matéria-prima para confeccdo de novos produtos. Outra opcéo
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seria destinar para a coleta seletiva, que ja é uma realidade em Belém. Foi observado

também que os residuos organicos e plasticos sdo misturados nas lixeiras, mesmo com

avisos enormes, demonstrando a falta de preocupacéo com a destinacao desses residuos.
Segundo Oliveira (2012, p.24):

Devido aos beneficios econdmicos limitados de muitas das técnicas de
reciclagem, a utilizacdo dos residuos plasticos para a producdo de energia
ganhou destaque nos ultimos vinte anos. A incineracdo (ou reciclagem
energética, quando se utiliza a energia liberada pela combustdo dos materiais)
pode ser definida como a técnica de destruicdo térmica dos residuos por acéo
de calor, produzindo idealmente diéxido de carbono e &gua (além de outros
produtos indesejados de combust&o), além de calor.

A tabela 2 mostra os tipos de residuos sélidos gerados e suas respectivas

quantidades em quilograma (Kg). Do total de 656,92 kg de residuos solidos gerados,

94,4% correspondem a residuos organicos. Em média foram gerados 65,69 kg de

residuos nos 10 dias da pesquisa. Caso sejam servidas em torno de 400 refeicdes por

dia, isso significa que cada pessoa produziu em média 0,164 kg de residuos solidos por

dia. Se fizermos uma projecdo fria, considerando o inicio do semestre letivo até o

ultimo dia de coleta de dados, ou seja, 83 dias Uteis, 0 RU produziu cerca 5.452,43 kg

de residuos solidos, sendo 5.145,42 kg sé de residuos organicos, ou seja, mais de 05

toneladas em menos de quatro meses. Nesses mesmos 83 dias foi despejado cerca de

160 kg de residuos plasticos, um nimero considerdvel, uma vez que os residuos

plasticos consumidos no RU sdo extremamente leves.

Tabela 2 - Qualificacdo e quantifica¢do dos residuos sélidos gerados no periodo da
pesquisa.

PESAGEM (Kg)

Material | 36 500 | 33,300 | 83,500 | 101,500 | 137,800 | 99,600 | 27,400 | 35,700 | 30,500 | 34,200
organico
Material 1,470 | 2,120 | 2,300 | 0,780 | 0,750 | 4,381 | 2,240 | 2,380 | 2,050 | 1,700
plastico
Diversos | 3.150 | 1,780 | 0,750 | 0920 | 1450 | 1,800 | 0,750 | 3,150 | 1,200 | 1,800
Fonte: Autores.
6
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Em uma analise grafica dos dados coletados no periodo da pesquisa na Figura
2, pode-se perceber claramente, a enorme quantidade de residuos solidos organicos

gerados em um periodo de 10 dias Uteis.

Figura 2 — Anélise gravimétrica em peso dos residuos coletados.

700
620
600
500
400
300
200
100
20,17 16,75
0 | ]
Material Orgénico Material Plastico Diversos
M Analise Gravimeétrica (Kg)

Fonte: Autores.

A Figura 3 apresenta andlise percentual dos residuos coletados, observa-se que

em maior porcentagem esta o material organico com 94,4% desses residuos.

Figura 3 — Analise gravimétrica percentual dos residuos coletados.

31% 2,5%

B Material orgdnico
B Material plastico

m Diversos

94,4%

Fonte: Autores.
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Uma das propostas sugeridas para tentar solucionar essa questdo, seria a
separacdo simples dos residuos em organicos e ndao organicos e posteriormente o
processo de compostagem. E certo que a quantidade de residuos gerados no R.U. ndo é
suficiente para a implantagdo de uma usina de triagem e compostagem, porém, observa-
se um volume bastante consideravel, o qual poderia ser utilizado para o processo dessa
técnica a partir de técnicas simples, tendo em vista que o produto final serviria para
suprir as préprias necessidades da universidade, sendo utilizados na plantacdo de
hortalicas e na atividade paisagistica, e ainda daria uma destinacdo adequada a parte
organica dos residuos ali gerados.

Verificou-se que, assim como o0s plasticos, os residuos organicos sao
absolutamente descartados nas lixeiras e posteriormente recolhidos e despejados como
rejeitos no “aterro” do municipio. Contribuindo desta maneira, para a contaminac¢ao dos
solos, corpos hidricos e do ar, caso ndo haja o manejo adequado dos mesmos, pois,
havera grande producdo de chorume proveniente da matéria organica e liberacdo de
poluentes quimicos, derivados da decomposi¢do de materiais ndo organicos.

Ressalta-se ainda, que ndo foi considerada a matéria organica produzida em
outras atividades da universidade, tais como residuos provenientes de capinacdo, poda

entre outros, o que aumentaria o potencial da compostagem da universidade.

5. CONCLUSOES/RECOMENDACOES

Diante do exposto, conclui-se que falta uma melhor gestdo de residuos solidos,
além de constatar que ndo ha nenhum projeto por parte dos alunos para uma gestdo
eficiente desses residuos. Foi verificado que a maior parte desses residuos sdo de
origem organica, e que nao possuem destinacdo correta, sendo descartados nas lixeiras e
posteriormente recolhidos e despejados como rejeitos no “aterro” do municipio. Apesar
dos residuos plasticos ou diversos terem obtido uma porcentagem bem menor que a dos
residuos organicos, continua sendo uma quantidade significativa, pois acaba obtendo a
mesma destinacdo que 0s materias organicos.

Porém, ha solucdes viaveis para tais situagdes, como a compostagem desses

materiais organicos, reciclagem dos materiais plasticos, até o reaproveitamento para

IX Simposio Brasileiro de Engenharia Ambiental, XV Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Ambiental e 111 Forum Latino Americano de Engenharia e Sustentabilidade



eaill

xv ENEEAmb

Belo Horizonte - MG

IX SBEA

BELO HORIZONTE « MG
I
2017

paisagismo, sendo sé alguns exemplos do que pode ser feito. Além de uma pratica

responsavel, seja dos gestores publicos ou da populacéo.
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