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1. RESUMO

O avango tecnoldgico provocou aumento na produgdo de bens de consumo
durdveis e ndo durdveis, exigindo exploracdo constante dos recursos naturais,
consequentemente provocando a formagao de elevada quantidade de residuos so6lidos. O
presente trabalho objetivou verificar in situ, a qualidade do Gerenciamento de Residuos
de servigo de satide do Hospital Regional Publico do Leste, localizado no municipio de
Paragominas-PA, em consondncia com a Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) n.
306:2004 (BRASIL, 2004) que trata da melhor forma de gerenciamento dos residuos de
servigos de saude. A metodologia empregada foi observativa, sistematica, direta,
qualitativa, in situ, com aplicagao de um formulario aberto ¢ associada a levantamento de
dados documentais com recorte temporario compreendido entre 2003 a 2016.

Para complemento desta foi aplicado um formulério aberto com questdes
relacionadas a gestdo de residuos de servigo de satde. A Unidade de saude possui um
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS). Os residuos sao
coletados por funciondrios treinados, utilizando equipamentos de proteg¢do individual
(EPI). Os residuos coletados sdo: infectantes, material reciclavel e organico.

O material infectante ¢ transportado duas vezes na semana e tratado por uma
empresa terceirizada denominada “Preserve, coleta de residuos”. Estes residuos sdo
incinerados e, posteriormente analisados quimicamente com o intuito de verificar-se o
grau de periculosidade das cinzas. Os materiais que apresentarem componentes perigosos
sdao encaminhados para a cidade de Brasilia- DF e os que nao representarem riscos sao
transportados para o aterro sanitario da propria empresa. Os residuos reciclaveis e
organicos sdo retirados externamente por veiculos da prefeitura.

A Unidade de Satde cumpre com as etapas de coleta, segregagdo,
acondicionamento, transporte interno, transporte externo e destinacgao final) exigidas pelo
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Saude, estando em consonancia com

a Resolu¢do da Diretoria Colegiada (RDC) n. 306:2004.

Palavras-chave: Resolucdes, Material, Coleta.
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2. INTRODUCAO

A palavra residuo, constituinte do termo “residuos solidos” origina-se do latim
residuu, o que significa sobra de determinada substancia e a palavra so6lido ¢ integrado
para diferencia-los de gases e liquidos. O termo residuos solidos ainda ¢ definido pela
NBR ABNT 10.004:2004 como "residuos nos estados sélido e semissélido, que resultam
de atividades de origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servi¢os
e de varricao” (ABNT, 2004).

Nesta classificacdo, destacam-se os residuos de servico de satide (RSS) que sdo
denominados como especiais, devido as suas caracteristicas de periculosidade (ABNT,
2004). De acordo com Schneider, et al., (2004), os RSS s3o residuos oriundos das
atividades desenvolvidas por estabelecimentos prestadores de servigos de saude,
compreendendo aqueles provenientes de diversas fontes potencialmente geradoras, tais
como hospitais, clinicas médicas, veterindrias, odontologicas, farmacias, ambulatérios,
postos de saude, laboratorios de andlises clinicas, de alimento, de pesquisa, consultérios
médicos e odontoldgicos, empresas de biotecnologia, casas de repouso e casas funerarias.

A presenca dos RSS no meio ambiente representa grave ameaga a qualidade do
mesmo, assim como representa risco a saide humana, necessitando dessa forma de um
Gerenciamento correto de residuos de servico de saude. O gerenciamento inadequado de
RSS pode ter impactos diretos e indiretos em equipes de satide, em pacientes e em todo
ambiente hospitalar, com risco de transmissao de doengas, tais como colera, desinteria,
infeccdo de pele, hepatite e outras (MOREIRA, ef al., 2015).

Como exigeéncia legal, o Plano de Gerenciamento de Residuos de servico de
saude (PGRSS) deve ser elaborado de acordo com a Resolucao da Diretoria Colegiada
(RDC)n. 306:2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a Resolucao
n. 358:2005 do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA). O principal objetivo
do Plano de Gerenciamento ¢ regular as agcdes dos profissionais, padronizando a forma
de lidar com os residuos, desde a geracdo até a destinagao final (SCHNEIDER, et al.,
2013).

O PGRSS tem como finalidade ainda, minimizar a geracdo, potencializar a

reciclagem, evitar a pratica de segrega¢ao incorreta e, como consequéncia reduzir custos
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com o tratamento, assim como evitar riscos ambientais € a saude em ambiente interno e
externo das unidades geradoras. Em ambiente intra-hospitalares correm risco, os
profissionais, higienizadores e pacientes e extra-hospitalar, o pessoal envolvido com a
coleta externa, tratamento e disposicao final, além de catadores e recicladores) (ANVISA,
2004).

O presente trabalho objetivou verificar in situ, a qualidade do Gerenciamento de
Residuos de servigo de saide do Hospital Regional Publico do Leste, localizado no
municipio de Paragominas-PA, em consonancia com a Resolucdo da Diretoria Colegiada
(RDC) n. 306:2004 (BRASIL, 2004) que trata da melhor forma de gerenciamento dos

residuos de servicos de saude.

3. METODOLOGIA
3.1. FISIOGRAFIA DO MUNICIPIO DE LOCALIZACAO DO HOSPITAL

O municipio de Paragominas, fundado em 1965, esta localizado na mesorregido
do nordeste paraense e ocupa uma extensao territorial de 19.330 quilometros quadrados.
O referido municipio sustenta sua economia através do desenvolvimento de atividades
econdmicas como criagdo de gado bovino, exploracgdo de madeira, manejo florestal,
reflorestamento, cultivo de soja (e outros graos) e minera¢do de bauxita (PINTO et al.,
2009).

O clima caracteristico ¢ do tipo mesotérmico e imido, apresenta uma temperatura
média em torno de 25° C e o indice pluviométrico encontra-se com valores entre 2250
mm a 2500 mm anuais (MARTINS, et al., 2013). A vegetagdo originaria do municipio
era composta por florestas densas, porém, com a progressao da agropecuaria, foram
reduzidas drasticamente, dando lugar a matas secundarias denominadas de capoeira

(IDESP, 2014).

3.2 AREA DE ESTUDO
A pesquisa foi realizada no Hospital Regional Publico do Leste, localizado no

bairro Nova Conquista, Paragominas-PA (Figura 1).
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“ WSPTA ONAL PUBLCODOLESTE

Figura 1: visdo frontal do Hospital Regional do municipio de Paragominas-Para

O Hospital Regional ¢ constituido, internamente, por seis salas de consulta, quatro
salas cirargicas, quatro postos de enfermagem, uma sala de curativos, uma sala de pronto
atendimento, um laboratoério de analise clinica, vinte leitos, doze enfermarias para
internagdo, quatro aprazamentos, uma sala de gesso, trés salas de
radiologia/tomografia/raios X, quatorze salas administrativas, duas lavanderias e uma
cozinha.

A metodologia utilizada foi do tipo observativa, sistematica, direta, in situ, com
aplicacdo de um formulario aberto e associada a levantamento de dados documentais com

recorte temporario compreendido entre 2003 a 2016.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Hospital Regional Publico do Leste conta com um Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigo de Saude (PGRSS). As etapas basicas (coleta, separacdo, transporte
interno e armazenamento temporario) constituintes do PGRSS e estabelecidas pela
RESOLUCAO RDC n° 306:2004 sdo cumpridas pelo hospital.

Uma das etapas do gerenciamento de residuos — acondicionamento temporario -
pdde ser verificada no momento da visita, haja vista que no horario, os funcionarios do
hospital estavam realizando o trabalho de deposicdo dos materiais coletados nas salas
destinadas para a etapa. A praticidade de todas as etapas ¢ apresentada a seguir.

A coleta dos residuos ¢ realizada duas vezes ao dia, nos periodos matutino e

5
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vespertino, com a utilizagdo de conteiners de 300 L, contendo sacos descartaveis pretos,
que recebem identificagdo quanto ao material contido no mesmo, o que caracteriza-se
como cumprimento da Resolucdo RDC n° 306, que determina no capitulo III, subitem
1.3.1, anecessidade de “identificacdo dos sacos de acondicionamento, nos recipientes de
coleta interna e externa, nos recipientes de transporte interno e externo, e nos locais de
armazenamento, em local de facil visualiza¢do”. Sdo utilizados quatro conteiners durante
a coleta para o processo de segregacdo e transporte dos residuos infectantes, comuns e

organico e coleta de roupas para lavagem (Figura 2).

Figura 2: Conteiners utilizados para coleta e transporte dos residuos do servico de satde
no Hospital

Apos cada coleta, os contéineres sao submetidos a lavagem, respeitando a
determinagdo do subitem 1.2.2, do capitulo III da Resolu¢cdo RDC citada anteriormente,
onde verifica-se que “Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura € vazamento”.

ApOs o processo de segregacao, os residuos sao transportados para as salas de
armazenamento temporario. Estas apresentam caracteristicas fisicas em concordancia
com o subitem 1.5.2 do capitulo III da Resolugdo RDC n° 306, onde verifica-se a
determinag@o de que “a sala para guarda de recipientes de transporte interno de residuos
deve ter pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o piso ainda resistente ao trafego dos

recipientes coletores” (Figura 3).

IX Simpésio Brasileiro de Engenharia Ambiental, XV Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Ambiental e III Férum Latino Americano de Engenharia e Sustentabilidade



Forum Lati ano
de Engenharia e Sustentabilidade

2017

xv ENEEAmb

Belo Horizante - MG

IX SBEA

BELO HORIZONTE « MG
N
2017

Figura 3: sala de armazenamento temporario de residuos do Hospital

Sdo utilizadas trés salas com dimensdes de 2 m? cada. Estas sio destinadas ao
armazenamento de residuos infectante, comum e organico. Tais locais apresentam

identificacdo do material contido em seus interiores, nas portas de acesso (Figura 4).

l)

Figura 4: salas para armazenamento temporario de residuos do Hospital

Os residuos infectantes ficam armazenados por um periodo médio de dois dias,
haja vista que, o transporte externo dos mesmos € realizado durante duas vezes na semana.
Estes, previamente separados em caixas e sacos de acordo o grau de periculosidade, sdao
transportados por uma empresa terceirizada denominada “Preserve, coleta de Residuos”,
com sede no municipio de Tomé-Agu-Para, contratada pelo Hospital para a realiza¢do do

transporte, tratamento e destinacao final dos residuos infectantes.

O material infectante transportado pela empresa terceirizada passa pelo processo
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de incineracdo. As cinzas resultantes do procedimento, sdo submetidas a analise com o
intuito de verificar-se o grau de periculosidade das mesmas. De acordo com o grau de
risco, as cinzas podem ser encaminhadas para o aterro sanitario da propria empresa, ou
em periculosidade extrema transportadas para a cidade de Brasilia-DF. O responsavel
pelo gerenciamento dos residuos do Hospital ndo informou a maneira de deslocamento
destes residuos até a capital nacional. Os responsaveis técnicos pelo Plano de
Gerenciamento de Residuos do Hospital deslocam-se para a sede da empresa terceirizada

uma vez ao ano para averiguagao de cumprimento de contrato.
5. CONCLUSAO

A Unidade de Saude cumpre, com as etapas basicas (coleta, segregacao,
acondicionamento, transporte interno, transporte externo e destinagao final) exigidas pelo
Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigo de Satde, estando em consonancia com
a Resolugao RDC N°306:2004. Entretanto, a etapa de tratamento de residuos infectantes
carece de informagdes quanto a forma de incineragdo dos residuos.

Levando em consideragdo as caracteristicas verificadas do gerenciamento dos
residuos de servico de saude no hopital, pode-se recomendar que a etapa de manejo pode
ser realizada em horarios que ndo apresentam circulagdo de pacientes e funcionarios do
Hospital, com o intuito de evitar possiveis contatos dos circulantes com os residuos

coletados.

6. REFERENCIAS

BRASIL. Resolugdo RDC n° 306, de 7 de dezembro de 2004. Dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de satde.

IDESP. Instituto de Desenvolvimento econdmico, social e ambiental do Para. Estatistica
Municipal: Paragominas. Belém, 2014. Disponivel em:<
http://fapespa2.pa.gov.br/pdf/estatisticaMunicipal/pdf/Paragominas.pdf>. Acesso em 24
mar. 2016.

MARTINS, H. D.;et al. Mapeamento da cobertura do solo de Paragominas-PA com
imagens de satélite de alta resolugdo: aplicacdes para o Cadastro Ambiental Rural
(CAR). In: SIMPOSIO BRASILEIRO DE SENSORIAMENTO REMOTO - SBSR, 16.,
2013, Belém. Anais. Foz do Iguacu: Inpe, 2013. p. 1283 - 1290. Disponivel em:

IX Simpésio Brasileiro de Engenharia Ambiental, XV Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Ambiental e III Férum Latino Americano de Engenharia e Sustentabilidade



oaily

rrrrr L ano

vaNEEAm

Belo Horizonte - MG

IX SBEA

BELO HORIZONTE « MG
I ——
2017

<http://www.dsr.inpe.br/sbsr2013/files/p0598.pdf>. Acesso em: 23 ago. 2016.

NBR, ABNT. 10004:2004. Residuos Sélidos: Classificacao. Rio de janeiro: ABNT,
2004.

PEREIRA, J.T. N. Gerenciamento do Lixo Urbano: Aspectos Técnicos e
Operacionais. Vigosa: Ufv, 2006. 163 p.

RIBEIRO, D. V.; MORELLI, M.R. Residuos Sélidos: Problema ou Oportunidade. .Rio
de Janeiro: Interciéncia, 2009. 135 p.

SCHNEIDER, V. E.; STEDILE, N. L. R.; BIGOLIN, M.; PAIZ, J. C. Sistema de
Informagdes Gerenciais (SIG): ferramenta de monitoramento do gerenciamento de
residuos de servicos de satide (RSS) e dos custos de tratamento. Revista de Gestao
Ambiental e Sustentabilidade, Sao Paulo, v.2, n. 1, p. 166-188, mai. 2013, semestral.

MOREIRA, I.G.; YAMANE, L.H.; SIMAN, R.R.; analise quali-quantitativa dos
residuos gerados em enfermaria do Hospital Santa Casa de Misericordia de Vitoria,
Espirito Santo. Revista de Ciéncias Ambientais, Canoas, v.9, n.2, p. 23-35, 2015.

SCHNEIDER, V. E. et al. Manual de gerenciamento de residuos solidos em servigos de
saude. 2. ed. rev. e ampl. Caxias do Sul, RS: EDUCS, 2004.

IX Simpésio Brasileiro de Engenharia Ambiental, XV Encontro Nacional de Estudantes de
Engenharia Ambiental e III Férum Latino Americano de Engenharia e Sustentabilidade



