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Resumo

A microencapsulacdo pode ser empregada com o objetivo aumentar a
viabilidade celular de probioticos em alimentos, aprisionando-0s em
microcapsulas formadas por um produto comestivel denominado agente
encapsulante. A sobrevivéncia do micro-organismo durante a
microencapsulacdo por atomizagédo tem sido relacionada ao material
encapsulante e a fase de desenvolvimento na qual se encontra a cultura no
momento da secagem, assim, 0 presente trabalho teve como objetivo
avaliar a viabilidade de L. acidophilus microencapsulado na fase
estacionaria ou ndo, por proteina de soja, durante armazenamento por 30
dias a 18°C. Extrato de soja em p0 e maltodextrina foram dispersos em
agua estéril (2:1) para obtencéo de trés solucdes de atomizacdo com
concentracdo de 15% (m/v). Trés métodos de preparo da cultura foram
avaliados: 1) ativacdo da cultura na solugdo de atomizacdo até a chegada a
fase estacionéria; 2) ativacdo da cultura em caldo MRS, recuperacao das
ceélulas na fase estacionaria e adicéo a solucdo de atomizacéo e 3) adicdo da
cultura ndo ativada a solucdo de atomizacdo no momento da secagem. As
solugGes foram secas em spray dryer (MSD 1.0, Labmaq do Brasil)
operado com temperatura de entrada de ar de 85°C. A reducdo da
viabilidade foi expressa em ciclos log como o valor logaritmico da fracéo
de sobrevivéncia relativa, considerando-se o niumero de células viaveis
antes e ap6s a atomizagdo. A contagem mostrou reducdo de 0,95 ciclos log
na viabilidade das células do tratamento 1, do primeiro ao 30° dia de
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armazenamento. No mesmo periodo, a viabilidade das células no
tratamento 2 diminuiu 1,15 ciclos log e 1,44 ciclos log no tratamento 3.
Apesar de néo ter sido observada diferenca estatistica significativa (p >
0,05) na reducdo da viabilidade entre os tratamentos, observa-se que a
cultura ndo ativada apresentou menor resisténcia a estocagem, sugerindo
que a atomizacéo do probiotico na fase estacionaria pode contribuir para a
sua sobrevivéncia. A legislacéo brasileira estabelece que a quantidade
minima viavel de probidticos deva estar situada entre 108 e 10°
UFC/porcéo, portanto, os pds obtidos nos trés tratamentos encontravam-se
em conformidade com a legislagdo por apresentarem contagens superiores
a 10° UFC/g durante o periodo avaliado, o que caracteriza o extrato de soja
como um material adequado para o uso como material de parede na
encapsulacdo de L. acidophilus.
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