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Resumo

Listeria monocytogenes € o agente causal da listeriose, uma doenca de
carater oportunista e grave, que afeta especialmente alguns grupos
populacionais como gestantes, neonatos, idosos e imunodeprimidos. Os
alimentos sdo reconhecidos como os principais veiculos de transmissédo da
bactéria, sendo considerados de alto risco especialmente o0s prontos para
consumo (APC), que apresentam longa vida de prateleira sob refrigeracéo e
sdo consumidos sem aquecimento prévio. Diferentes tipos de derivados
lacteos, especialmente queijos, ja foram incriminados tanto em casos
esporadicos quanto em surtos de duracdo variada da doenca. Dessa forma,
0 objetivo do presente trabalho foi verificar a presenca de L.
monocytogenes em amostras de queijo mucarela fatiado, comercializadas
em estabelecimentos varejistas da cidade de Goiania, GO. Para tanto, entre
0s meses de fevereiro e maio de 2014, um total de 16 amostras do produto
foram adquiridas em padarias e supermercados locais e encaminhadas para
analise no Laboratdrio de Pesquisa em controle de Qualidade de Alimentos
e Medicamentos da Faculdade de Farméacia da Universidade Federal de
Goiés. As analises foram conduzidas de acordo com o protocolo
preconizado pelo Food and Drug Administration, utilizando-se dois meios
de enriquecimento (BLEB e caldo Fraser) e plaqueamento em superficie de
agar Oxford e agar Palcam. Até 5 isolados suspeitos para o género Listeria
foram submetidos aos testes de coloragdo de Gram, catalase, motilidade a
250C e fermentacdo de carboidratos. A confirmacédo dos resultados foi feita
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utilizando-se o kit Api Listeria. A presenca de L. monocytogenes foi
confirmada em trés (18,75%) das 16 amostras de queijo mugcarela
avaliadas. Nao foram encontradas outras espécies do género Listeria nos
produtos avaliados. Apesar de, no Brasil, ainda ndo ter sido possivel
estabelecer a relagédo entre alimentos e doenca, os resultados do presente
estudo evidenciam que o queijo mucarela fatiado pode atuar como
importante veiculo para transmissdo da bactéria, constituindo, dessa forma,
risco para os consumidores.
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