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Resumo

Unidades de Alimentacao e Nutricdo objetivam alcancar as necessidades
nutricionais dos clientes sem causar problemas a saude dos mesmos,
entretanto esses locais sdo representes da maior fonte de contaminacoes,
consideradas um problema de saide publica. Utensilios e equipamentos
mal higienizados séo responsaveis por causar surtos de doencas de origem
alimentar, portanto, diante do exposto acima, o trabalho objetivou avaliar
microbiologicamente amostras de utensilios utilizados no preparo de
alimentos em uma Instituicdo de Ensino Superior na cidade de Limoeiro do
Norte — CE. A pesquisa foi realizada em Junho de 2014. Para realizagdo do
trabalho foi escolhido dois ambientes de preparo de alimentos da
Institui¢do, sendo esses o laboratorio de técnica dietética e a cantina. Foram
escolhidos objetos de cada area: bancada de inox, tabua de polipropileno,
talher, liquidificador, utensilios de plastico e panela de inox, todos
devidamente higienizados. Para a coleta da amostra foi realizada a técnica
do swab test. As amostras foram identificadas e encaminhadas para o
laboratério de microbiologia da instituicdo, onde foram realizadas as
analises de microrganismos aerébios mesofilos, coliformes totais e

Referéncia:

Anaklaudia Sombra Santos, Larissa Rodrigues De Lima, Nadia Maria De Sousa Freitas, Maria Rafaela Martins De
Oliveira, Leonel Francisco De Oliveira Freire, Francisco Jorge Nogueira De Moura, Lidiana Souza Correia Lima,
Monique D De Oliveira Maia, Rinaldo Dos Santos Araujo. Qualidade Microbioldgica de Utensilios Utilizados Na Cantina
de Uma Instituicdo de Ensino Superior Na Cidade de Limoeiro do Norte, Ceara.. In: Anais do 12° Congresso
Latinoamericano de Microbiologia e Higiene de Alimentos - MICROAL 2014 [= Blucher Food Science
Proceedings, num.1, vol.1]. Sdo Paulo: Editora Blucher, 2014.

DOI 10.5151/foodsci-microal-137

273



coliformes termotolerantes. O procedimento foi realizado conforme
metodologia descrita por SILVA et al, 2001 e APHA,2001. A populacéo de
microrganismos aerébios mesofilos foi quantificada pelo método de
plagueamento e coliformes totais e termotolerantes usando a técnica dos
tubos multiplos, com o auxilio da tabela de Hoskins. Das oito amostras
coletadas apenas 12,5% (amostra 3) apresentou resultado insatisfatorio,
onde foram detectadas a presenca de microrganismos aerébios mesofilos e
contaminacdo com coliformes totais, sendo o resultado negativo para
coliformes termotolerantes. Apesar de ndo possuir uma legislacao padrao
para a contaminacéo de bactérias aerobias mesofilas e coliformes
torais/termotolerantes em utensilios a sua contagem é comumente
empregada como indicac¢do de qualidade na producdo de alimentos, desse
modo, os utensilios analisados em sua maioria apresentaram uma boa
qualidade higiénico-sanitaria demonstrando um comprometimento efetivo
de todos os agentes envolvidos no preparo dos alimentos, condicdo béasica
para o sucesso da implantacao das boas praticas de manipulagéo.
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