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Resumo

Altas presiones hidrostaticas (APH) es una tecnologia no térmica de
procesamiento de alimentos, capaz de reducir la contaminacién por
microorganismos patogenos y alterativos, y asegurar la inocuidad. APH
actla principalmente sobre la membrana citoplasmatica generando un dafio
letal o subletal dependiendo de la intensidad del proceso, de la resistencia
intrinseca del microorganismo y de las condiciones del medio. La nisina es
una bacteriocina producida en forma natural por la bacteria Lactococcus
lactis spp, sin efecto inhibitorio significativo sobre el desarrollo de las
bacterias Gram negativas, las que sin embargo pueden sensibilizarse a su
accién por un aumento de la permeabilidad de las membranas celulares. El
uso combinado de APH y nisina se enmarca en el concepto de combinacién
de vallas cuya finalidad es alcanzar un efecto aditivo. El objetivo de este
trabajo fue evaluar la inactivacion de cepas de Escherichia coli productores
de toxina Shiga (STEC) por efecto de tratamientos con APH y el agregado
de nisina en buffer fosfato-salino (PBS). El inoculo inicial en PBS consistio
en un pool de 2 cepas autdctonas de Escherichia coli 0157:H7 aisladas en
frigorificos de Argentina (coleccion del ITA, CIA, INTA Castelar) a una
concentraciéon de 10" UFC/ml. Se aplicé un disefio factorial de 2x3 con dos
niveles de presion (0,1 y 350 MPa, 5 minutos) y 3 niveles de nisina (0, 100
y 500 Ul/ml). Luego, las muestras fueron conservadas a 5°C y analizadas
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en los dias 1, 7 y 14 pos-proceso, por recuento en diferentes medios. Se
utiliz6 agar Tripticasa Soja con extracto de levadura (TSAEL) para el
recuento de bacterias totales y agar selectivo Mac Conkey (37°C, 24 horas)
para el recuento de células viables no injuriadas, siendo la diferencia entre
estos el numero de células injuriadas. La presencia de nisina en muestras no
presurizadas no presento efecto inhibitorio. El efecto aislado de la presién
produjo una reduccion de 0,32 ciclos logaritmicos en TSAEL, mientras que
el tratamiento combinado a 350 MPa con 500 Ul/ml de nisina fue el mas
efectivo, alcanzando 2,75 reducciones decimales. Esto sugiere un efecto
aditivo de los factores. El nivel de injuria fue elevado en todas las muestras
presurizadas con y sin nisina.
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