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Resumo

Os oleos essenciais (OEs) sdo substancias naturais, também chamados de
6leos volateis ou 0leos etéreos. Sao definidos como produtos obtidos pelo
metabolismo secundario das plantas e apresentam como caracteristicas
béasicas seu cheiro e sabor. Devido a sua conhecida potencialidade como
substancia antimicrobiana, possuem varias aplica¢des industriais como
alternativa a utilizacdo de produtos de origem quimica. Com o0 aumento do
numero de bactérias resistentes aos antibidticos ja existentes, existe um
consideravel interesse na investigacdo dos efeitos de antimicrobianos
naturais, na preservacgéo de alimentos, controle de infeccdes e utilizacédo
como agentes sanitizantes em industrias de alimentos. O objetivo do
presente trabalho foi pesquisar a capacidade antibacteriana dos OEs de
plantas do género Cymbopogon contra as bactérias Pseudomonas
aeruginosa e Staphylococcus aureus. A constatacdo de atividade
antimicrobiana foi realizada por meio da metodologia de disco-difusdo. O
indculo foi preparado a partir da cultura ativa de cada espécie bacteriana,
diluida em solucéo salina 0,9% a uma concentracdo de aproximadamente
10 BUFC/mL, comparéavel a solucdo padrao de McFarland 0,5, verificada
espectrofotometricamente a 625 nm. A suspenséo foi diluida a
aproximadamente 10 7UFC/mL, em solucéo salina, e entéo foi utilizada
para inocular placas de petri contendo dgar Mueller-Hinton, utilizando-se
swab estéril. Discos de papel filtro estéreis de 9 mm de didmetro e 250
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g/m? foram impregnados com 25 L de OE de diferentes concentragdes e
depositados sobre as placas inoculadas, incubadas (invertidas) a 36 °C por
24 horas. Disco comercial de cloranfenicol (30 pg/disco) foi utilizado
como antibidtico de referéncia. O diametro do halo inibitorio foi medido
em milimetros considerando a medida do disco (9 mm). A analise foi
realizada em triplicata com trés repeticdes e o resultado apresentado como
a média (+ desvio padrdo). P.aeruginosa nao foi sensivel a nenhuma das
concentragdes dos OEs. S. aureus foi sensivel a todos os OEs, sendo que a
menor concentracdo em que houve formacao de halos inibitérios foi 12,5%,
do OE Cymbopogon flexuosus. Verificou-se que as concentragdes de 50%
e 25% dos trés OEs testados (C. martini, C. flexuosus e C. winterianus)
apresentaram halo inibitorio, sendo o maior valor (53,72 mm) apresentado
na concentracdo 50% do OE C. flexuosus. Esse estudo permitiu concluir
que os OEs apresentaram atividade biologica contra S. aureus, em especial
0 OE de C. flexuosus, demonstrando ser antimicrobiano potencial contra
essa bactéria.
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