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Resumo. Em edificios de alvenaria estrutural constituidos de sistemas de contraventamentos
simétricos e ac¢Bes horizontais atuantes na direcdo da simetria, a distribuicdo destas acGes
entre os painéis de contraventamento pode ser realizada utilizando-se diferentes métodos,
tais como o Metodo de Paredes Isoladas e o Método da Associacdo Plana de Painéis. O
Método das Paredes Isoladas considera as paredes trabalhando isoladamente, separadas por
aberturas (portas e janelas) e engastadas na base e livres na outra extremidade. Neste caso,
considera-se que os deslocamentos horizontais ao nivel das lajes em cada pavimento sdo
iguais, pelo fato de existirem lajes de concreto que sdo consideradas como diafragmas
rigidos. No Método da Associacdo Plana de Painéis, os painéis com abertura serdo
considerados como porticos e 0s painéis sem abertura como paredes, formando no conjunto
um portico plano. Pode-se considerar simultaneamente metade dos elementos de
contraventamento paralelos a direcdo da acdo horizontal, submetidos a metade desta acéo,
sendo ligados por elementos biarticulados que simulam a existéncia da laje. Neste trabalho ¢é
apresentada uma comparacdo dos esfor¢os solicitantes devidos as acgdes horizontais
aplicadas em um edificio em alvenaria estrutural, obtidos por meio do Método de Paredes
Isoladas e do Metodo de Associacdo Plana de Paingéis. Para a obtencéo das solicitaces no
Método de Associagdo Plana de Painéis foi realizada andlise elastica linear no software SAP
2000. Os resultados obtidos indicam que o Método da Associacdo Plana de Painéis simula
melhor o comportamento da estrutura por considerar a distribuicdo de esforcos de forma
mais realistica que o Método das Paredes Isoladas. Além disso, os resultados mostraram que
0 Método da Associacdo Plana de Painéis leva a um dimensionamento mais econémico.
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1. INTRODUCAO

1.1. Generalidades

Em relacdo as acdes horizontais aplicadas, um sistema estrutural pode ser dividido em
dois subsistemas, a saber, subsistema de contraventamento e subsistema contraventado. O
subsistema de contraventamento consiste nos elementos estruturais que tém a funcdo de
absorver as a¢des horizontais e leva-las a fundacdo do edificio ([5]).

Em edificios de alvenaria estrutural, o subsistema de contraventamento é formado
pelas paredes cujos planos estejam na mesma direcdo da acdo horizontal aplicada a estrutura,
podendo-se considerar também um comprimento de abas de até seis vezes a largura dos
blocos da parede, segundo [2]. A distribuicdo das acdes nas paredes de alvenaria, quando
existe simetria no subsistema de contraventamento, pode ser feita, utilizando, dentre outros
métodos, o de Paredes Isoladas e o de Paredes com Aberturas, cujas descricdes sao
apresentadas nos itens a seguir.

1.2. Método de Paredes Isoladas

No Meétodo de Paredes Isoladas, considera-se que cada abertura — porta ou janela —
seja um delimitador das paredes, e, cada parede comporta-se como uma viga engastada na
base e livre na outra extremidade, com as acdes horizontais aplicadas ao nivel de cada
pavimento. Neste caso, considera-se que os deslocamentos horizontais ao nivel das lajes em
cada pavimento sdo iguais, pelo fato de existirem lajes de concreto que sdo consideradas
como diafragmas rigidos.

As acOes aplicadas em cada parede sdo proporcionais a sua rigidez. A forca aplicada
no pavimento j da parede i é dada pela expresséo:

Fij = Fj ) Ri : (1)

onde:

F; é a forga total no pavimento j;
Ri é a rigidez relativa da parede i;
li € ainércia da parede i.

1.3. Método de Paredes com Aberturas — Associacido Plana de Painéis

No Método de Paredes com Aberturas, os painéis sem aberturas sdo representados
como paredes isoladas. Ja os painéis com a presenca de aberturas sdo representados como
porticos como pode ser visto na Figura 1a e na Figura 1b.



A secdo transversal dos elementos verticais do portico é tomada da extremidade da
parede a borda da abertura, considerando-se as abas, e com espessura igual a largura dos
blocos.

Os elementos horizontais, chamados lintéis, sdo divididos em trechos rigidos e trechos
flexiveis. Os trechos rigidos tém a altura da secdo transversal equivalente ao pé direito
estrutural e os trechos flexiveis tém altura h, apresentada na Figura 1b. Ambos os trechos tém
largura igual a largura dos blocos.

Segundo recomendac@es de [3], o comprimento dos trechos flexiveis dos lintéis deve
ser tomado como sendo a largura das aberturas somada a um comprimento h,/2 de cada lado
(Figura 1c). Outra sugestdo encontrada na literatura é considerar que o comprimento flexivel
dos lintéis seja apenas a largura das aberturas ([5]), como mostra a Figura 1d.

St e
@ (b) © @

Figura 1. Método de Associacdo Plana de Painéis: (a) parede de alvenaria com aberturas;
(b) representacao da parede como portico; (c) trechos rigidos conforme [3]; e (d) trechos
rigidos conforme [5].

Para se proceder a analise, realiza-se uma associacdo plana em série dos painéis
ligados entre si por elementos biarticulados que simulam a existéncia da laje. Uma vez que
esse método € aplicivel aos sistemas de contraventamento simétricos, pode-se utilizar na
analise a metade dos painéis submetidos a metade das a¢6es horizontais.

2. OBJETIVO

O objetivo deste trabalho é efetuar uma analise comparativa entre os métodos de
Paredes Isoladas e de Associacdo Plana de Painéis para distribui¢do das acdes horizontais em
edificios de alvenaria estrutural.

As acbes horizontais atuantes em um edificio usual de alvenaria estrutural sao
basicamente aquelas devidas ao vento e ao desaprumo. Uma vez que neste trabalho admite-se



0 comportamento linear e, desta forma, é valido o principio da superposicéo de efeitos, sera
efetuada a comparacao apenas com a aplicagéo das a¢des devidas ao vento.

3. METODOLOGIA

Para fins de comparacdo entre o Método de Paredes Isoladas e o Método de
Associacdo Plana de Painéis, foi elaborado um projeto de edificio em alvenaria estrutural,
cujas caracteristicas se encontram a seguir.

3.1. Caracteristicas do Projeto

O projeto em estudo trata-se de um edificio localizado na cidade de Vigosa - Minas
Gerais, em alvenaria estrutural com seis pavimentos-tipo, com dois apartamentos por andar.
Na Figura 2 e na Figura 3 séo apresentados respectivamente a planta-baixa do pavimento tipo
e um corte transversal do edificio. Na Figura 4, apresenta-se a primeira fiada da alvenaria
estrutural.

Foi utilizado no projeto o bloco da familia M15 com mddulo longitudinal de 15 cm e
resisténcia caracteristica de 6 MPa, obtida segundo [2].

3.2. Obtencao das a¢des horizontais devidas ao vento

As ag0es aplicadas na estrutura devidas ao vento foram obtidas com base em [1] e s&o
aplicadas ao nivel das lajes dos pavimentos. Para a cidade de Vicosa - Minas Gerais, obtém-se
das isopletas da referida norma um valor de velocidade basica do vento igual a 32,5 m/s. A
implantacdo do edificio se dard& em um local fracamente acidentado (fator topografico
s;=1,0) e tera funcdo residencial (fator estatistico s3=1,0). O coeficiente de arrasto na
direcdo considerada, para o vento de baixa turbuléncia, obtido a partir da geometria da
edificacdo é C,=1,3.

Para a determinacdo do fator de rugosidade s,, considerou-se o terreno com rugosidade
na Categoria IV e as dimensdes da edificacdo na Classe B da supracitada norma.

Na Tabela 1 sdo apresentadas as cotas de aplicacdo das acGes horizontais (z), e, para
cada cota, os valores de: fator de rugosidade (s;), velocidade caracteristica do vento (vy),
pressdo dindmica (q), area de influéncia das ac6es (A) e as forcas devidas ao vento (F).

Tabela 1. Variaveis utilizadas na determinacdo das forcas devidas ao vento na estrutura

z (m) Sz vk (m/s) g (KN/m2) A (m?) F (kN)
2,90 0,76 24,70 0,3740 56,55 27,92
5,80 0,77 25,03 0,3839 56,55 28,66
8,70 0,81 26,33 0,4248 56,55 31,71
11,60 0,85 27,63 0,4678 56,55 34,92
14,50 0,88 28,60 0,5014 56,55 37,43

17,40 0,89 28,93 0,5129 65,03 44,02




Figura 2. Planta-baixa do pavimento-tipo.
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Figura 3. Corte transversal A-A.




15 390 ) 270 5
O FooDooOoEES EOOO0O00 ot
ol ol
0 O
=] ol (=]
] O] <)
o =
[m] (]
(sl [ (] i -
0| ] m]
o O ]
e} (] QUARTO ] 0l
] ] O ]
™ m A=12,28m? ol ol
] ol ol
0 =) )
il (] (]
] ] i
= E QUARTO 5 o
= = )
&] O A=8,50 m? O o
] ] m
(m] (] (]
= 0 O00000 0000 O0 0o dogoo ol [ (] ]
0 O ]
] ] m]
=] 270 0, 105 g
] ol ]
o ol 2 . Ol o
O ¢ - [O00000O0O0O0ooO0ong
] 3 @ (] (]
i o RS BANHEIRO o
x ! A=324m?
o< o
: §
[ro] E SALA 0O
< =
< [ A=10,93 m? ] o (S
(o) o o S0
[ — ‘ —
I ]
; 418 kRO
1of g
O ] - [Ts)
(sl ] ©
g COZINHA/SERVIGO —
m A=6,36m
{0l
(]
= [ ) o o ) ) o ) o ) o o ) ja
% 7 16; 15 14 13/ 12 11 %
270 195 120
o
g S
{0l
(]
Iof jut/ [ (] (][ [ ) [
O (] O
O g
O] 10|
O
Q/ = (=] ol 09 o
& HALL 0 E> ('\I
A - w 08 ~
A =11,60 m?2 ]
]
= g O
m O O
0 = ] o o )
(]
|
O
ol o
1o| o S
0
g M
il 01| 02| 03 04! 05; 06:07
far! 0|0 o) ) o ) ) ) o ) [ ) ¥ ] ) ) R
] JU Bl
[m]
] COZINHA/SERVICO
E L A =6,36 m? 0
0 O ©
& g T =
[m] (m]
i ] \
‘ oL\ \
o —— == ]
b (B[S ] ) oo
Lo U SALA B >0 i 8]
3 5 C_J o
< A=10,93 m2 ol
W o
b ]
[ ,% 13 BANHEIRO —
O <8 A=324m? J O
i 5 2~ @ 2am b
ol o o () ) o o ) o
] O x < O ]
(m] () [m]
o 270 o fos o
{0l o a
(] | ] (]
O O ]
= () o ) o ) o o o ][] 0
O] ol m]
il (] (]
0 ol m] ETo}
=] Ol UARTO o
E o il &g ™
m m A=8,50m ]
O ol m]
il (] (]
] ] i
ﬁ 1of QUARTO O O
™ S A=12.28m? % %
o] g o
& O I
0 O O
ol ol —A
(] (]
(sl ol o
] m <)
(s =l
0 O
i (] ] o [ ) (][] [ [ ) A
r
iE 390 L{ 270 5

Figura 4. Primeira fiada de alvenaria.




4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Distribuiciao das acdes horizontais: Método de Paredes Isoladas

Para efeito da absorcdo dos esfor¢os produzidos pelas acdes horizontais atuantes na
direcdo da simetria do edificio, sdo considerados os painéis de contraventamento compostos
pelas paredes paralelas as agdes acrescidas das eventuais abas, que sdo trechos de paredes na
direcdo perpendicular a do vento, porém amarrados as paredes de contraventamento. Estas
abas podem ter comprimento méaximo de seis vezes a espessura das paredes, como mostrado
na Figura 5 ([2] e [4]).

Na Tabela 2, apresentam-se as rigidezes relativas dos painéis, calculadas conforme
apresentado no item 1.2, e na Tabela 3 s&o apresentadas as forcas de vento atuantes em cada
uma das paredes.

Com os valores das acdes do vento aplicadas em cada pavimento dos oito painéis de
contraventamento, podem-se obter os momentos fletores maximos em cada painel
considerando-o como uma viga engastada e livre. Na Tabela 4 e na Tabela 5 séo apresentados
respectivamente os valores maximos dos momentos fletores e esforgos cortantes para cada
painel de contraventamento. O valor maximo de deslocamento lateral médio foi de 0,51 cm.

PT1 PT2
A=2.842 cm2 A=5.152 cm2
I=3.885.329 cm4 1=7.386.015 cm4

PT4
A=7.924 cm2
1=105.777.645 cm4

PT3
A=2212 cm2
1=987.676 cm4

PT5
A=6.202 cm2
1=67.628.312 cm4

PT6
A=3.892 cm2
1=9.568.993 cm4

PT7
A=9.226 cm2
1=275.966.660 cm4

PT8

A=8.386 cm2
1=39.444.489 cm4 >i

Figura 5. Painéis de contraventamento — Método de Paredes Isoladas.




Tabela 2. Rigidezes relativas dos paineis de contraventamento.

Painel Quant. I Ri
PT1 2 3.885.329 0,004
PT2 2 7.386.015 0,008
PT3 2 987.676 0,001
PT4 2 105.777.645 0,108
PT5 2 67.628.312 0,069
PT6 2 9.568.993 0,010
PT7 2 275.966.660 0,281
PT8 1 39.444.489 0,040

Xl = 981.845.750

Tabela 3. Forcas devidas ao vento aplicadas em cada parede.

Pav Forg¢as de Vento (kN)

) PT1 PT2 PT3 PT4 PT5 PT6 PT7 PT8
6 0,17 0,33 0,04 4,74 3,03 0,43 12,37 1,77
5 0,15 0,28 0,04 4,03 2,58 0,36 10,52 1,50
4 0,14 0,26 0,04 3,76 2,41 0,34 9,81 1,40
3 0,13 0,24 0,03 3,42 2,18 0,31 8,91 1,27
2 0,11 0,22 0,03 3,09 1,97 0,28 8,05 1,15
1 0,11 0,21 0,03 3,01 1,92 0,27 7,85 1,12

Tabela 4. Momentos fletores maximos nos painéis de contraventamento pelo procedimento do
Método de Paredes Isoladas.

P Momento fletor maximo (kNm)
av. PT1 PT2 PT3 PT4 PT5 PT6 PT7 PTS
1 8,85 16,83 225 24098 15407 2180 62869 8986

Tabela 5. Esforgos cortantes maximos nos painéis de contraventamento contraventamento
pelo procedimento do Método de Paredes Isoladas.

P Esforc¢o cortante maximo (kIN)
av. PT1 PT2 PT3 PT4 PT5 PT6 PT7 PT8
1 0,81 1,54 0,21 22,05 14,10 1,99 57,52 8,22

4.2. Distribuicio das acdes horizontais: Método de Associaciao Plana de Painéis

4.2.1. Generalidades

Para a obtencdo dos esforgos solicitantes na estrutura devidos ao vento pelo Método da
Associacdo Plana de Paineis, modelou-se no software SAP 2000 os pérticos que representam
a associacdo plana dos painéis, com aberturas e sem aberturas.

Como apresentado no item 1.3, foram encontradas na literatura duas recomendagGes
distintas para consideracdo do comprimento dos trechos rigidos dos lintéis, quais sejam a
recomendacdo de [5] e a recomendacdo de [3]. Neste trabalho, foram realizadas analises
utilizando ambas as recomendacdes.

Os elementos biarticulados utilizados para simular a presenga das lajes possuem
largura igual a 200 cm, altura igual a 10 cm e comprimento igual a 100 cm ([6]).



4.2.2. Consideracao dos lintéis de acordo com [5]

O modelo geométrico para andlise do poértico por associacdo plana de painéis e
considerando o comprimento dos trechos dos lintéis de acordo com as recomendagdes de [5] é
apresentado na Figura 6 e um esquema em planta de cada parede pode ser visto na Figura 4.

81 | 181 , 74 W7 100 s6), 151 53
1 1 il 1 T T
G-VR2 H-VR2
2
8 14 x 290 cm 14 x 290 cm?
G-VR1 H-VR1
14 x 290 cm? 14 x 290 cm?
I I
\ \
G-V1 H-V1
14 x 180 cm? 14 x 180 cm?
T p A b4 TR k4 . b4 TR TR
G-1 G-2 H-2 J M
A= 2.842 cm? A=2.310 cm? A=2.212 cm? A=6.202 cm? A=4.193 cm?
1=3.885.329 cm4 | |1=3.256.707 cm4 1=987.676 cm4 [=67.628.312 cm4 1=19.722.245 cm4
H-1 | K L
A= 2.842 cm? A=7.924 cm? A=3.892 cm? A=9.226 cm?
I =3.650.298 cm4 1=105.777.645cm4 | |1=9.568.993 cm4| |1=275.966.660 cm4

Figura 6. Portico formado pela associagéo plana de painéis (consideracdo dos lintéis conforme
proposta de [5]).



Os valores dos momentos fletores e esforcos cortantes maximos na base de cada
elemento vertical do pértico, obtidos da analise realizada, sdo apresentados na Tabela 6 e na
Tabela 7, respectivamente. O valor maximo de deslocamento lateral foi de 0,41 cm.

Tabela 6. Momentos fletores maximos pelo método da Associacdo Plana de Painéis com
consideragdo dos lintéis conforme [5].

Momento fletor maximo (KNm)

Pav. G-1 G-2 H-1 H-2 I J K L M

1 15,77 12,18 4,88 3,95 19297 133,30 22,98 462,58 44,55

Tabela 7. Esforgos cortantes maximos pelo método da Associacao Plana de Painéis com
consideracao dos lintéis conforme [5].

Esfor¢o cortante maximo (kN)

Pav. 1 G2 H1  H2 | ] K L M

1 6,91 5,27 2,46 1,94 19,69 15,59 3,84 39,96 6,67

Para os lintéis, o valor de esforco cortante méximo obtido na analise foi de 8,82 kN.

4.2.3. Consideracdo dos lintéis de acordo com o [3]

O modelo geométrico para a analise do portico com a associacdo plana de painéis,
considerando o comprimento dos trechos dos lintéis de acordo com as recomendagdes de [3] é
apresentado na Figura 7. O esquema em planta de cada parede pode ser visto na Figura 4.

Os valores dos momentos maximos e esforcos cortantes méaximos na base de cada
elemento vertical do poértico, obtidos da analise realizada, sdo apresentados na Tabela 8 e na
Tabela 9, respectivamente. O valor maximo de deslocamento lateral foi de 0,41 cm.

Tabela 8. Momentos fletores maximos pelo método da Associacéo Plana de Painéis com
consideracdo dos lintéis conforme [3].

Momento fletor maximo (kNm)

Pav. —e 1 G2 A1  H2 | ] K L M

1 16,06 12,18 4,90 3,92 19573 13518 23,28 469,54 45,16

Tabela 9. Esforcos cortantes maximos pelo método da Associacao Plana de Painéis com
consideracdo dos lintéis conforme [3].

Esforc¢o cortante maximo (kN)

Pav. 51 G-2 H-1 H-2 | J K L M

1 6,67 4,98 2,41 1,87 19,79 15,68 3,86 40,34 6,72

Para os lintéis, o valor de esfor¢co cortante maximo obtido na analise foi de 7,88 kN.
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Figura 7. Portico formado por associacdo plana de painéis (consideracao dos lintéis conforme
proposta de [3]).



4.3. Discussao dos resultados

Neste item sdo apresentadas as comparacdes entre 0os métodos de distribuicdo de acBes
horizontais, em termos de esforcos solicitantes no primeiro pavimento e em termos de
deslocamentos médios no ultimo pavimento.

Para o entendimento dos gréficos apresentados a seguir, no Quadro 1 é apresentada
uma legenda para simbologia utilizada e na Tabela 10 é apresentada a correspondéncia entre
0s painéis de contraventamento pelo Método de Paredes Isoladas e pelo Método de
Associacdo Plana de Painéis.

Quadro 1. Legenda para os graficos seguintes.

MPI Método de paredes isoladas
MAPP-R  Método de associagdo plana de painéis: consideracao dos lintéis de acordo com [5]

MAPP-E Método de associa¢do plana de painéis: consideracao dos lintéis de acordo com [3]

Tabela 10. Correspondéncia entre os paingis utilizados no Método de Paredes Isoladas e no
Método de Associacdo Plana de Painéis.

Nomenclatura utilizada nos Método de Paredes Método de Associacao
graficos desta secio Isoladas Plana de Painéis
1 PT1 G-1
2 PT2 G-2 + H-1
3 PT3 H-2
4 PT4 I
5 PT5 J
6 PT6 K
7 PT7 L
8 PT8 2XM

Na Figura 8 sdo comparados os momentos fletores na base do primeiro pavimento,
obtidos nas analises realizadas. Nota-se que para o painel mais solicitado, que neste caso € o
determinante para o dimensionamento do pavimento, 0 momento fletor obtido quando se
utiiza o MAPP-R ou o MAPP-E ¢ inferior ao obtido pelo MPI em 26% e 25%,
respectivamente. Observa-se também que nos painéis submetidos a menores solicitacdes, 0s
esforcos sdo maiores quando se considera a associacdo plana dos painéis, demonstrando uma
melhor distribuicdo dos esforcos nos painéis. A pequena diferenca entre 0 MAPP-R e 0
MAPP-E se deve ao fato de os lintéis serem considerados ligeiramente mais rigidos no
primeiro, tendo em vista a redugdo em seu comprimento.

Na Figura 9 é feita a comparacdo entre os métodos de distribuicdo das acles
horizontais em termos de forca cortante na base do primeiro pavimento. Observa-se que no
Método da Associacdo Plana de Painéis ocorre uma interacdo entre os painéis de forma que a
distribuicdo dos esforgos torna-se mais homogénea que no Método de Paredes Isoladas. Em




paineis submetidos a pequenos esforcos, a forca cortante obtida pelo Método da Associacdo
Plana de Painéis foi de até nove vezes maior que no Método de Paredes Isoladas. Por outro
lado, no painel que determina o dimensionamento, a forgca cortante obtida pelo MAPP-R e
pelo MAPP-E foram respectivamente 31% e 30% abaixo daquela obtida pelo MPI.
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Figura 8. Comparagdo entre os métodos de distribui¢do de a¢Bes horizontais — momentos
fletores na base do primeiro pavimento.
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Figura 9. Comparacdo entre os métodos de distribuicdo de agdes horizontais — forca cortante
na base do primeiro pavimento.

Em termos de deslocamentos horizontais médios do topo do edificio, os valores
obtidos pelo Método da Associacdo Plana de Painéis também sdo menores que aqueles
obtidos pelo Método de Paredes Isoladas. Na Figura 10 apresentam-se os valores de
deslocamentos no topo do ultimo pavimento. Nota-se uma reducdo de 26% no célculo dos
deslocamentos quando se utiliza o0 Método da Associacdo Plana de Painéis, em relacdo ao

Método de Paredes Isoladas. Quando se comparam o MAPP-R e o MAPP-E, os resultados séo
praticamente iguais.
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Figura 10. Comparacéo entre os métodos de distribuicdo de acdes horizontais —
deslocamentos médios no dltimo pavimento.

Na Figura 11 € apresentada uma comparacdo de forca cortante nos lintéis, obtidas

pelas duas formas apresentadas de consideracdo dos mesmos. A forca cortante pelo MAPP-R
é superior a obtida pelo MAPP-E em 12%.
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Figura 11. Forca cortante nos lintéis pelo Método da Associacdo Plana de Painéis —
consideracdo dos lintéis conforme [5] e [3]

Para 0 Método da Associacdo Plana de Painéis, os esforcos solicitantes e 0s
deslocamentos obtidos sdo praticamente iguais para ambas as consideracGes de geometria dos
lintéis. J& os esfor¢os solicitantes nos lintéis sdo maiores quando se considera a recomendagdo

de [5], uma vez que, neste caso, 0 comprimento rigido dos lintéis é maior que o da
recomendacéo de [3].



4, CONCLUSAO

Neste trabalho foram realizadas comparacfes entre dois métodos de distribuicdo de
acdes horizontais em edificios de alvenaria estrutural com pelo menos um eixo de simetria: o
Método de Paredes Isoladas e o Método da Associacdo Plana de Painéis. O primeiro
considera as paredes trabalhando isoladamente como vigas engastadas na base e livres na
outra extremidade. O segundo considera que 0s painéis que absorvem as acdes horizontais sdo
associados em serie e ligados por elementos que simulam a laje. Na literatura, observaram-se
duas diferentes formas para consideracdo dos lintéis no Método da Associacdo Plana de
Painéis, quais sejam:

e consideracdo dos lintéis de acordo com recomendacéo de [5];
e consideragdo dos lintéis de acordo com recomendacéo de [3].

As analises pelo Método da Associacdo Plana de Painéis foram realizadas no software
SAP 2000, considerando-se 0 comportamento linear dos materiais.

O Método de Paredes Isoladas é um procedimento de distribuicdo de a¢Ges horizontais
simples, eficiente e que conduz a resultados seguros, para 0 caso de estruturas de
contraventamentos simétricos.

O Método da Associacdo Plana de Painéis requer a utilizacdo de um software para
analise da estrutura e € importante salientar que, para que este método funcione de forma
satisfatoria, os elementos que simulam a existéncia da laje devem apresentar uma geometria
adequada. Ou seja, estes elementos devem ser suficientemente rigidos para que 0s
deslocamentos de todos os nds de um mesmo nivel sejam iguais. No entanto, essa rigidez ndo
pode ser muito grande, para que ndo ocorra um mau condicionamento numérico da matriz de
rigidez global da estrutura, o que inviabilizaria a obtencéo de resultados coerentes.

A partir dos resultados apresentados, pode-se concluir que o Método da Associacao
Plana de Painéis conduz a esforc¢os solicitantes mais homogéneos do que o Método de Paredes
Isoladas. Deste modo, os esfor¢os solicitantes e os deslocamentos dos painéis que determinam
o dimensionamento da estrutura sdo menores quando se utiliza o0 Método da Associacdo Plana
de Painéis, tornando este metodo mais econémico que o Método de Paredes Isoladas.

Também foram realizadas comparacfes entre as duas formas de consideracdo dos
lintéis no Método da Associacao Plana de Painéis. Os resultados mostraram que as diferencas
sd0 muito pequenas, tanto em termos de esforgos solicitantes nos painéis quanto de
deslocamentos. E importante observar que os lintéis foram verificados a flexdo e ao
cisalhamento. Estas verificacdes sdo importantes para garantir o comportamento estrutural
segundo o modelo idealizado.
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