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Resumo

Introdugao: a anencefalia é considerada uma mal-
formacao frequente do sistema nervoso central, cujo
diagnostico na gestagdo vem sendo possivel ha mais
de 40 anos. Nosso objetivo foi descrever a evolugao
de fetos avaliados por suspeita de anencefalia em um
Servigo de Medicina Fetal do Sul do pais. Método:
a amostra foi composta por pacientes encaminha-
das por suspeita de anencefalia fetal ao Servico

de Medicina Fetal do Hospital Materno Infantil
Presidente Vargas, no periodo de 2007 a 2013. Foi
realizada uma analise retrospectiva, com coleta de
dados clinicos, radiolégicos, patologicos e prog-
nosticos. Resultados: a amostra foi composta por 24
gestantes. Suas idades na primeira avaliagdo vari-
aram de 14 a 42 anos (mediana de 25 anos). Todos
os casos da amostra foram de gestagdes tnicas. A
suspeita de anencefalia foi realizada em média com
21 semanas de gestacao (variou de 12 a 34 semanas).
Em 10 casos, houve pedido de interrupgao legal da
gravidez. O momento da interrupcao variou de 18 a
30 semanas de gestagdo (média de 23,6 semanas).
Trés pacientes apresentaram morte fetal intrauterina
antes da mesma. Das gravidezes que nao foram
interrompidas (n = 14), 4 (29%) evoluiram com
morte intrauterina. Em relag@o aos fetos que nasce-
ram vivos, a maioria (80%) o fez de parto normal.

Em 17 casos (71%) o diagnostico de anencefalia foi
confirmado. Ao comparar o grupo de pacientes com
anencefalia com o restante da amostra, ndo houve
diferenga de progndstico entre ambos (todos foram
a obito até o quarto dia de vida). Conclusdes: a
anencefalia ¢ uma condigdo grave, onde os fetos
usualmente apresentam morte intrauterina ou evol-
uem para o 0bito precoce apds o nascimento. Chama
a aten¢do em nossa amostra que mesmo as condigdes
que fizeram parte do diagnostico diferencial com
anencefalia apresentaram uma evolugdo bastante
grave.
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