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Introducéo: Segundo Ministério da Salde, a atencdo em salde é divida em trés niveis:
primaria, secundaria e terciaria. Cada uma apresenta acbes especificas, englobando
aspectos da promocao, prevencdo, tratamento, recuperacdo e reabilitacdo em saude.
Objetivo: Este trabalho apresenta como objetivo relatar a experiéncia de visitas técnicas
aos centros de referéncia neonatal e pediatrica em saude terciaria realizadas na disciplina
de Enfermagem na Saude da Crianga e do Adolescente. Métodos: As visitas foram
realizadas nos turnos da manha e tarde, no dia 16 de dezembro de 2013, na cidade de
Teresina, capital do Estado do Piaui. o curso de Bacharelado em Enfermagem, citado neste
trabalho, é ofertado no Campus Universitario da cidade de Floriano (PI), a cerca de 240km
da capital. a cidade disp6e de uma unidade hospitalar de pequeno porte voltada a saude
pediatrica e neonatal. Diante deste fato, as docentes da disciplina organizaram visitas
agendadas previamente em servicos de médio e grande porte para que os discentes
pudessem conhecer a organizacao destes servicos e proporcionar sugestbes de melhoria
na atencdo a saude pediatrica e neonatal dos usuarios assistidos durante o estagio da
disciplina. Resultados: a turma foi dividida em seis grupos e a observacéo dos servigos foi
realizada a partir de um roteiro estruturado, desenvolvido a partir da realidade de cada
instituicdo. na maternidade, centro de referéncia em neonatologia, 0s setores visitados
foram: alojamento conjunto, Banco de Leite Humano e ala do Método M&e-canguru. no
centro de atencéo tercidria em pediatria, foram visitados: Unidade de Terapia Intensiva
(UTI, enfermarias clinicas e cirlrgicas e Centro de Referéncia de Imunobiolégicos
Especiais (CRIE). em cada setor, enfermeiros, técnicos de enfermagem e demais
profissionais, inseridos e com experiéncia na area, explicaram aos discentes, docentes e
as monitoras da disciplina, pontos pertinentes e relevantes para um maior aprendizado e
aproximacao da teoria com a pratica. um relatorio serd produzido pelos discentes para
compilar os principais pontos observados. Conclusdes: As visitas foram um momento
anico e peculiar, pois possibilitaram uma aproximacao dos discentes a realidade de saude
terciaria. a partir das mesmas, estes puderam vivenciar a assisténcia de enfermagem aos
recém-nascidos e criangcas em situacao critica e, assim, elencaram pontos importantes que
podem ser aplicados a realidade local na qual estéo inseridos.
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