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Introducdo - Tomando como referencial o Programa de Humanizacdo do Parto e do
Nascimento (PHPN) preconizado pelo MS o presente estudo foi construido a partir da
perspectiva que realga a mudanga no modelo de assisténcia obstétrica prestada a estas
mulheres. Humanizar a assisténcia de enfermagem materno infantil é de vital importancia
por que garante, uma gravidez segura e saudavel. Objetivo- Verificar como esta
caracterizada assisténcia de enfermagem no que tange a humanizagéo durante o pré-natal,
parto e puerperio. Metodologia. - o presente estudo caracteriza-se como uma Revisao
Integrativa da Literatura. a busca por textos foi realizada no banco de dados BIREME, a
partir dos descritores "Humanizacao" and " Pré-natal" and “Enfermagem”. Nao se limitando
a nenhum periodo. a escolha se justificou pela busca de aspectos que refletissem a
assisténcia de enfermagem prestada durante o pré-natal, parto e puerperio, realizada pela
enfermagem. Resultando em uma amostra final de vinte artigos. Resultados- Percebe que
nao existe um consenso no que se refere ao conceito de humanizacéo, mas ressalta que
os estudos apontam para que a¢fes como, a organizagdo administrativa, € 0 numero
profissionais adequado tende para a humanizacdo deste processo. Inimeros estudos
corroboram com a ideia de que a enfermagem desempenha um papel essencial para a
humanizacao da assisténcia durante este periodo. Observou-se que existe uma énfase no
uso da expressdo humanizacdo no momento do parto se esquecendo dos outros periodos
como o pré-natal e sobre tudo o puerperio. ConclusGes- Nesta perspectiva, a
humanizacao possibilita a reorganizacdo dos servicos de assisténcia a saude da mulher,
resgatando e promovendo o respeito a condicdo feminina afim de um atendimento mais
digno e qualidade. Estes esforcos podem ser ofertados pela enfermagem, e por outros
profissionais que contribuir4 de forma efetiva na constru¢cdo de melhores indicadores de
saude materno infantil no Brasil.
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