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Introducdo: a Unidade de Nutricdo de um hospital publico de grande porte tem diversidade de
clientes atendidos, inclusive criangas da creche, filhos de colaboradores que atuam na instituig&o.
uma creche é um estabelecimento educativo que ministra apoio pedagdgico e cuidados as
criangas com idade entre 3 meses e 3 anos e 11 meses, que oferece vivéncias, interacdes e tem
a fungéo de auxiliar no papel educativo com énfase no desenvolvimento integral da crianca,
inclusive com fornecimento de alimentagéo equilibrada. a alimentagéo oferecida as criangas é
variada e compreende desde formulas infantis a lactentes até alimentacao infantil adaptada a
cada faixa etéria, ambas sob responsabilidade de preparo pela Unidade de Nutricdo e Dietética
deste hospital. a parceria entre a unidade de nutricdo e os clientes é fundamental para o convivio
humanizado, melhoria dos processos e produtos, identificacdo de expectativas e qualidade no
atendimento. Objetivos: Implementar a integracdo profissional, promover atualizacdo de
informac0es e estreitar o convivio social de funcionarios de uma unidade produtora de refeicbes
hospitalares e clientes de creche hospitalar. Métodos: o projeto iniciou-se em 2012 em uma
Unidade de Nutricdo e Dietética hospitalar publica em parceria com a creche hospitalar com
capacidade de atendimento para 350 criangas. Inicialmente houve o planejamento de reunibes
para a integracéo da equipe de nutricionistas da Unidade de Nutricdo e Dietética com diretoria e
nutricionista da creche hospitalar. Apos as reunides foi criado o programa “Visite nossa cozinha”
abrangendo visita de criancas matriculadas em maternal (idade de 3 anos a 3 anos e 11 meses)
e de funcionérios da creche a cozinha e visita de funcionarios da cozinha a creche. a unidade de
nutricdo organizou o roteiro de visita, o trajeto percorrido, a demonstracéo de férmulas infantis e
alimentos comumente distribuidos pelo Lactario e Cozinha, fotografias dos participantes e a
interagdo com a equipe de trabalho responséavel pelos processos produtivos. a creche organizou
a distribuicdo dos grupos de visita em condi¢cfes de seguranca, distribuiu lembrancas elaboradas
pelas criancas e educadoras e sorteou duas cestas de alimentos para os colaboradores da
nutricdo arrecadadas pelas méaes das criangas. Resultados: nos anos de 2012 e 2013 foram
realizadas 10 visitas de intercambio (6 visitas da equipe creche a cozinha; 4 visitas da equipe da
cozinha a creche) envolvendo cerca de 60 criancas e 44 colaboradores (creche - estagiarios de
nutricdo, coordenador pedagdgico, equipe de enfermagem e psicéloga; cozinha - nutricionistas
atendentes de nutri¢cdo e cozinheiros) e total de 18 horas de atividades. Conclusdes: o programa
permitiu a integracéo entre a creche e a unidade de nutricdo e estreitou o convivio humanizado
na busca de melhorias continuas.
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