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Introducdo Alinhado a Politica Nacional de Humanizagdo, permeando principios de
fortalecimento de trabalho em equipe multiprofissional, estimulando a transdiciplinaridade
e a grupalidade, utilizacdo da informacédo, da comunicacdo, da educacdo permanente e
dos espagos da gestdo na construcdo de autonomia e protagonista de sujeitos e coletivos,
procuramos consolidar estas vertentes envolvendo pacientes internados e ambulatoriais,
colaboradores e gestores no Projeto de Construcédo do Brinquedo “PALHACINHO SASSA”,
com uso de materiais reciclaveis. As atividades constituem meio para abordar diferentes
aspectos da hospitalizagdo, como 0 engajamento dos pacientes nas atividades,
entrosamento entre os mesmos, harmonia das relagbes no ambiente hospitalar e a
importéncia do brinquedo de sucata como barato, facil e transformador da realidade. a
atividade ladica proporciona beneficios aos pacientes hospitalizados de forma geral. na
terapia ocupacional; o paciente usa a arte e o artesanato como forma de ocupacao,
estimulando a criatividade, na terapia recreativa; estimula a comunicagéo e o entrosamento
através de atividades em grupo com outros pacientes com entretenimento, na terapia
educacional; educa/ reeduca, desperta no reaproveitamento de materiais, na aplicacéo e
disseminacao do aprendizado, permeando as relagfes interpessoais. Independentemente
do contexto em que pacientes e colaboradores encontram-se no ambiente hospitalar, a
atividade agrega valor e estimula a vivenciar momentos diferenciados, minimizando o
estresse. Objetivo Estimular o aprendizado e novos habitos, atitudes e comportamentos
que conduzam a mudanca por meio da informacéo. Introduzir a arte terapia, transformando
aquilo que era resto, sem valor, em algo diferente. Possibilitar a construcao da consciéncia
ecoldgica para este mundo diferente e transformador com acdes praticas. Subsidiar por
meio de informagéo, que lixo pode ser uma fonte importante de recurso financeiro através
da reciclagem. ldentificar no processo, os beneficios do descarte correto, através da
reciclagem com o reaproveitamento do material. Estimular o fortalecimento das relagdes
interpessoais, desenvolvimento cognitivo, psicomotor e social com momentos de prazer.
Integrar por meio da participacdo na construcdo de “algo” para ser doado as criangas
internadas e dos ambulatérios em comemoracgao as festividades do “Dia das Criangas”.
Disseminar o projeto como vitrine para ser desenvolvido em outras instituicoes.
Metodologia - Desenvolvimento Participam das oficinas, colaboradores e pacientes
internados e ambulatoriais. a divulgacédo das oficinas aos colaboradores € realizada por
meio de cartaz, pelo Centro de Comunicacao Institucional que fixa os cartazes em todos
0s murais e relégios de registro da frequéncia, e o Centro Especializado de Tecnologia da
Informacéo disponibiliza na Intranet. no caso dos pacientes internados, é realizado o
contato por meio da Divisdo de Enfermagem, que informa nas reunifes da lideranca, e o
agendamento e planejamento da atividade é realizado em conjunto. Os colaboradores
deixam os brinquedos construidos, sédo identificados com o nome, e entregues nas
unidades de internacédo e ambulatérios nas datas comemorativas como “Dia das Criancas
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e Natal”, e os pacientes ficam com o brinquedo construido. As atividades com os
colaboradores sao realizadas semanalmente, e com o0s pacientes internados apés
agendamento, ambas com duracdo de 1h e 30 minutos. nas oficinas das unidades de
internacdo, todo material € preparado e transportado até o local, procuramos nao intervir
na rotina da assisténcia da equipe multiprofissional, em horérios de recebimento das
refeicdes, visitas médica e de familiar. a Assessoria de Imprensa divulga no jornal interno
do instituto. Consideracfes Finais: a experiéncia evidenciou integracdo, momentos de
lazer, ocupacéo e de satisfacdo em participar de atividades de construcdo do brinquedo, a
preocupacdo em fazer o melhor, redescobrindo o prazer de criar e de se relacionar. a
realizagdo das oficinas configurou-se como atividade educativa, ladica, valorizando o
trabalho artesanal e das relagbes interpessoais. Os resultados das oficinas séo
legitimados, por meio das manifestacdes: “Sempre quis aprender a fazer este palhacinho”;
“Consegui ficar sem oxigénio durante toda a realizacédo da oficina”; “Vou fazer para meus
netos”; “Esse eu vou dar especialmente para meu filho...”; “Vou fazer para levar no orfanato
e na creche onde moro”; “Estou me sentindo util, vocés sdo maravilhosas voltem mais
vezes... e como fiquei mais calma...”; “Conheci as outras colegas que estio internadas com
0 mesmo problema que o meu...”; “Minha mae queria muito aprender a fazer, eu aprendi e
vou ensina-la”; “Vou fazer no aniversario do meu filho para dar aos coleguinhas de
presente”; “Como as criangas ficam felizes ao receber este brinquedo”, estou feliz por

aprender e vou ajudar em outros locais”; “Vocés autorizam eu ir a sala onde trabalham e
fazer novamente”; “Estou me sentindo importante, e me sinto melhor”.
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