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Introducdo: a necessidade de humanizacdo da saude é amplamente reconhecida desde ao menos
a segunda metade do século XX. por esta razdo, recorre-se as humanidades a fim de se promover a
humanizacdo dos profissionais da salde, notadamente em sua formacdo. no entanto, as
humanidades s&o elas mesmas marcadas por um trago anti-humanista em busca de uma objetividade
que lhes faltaria para adquirir o estatuto de ciéncia, o que deu ensejo ao surgimento de abordagens
para as quais seu objeto de estudo ndo € o préprio homem, a pessoa, 0 sujeito humano, mas antes
algo que esta por tras dele e, de algum modo, permite-nos explicar o fenébmeno humano. Nessa linha,
encontram-se 0s autores chamados de mestres da suspeita que encetaram abordagens nas quais o
fendbmeno humano é algo que precisa ser explicado por outros elementos: a historia, a estrutura
linguistica, o inconsciente. por outro lado, uma outra abordagem fortaleceu-se nas ultimas décadas
tendo por objetivo a recuperagdo do sujeito humano, este sendo seu objeto principal. Decerto que
ndo se trata de voltar a uma concepcédo classica de sujeito tal como foi concebida no inicio da
modernidade como em sua versao cartesiana na qual o sujeito é entendido como coisa, objeto. Nao
se trata, tampouco, de negar a existéncia ou relevancia da agéo do sujeito da perspectiva sociologica,
psicologica ou filosofica. Entre estas duas posicdes extremas, é possivel pensar a identidade pessoal
e moral em uma perspectiva narrativa — é possivel falar em identidade narrativa — como abordagem
fundamental para se pensar a humanizacdo das humanidades e, por conseguinte, do seu papel na
formacdao dos profissionais de saude. Objetivos: o presente trabalho tem por objetivo elucidar o que
significa o emprego do termo humanizar no campo das humanidades e suas repercussdes na
formacdao do profissional de saude. de modo mais especifico, pretende-se demonstrar o papel que o
conceito de identidade narrativa joga nesta humanizagdo e sua importancia, por exemplo, nas
reflexdes a respeito da relagdo entre médico e paciente. Métodos: para alcancgar o propésito do
trabalho, recorreu-se a analise conceitual de textos em uma abordagem ético-filoséfica. Resultados:
Algumas abordagens em humanidades que nutrem a suspeita em relacdo a pessoa humana,
ressaltam aspectos de controle social — rela¢gdes econémicas, de poder, de desejo — que presidiriam
as acgbes humanas. a despeito de sua relevancia e utilidade, estas abordagens falham em
compreender a acdo do sujeito no reduto do humano: como o sujeito compreende a sim mesmo
enquanto agente moral e como esta compreens&o implica 0 mundo, os outros, a histéria, a cultura, o
que se apresenta inexoravelmente em uma forma narrativa. Conclusdo: a fim de que as
humanidades contribuam efetivamente para a humanizacédo na saude, ndo é desprezivel que antes
pensemos o significado dessa humanizacdo ou do humanismo nas abordagens dos estudos das
humanidades.
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