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Introducdo na formacdo em terapia ocupacional em contextos hospitalares, faz-se presente o
desafio de desconstruir para o estudante a centralidade do ‘hospital das especialidades’, cujo foco
hegemonico é a prética centrada em procedimentos, e recolocar a atencdo partir do lugar da
producado do cuidado em saude na perspectiva usuario-centrada, na configuracéo proposta pelas
politicas de saude. Nessa linha, € preciso possibilitar ao estudante o exercicio da leitura das
necessidades dos usuarios e a apropriagdo e uso critico de ferramentas tecnoldgicas variadas —
leves, leves-duras e duras —, que deem conta da complexidade do cuidado. a experimentacdo da
pratica profissional, orientada pela perspectiva da integralidade e humanizagéo, implica na in-
corporagdo de uma sabedoria pratica, que acontece no ato de produgdo das relagbes e da
comunicacao estudante-supervisor-usuario. Objetivos Apresentar e refletir sobre o ensino teorico-
pratico da terapia ocupacional em contextos hospitalares oferecido com vistas a uma formagéo
técnica, ética, humanista e critica. Métodos Trata-se de relato de experiéncia, a partir das
anotacgOes, experiéncias e reflexdes da supervisora e da docente acerca do ensino teérico-pratico
da terapia ocupacional em contextos hospitalares. Resultados As atividades praticas foram
desenvolvidas em uma enfermaria pediatrica com a populagdo infanto-juvenil e seus
familiares/cuidadores. Pela presenca implicada do supervisor em sua relagcdo com o estudante, foi
possivel que o estudante experimentasse e compreendesse que a producdo do cuidado acontece
nas micro relacdes entre usuarios e terapeuta, usuarios e equipe, profissionais das equipes, e nas
diferentes ambiéncias que compdem o cotidiano do servigo. por meio da praxis e da criacdo de
vinculos os estudantes exercitaram as facetas do cuidado, acolhendo as demandas, necessidades,
sofrimentos e desejos dos usuarios, sustentando as relagdes, e produzindo projetos terapéuticos e
de vida. a experiéncia de cuidado permitiu aos estudantes o desenvolvimento de uma sabedoria
pratica, que acontece em resposta aos encontros-acontecimento entre estudantes-supervisor-
usuarios. As atividades de supervisao garantiram um suporte reflexivo a essa experiéncia da pratica.
Nessas, exercitava-se a critica das cenas vividas e das estratégias utilizadas, formulavam-se
guestionamentos e refletia-se sobre as potencialidades e limites da producéo de cuidado em um
cenario ainda hoje marcado pelas perspectivas biomédica e especialista. Pela praxis critica,
buscava-se, coletivamente, alternativas praticas para situacdes vistas como produtoras de violéncia
ou fragilidade para os usuarios do servigo. Conclusdes Percebe-se que, a partir de uma educagao
tedrico-pratica orientada para a préaxis e a ética do cuidado e de uma perspectiva critica em terapia
ocupacional, é possivel oferecer uma formacgéao profissional em contextos hospitalares voltada para
a producéo de um cuidado integral e humanizado.
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