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A Pericia Médica tem como funcéo, dentre outras, avaliar o estado de salde e a
capacidade do servidor para o trabalho. Pesquisa realizada na instituicdo pericial revela
que os transtornos mentais e comportamentais entre os servidores publicos estaduais tem
sido a principal causa de afastamentos do trabalho. Considerando como premissa, que 0s
atos periciais devem alinhar-se aos paradigmas pactuados entre a administragao publica e
sociedade, com foco na humanizacdo, na area da saude e do cuidado ao servidor, na
vigilancia em saude ambiental no trabalho e no controle e prevencao das violéncias e
acidentes de trabalho; foi criado o Servico de Apoio Psicossocial da Pericia Médica.
Objetiva-se, neste trabalho, apresentar a experiéncia da atuacéo da equipe psicossocial
na humanizacao dos processos periciais, ultrapassando o objetivo primordial da Pericia em
avaliar e tornando-a também um setor de assisténcia e cuidado ao trabalhador. o Servigo
existe desde 2008 e é formado por profissionais e estagiarios de Psicologia, Servi¢co Social
e Fisioterapia. Desenvolvem-se atendimentos e avaliacbes com os servidores que se
encontram em licenga por apresentar transtorno mental e, apos adesao destes ao servico,
é tracado um plano individual, mantendo um dialogo com as instituices e profissionais de
apoio; realizando-se também visitas domiciliares e ao local de trabalho e; ofertando-se um
grupo aberto, de caracter psicoeducativo e de apoio, aos servidores que desejem trabalhar
guestdes referentes a salde ocupacional. Além das atividades de assisténcia e avaliacao,
séo realizados grupos de estudo e capacitagbes com os profissionais e estagiarios da
equipe para o aprimoramento e planejamento das acdes. a atuacdo do Servico tem
favorecido a¢des de assisténcia integral ao servidor, combatendo intervencdes pontuais,
fragmentadas e desarticuladas que desconsideram outras esferas da vida dos
trabalhadores e avaliam apenas aspectos patoldgicos e limitantes. como indicativos das
intervengdes da equipe, observam-se aumento do nimero de processos de readaptagéo
das funcdes laborais, permanéncia de vinculos sociais no trabalho e sensibilizacdo da
gestdo publica para uma adaptacéo e convivéncia com as particularidades do portador de
transtorno mental. Os resultados geram impacto positivo e suscitam questdes sobre a
necessidade de humanizacao dos processos periciais e dos modelos de gestao publica.
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