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Introducdo: a tuberculose pulmonar € uma doenca infectocontagiosa de transmisséo por via aérea
que, segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), infecta cerca 02 bilhbes de pessoas ao
redor do mundo. E a principal causa de morte por doenca infecciosa em adultos nos paises em
desenvolvimento, representando um grave problema de salde publica, devido, principalmente, a
nao aderéncia ao tratamento, ao diagnostico tardio e subdiagndstico e ao ndo controle de contatos,
0 que faz com que a populagédo continue susceptivel a infecgao, estigmatizando-a como uma
doenca negligenciada. Objetivos: Descrever a experiéncia, como internos da graduacao do curso
de Medicina, em uma Unidade de Saude da Familia (USF) na elaboracdo de um projeto de rastreio
de sintomaticos respiratorios de uma determinada comunidade. Segundo o Ministério da Saude,
espera-se que 1% da populacéo seja sintoméatica respiratéria e que, destes, 4% sejam baciliferos.
Tem-se o intuito de avaliar este espaco amostral de pacientes com algum sintoma respiratério e
classifica-lo, quando possivel. Métodos: Tragou-se um mapa de pacientes que constavam com
algum sintoma respiratdrio relevante e, a partir dos pontos mais densamente habitados por estes,
comecgou-se uma busca ativa por mais, possiveis, sintomaticos respiratorios, visitando casa a casa
e conscientizando a populagéo sobre as manifestagdes iniciais e a importancia de procurar o posto
de saude para a pesquisa por via de baciloscopia de escarro. na unidade de salde, foram realizadas
palestras na sala de espera acerca do tema, elaborou-se o "Dia da Tosse" e 0s pacientes foram
encorajados a trazer seus familiares e conhecidos com alguma suspeita para a triagem.
Resultados: Percebe-se que tanto os pacientes portadores do bacilo de Koch, quanto os que
possuiam algum sintoma pertinente eram subnotificados, diminuindo a cobertura que a USF poderia
realizar. em relacdo aos que eram notificados, notamos algumas falhas no preenchimento e
atualizacdo dos registros, prejudicando o seguimento e prevencdo dos pacientes. Notamos,
contudo, um aumento do nimero de pessoas que procuraram o posto visando esclarecer davidas
acerca de seus sintomas respiratorios, seja para realizar a baciloscopia ou apenas adquirir mais
conhecimento sobre o tema. Conclusdes: Diversos problemas influenciam o diagnéstico, o
tratamento e o seguimento dos pacientes portadores e seus contatos: desde problemas como a
notificagdo, o armazenamento e a atualizacdo de dados até o relativo desinteresse da populacéo
em procurar a USF quando frente a sinais e sintomas, neste caso, respiratérios. Conclui-se que a
busca ativa por tais pacientes, a educacao dos moradores sobre a doenca e seus sinais de alerta e
a conscientizacao dos profissionais de salude acerca de um correto registro das informacdes séao
pontos fundamentais para uma melhor cobertura do posto no que diz respeito a estratificacao e ao
tratamento de pacientes potencialmente infectados.
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