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Justificativa

O atendimento pediatrico em pronto-socorro oftalmolégico é parte importante da
demanda, mas a literatura é escassa sobre o perfil atendido e os diagndsticos encontrados.
Os dados disponiveis mostram que condi¢fes que ndo causam danos a visdo séo parcela
relevante dos atendimentos. Razdes podem incluir a pouca pratica com doencas oculares
e o conhecimento insuficiente adquirido na faculdade apontados por plantonistas. O
estudo justifica-se ao revelar dados deste tipo de perfil associados aos diagnosticos
encontrados.

Objetivo(s)

Avaliar o perfil epidemioldgico pediatrico no pronto-socorro de Oftalmologia do CHPBG
e conhecer as causas de encaminhamento ao setor.

Metodo(s)

Estudo transversal, descritivo, ndo intervencionista baseado em informacdes coletadas
através de ficha padrdo dos pacientes de 0 a 18 anos incompletos atendidos em margo e
abril de 2016. As informagcbes foram obtidas mediante assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos responsaveis e Termo de Assentimento pelos
pacientes de 12 a 18 anos incompletos. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa do proprio hospital.

Resultado(s)

Foram pesquisados 194 pacientes: 108 meninos (55%) e 86 meninas (45%), com media
de idade de 11 anos. A faixa etaria predominante foi 12 a 18 anos incompletos (38%) e a



menos frequente, 4 a 6 anos (10%). A patologia mais diagnosticada foi conjuntivite
(54%), alérgica e infecciosa, seguida do conjunto blefarite/hordéolo/calazio (18%). O
tempo de queixa prevalente foi 2 a 7 dias (54%), mas histérias com mais de uma semana
também foram significativas (24%). Dos acompanhantes, 79% eram as proprias maes, e,
de todos eles, 47% possuia, no minimo, o ensino médio completo.

Conclusao(des)

A comparacdo dos dados encontrados foi dificultada pela escassez de dados similares na
literatura, sendo necessarios mais estudos semelhantes para este fim. Apesar disso,
encontrou-se que patologias que poderiam ser resolvidas em servicos de menor
complexidade foram frequentes no setor, o que € compativel com os poucos dados
disponiveis, considerando-se a alta escolaridade encontrada e a unidade ser referenciada.
Difusdo dos conhecimentos oftalmolégicos aos plantonistas e campanhas educacionais a
populacdo podem ser oportunas, visando a melhoria do atendimento a populacdo
pediatrica nas emergéncias.





