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Serdo descritos os achados dermatolégicos presentes na insuficién-
cia venosa cronica (IVC) das pernas de acordo com o grau de gravidade.

Analisando-se os aspectos fisiopatogénicos e terapéuticos das seguintes
alteracdes: dermite ocre, dermatoesclerose, elephantiasis nostras, dermatite
de estase, Ulcera de estase, atrophie blanche e acroangiodermatitis.

Pode-se classificar a IVC em trés graus com base nos achados der-
matologicos. O grau | se caracteriza pela presenca de varizes externas
distribuidas nos pés e tornozelos assintomaticas ou associadas a edema
vespertino na regiao. O grau Il se caracteriza geralmente pela adicional
presenca de dermite ocre e dermatite de estase com ou sem dermatoes-
clerose secundaria a processos inflamatorios prévios.

O grau Ill se caracteriza pela associacdo com Ulcera de estase. A atro-
phie blanche pode ocorrer como consequéncia da IVC, frequentemente
uma veia varicosa aponta para esta lesdo. Duas fases sdo distinguiveis,
inflamatdria circunscrita com eritema livido e a terminal atrofica branca
que pode se associar a ulceracdo muito dolorosa. A acroangiodermatite,
também denominada pseudosarcoma Kaposi se caracteriza por placa vas-
cular com cor eritematosa livida no centro e zona marginada acastanhada
que apresenta como principal diagnéstico diferencial o sarcoma de Kaposi.
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