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Sumary

Echo-guided foam sclerotherapy has greatly modified the field of phle-
bology. The author developed a new strategy without preconceived foam
treatment plan but which adapts to each configuration of varicose veins of
each patient: the “Save Our Veins concept”. After a preliminary complete
duplex-scan examination and mapping, first, we must treat under duplex
control (fill with foam to obtain spasm) “anatomical” varicose veins (major
back-flow in dilated veins). After few weeks, a new examination confirms
the effective sclerosis of these anatomical varicose veins and possibly
the return to continence for “functional” one (suppression of back-flow in
normal vein aspect) by removing a siphon upstream or an overpressure
downstream. Non suppression of backward flow in these varicose veins
means that they need secondary treatment. The SOV concept means, first
treating big varicose veins parts trying to “repair” normal vein aspect with
back flows. This will preserve the venous pool and will probably decrease
recurrences. The SOV concept is not a new treatment but a new strategy
for foam treatment which aims to delete back-flows more than varicose
veins.
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Resumo

A escleroterapia com espuma mudificou muito o campo da Flebo-
logia. O autor desenvolveu uma nova estratégia para o tratamento das
varizes que se adapta a cada caso: é o que ele chama de SOV, “Save Our
Veins concept”. Apos estudo completo com o ecodoppler devemos fazer
o tratamento com espuma escleroterapica sob a visualizagdo do Duplex-
-scan para obter o completo enchimento e o espasmo da veia a tratar. As
veias doentes surgem no écran como areas escuras que irdo se fechar com
as injecdes. Na segunda sesséo de escleroterapia novo exame pode con-
firmar a fibrose obtida na area tratada. Tal fibrose, por exemplo, se ocorrer
nas veias tributarias de safenas, pode permitir que outras veias, como as
safenas, diminuam seus calibres e voltem a ter suas valvas competentes. O
retorno a competéncia funcional ocorre devido a supressédo do Efeito sifao
ou do peso da coluna de sangue sobre a rede venosa. Esse novo quadro
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permite economizar e restringir a necessidade de intervencdo em veias importantes. O SOV concept means recomen-
da, primeiro tratar as grandes veias doentes tentando reparar a parte a rede venosa defeituosa. Assim, um conjunto
de veias serd preservada e as possibilidades de recidivas diminuirdo. O SOV concept ndo é um novo tratamento e sim
um nova estratégia de controle das Insuficienca Venosa Crénica
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