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Introdução
O tratamento Cirúrgico das Varizes apesar de bem conhecido ainda 

é desafiador.Nos últimos anos novas técnicas de tratamento das safenas 
tem aparecido e sido empregadas com grande sucesso.

Discussão
O trabalho consiste na apresentação de casos clínicos, demostrando 

que na maioria dos casos de tratamento das varizes tronculares(safenas) 
a cirurgia de varizes convencional é o tratamento mais indicado, mais 
eficiente e de melhor custo-benefício no Brasil, na atualidade. Nossa apre-
sentação é embasada em uma ampla revisão de literatura que comprova a 
efetividade da técnica por longos períodos, comparando a cirurgia com as 
outras técnicas de controle das varizes de membros inferiores.

Conclusão
Reconhecemos a importância e efetividade das demais técnicas no 

tratamento das varizes da safena, mas a cirurgia de Varizes convencional 
continua uma ótima alternativa para grande maioria dos pacientes.
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