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H4 algum tempo trabalho supervisionando alunos de quinto ano do curso
de graduacdo em Psicologia, em um nucleo de Psicanalise, na PUC/SP, em
atendimentos psicoterapicos de orientacao psicanalitica, com homens e mulheres
transsexuais e outras multiplas sexualidades, de algumas instituicoes de cuidado,
saude e assisténcia a populacio LGBTQ+ (a sigla mais completa é

LGBTTQQIAAP lesbian, gay, bisexual, transgender, transsexual, queer,

questioning, intersex, asexual/aromantic, agender, and pansexual),

invariavelmente em condicoes de vulnerabilidades. Também supervisiono jovens
analistas em suas formacoes, que trabalham com esta populacao.

Embasar este trabalho na Psicanalise parece-me perfeitamente possivel,
embora reconheca também que hi uma certa lacuna entre a teorizacao desta
pratica e o trabalho clinico em si. Por isto aceitei participar desta mesa, porque
me interessa permanecer em didlogo sobre as questoes relativas a sexualidade na
contemporaneidade, e as condicoes tedricas da Psicanalise.

Quanto a politica, parto do reconhecimento da natureza interligada entre
poder e sexualidade. Além disto, a direcdo de um tratamento e a finalidade dos
atos do analista estdo necessariamente articuladas ao papel da clinica na
sociedade e, assim, estamos necessariamente implicados na politica (por exemplo
abandonamos a sugestdo por sua producido de um poder soberano, que
recusamos ocupar). Entdo me interessa pensar sobre a posicao e o poder da
Psicanalise na discussao sobre as sexualidades contemporaneas.

Estou também consciente da forte presenca da militdncia politica em prol
desta populacao citada, e de muitas criticas que sao dirigidas a Psicanalise a partir
destes movimentos, bem como de movimentos feministas. Tomarei uma destas
falas, a fala de Paul Preciado, feita na Franca em novembro de 2019, para

provocar respostas das minhas posicoes psicanaliticas.

136 Trabalho apresentado na mesa “A sexualidade nos umbrais: entre Politica e Psicanalise” no II Simposio
Bienal SBPSP “Fronteiras da Psicanalise: a clinica em movimento” no dia 29 de agosto de 2020.

137 Doutora em Psicologia Clinica pela PUC-SP onde é professora de Psicologia, psicanalista do Instituto
Sedes Sapientiae.
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Alguns de vocés talvez conhecam, mas retomarei brevemente a biografia e
algumas ideias de Paul Preciado (dos livros Testo Junkie, Manifesto
Contrassexual e Um apartamento em Urano), para enriquecer nosso dialogo.
Depois disto, apresentarei pontos que destaquei da fala de Paul Preciado para a
Escola de Psicanélise, e por tltimo tento dialogar com alguns deles, para fazer
avancar minha escuta clinica frente aos sofrimentos ligados a populacao
LGBTQ+.

Paul B. Preciado, nascido Beatriz Preciado em 1970 na Espanha, é um
escritor contemporaneo, filosofo e curador, cujo trabalho foca nas questoes de
identidade, género, arquitetura e sexualidade. Descreve-se como um dissidente
do sistema sexo-género. Este pesquisador e professor de Historia Politica do
corpo, teoria do género e historia da performance na Université Paris VIII nega
o carater biologico da transexualidade, ressaltando sobretudo o aspecto politico
e acentuando que a sexualidade é singular, movel, difusa e maltipla. Ele afirma
que o regime de género binario (homem-mulher, hetero-homo) faz controle
politico das sexualidades e aponta que nossas sexualidades sdo ficcoes
discursivas. No entanto, enfatiza a presenca dos corpos e a incorporacao, a
encarnacao destas praticas discursivas. Como homem trans, afirma estar
constantemente questionado sobre sua ficcao sexual politica, diferentemente das
formas hegemonicas de sexualidade. Segundo ele, as ficgoes politicas de género
(ser mulher, ser homem, ser trans) sao sempre limitadas e apesar de serem
formas de incorporacao prostética, se fazem passar por naturais. Para ele, nao ha
sexos, mas usos dos corpos, que sao divididos entre os proibidos e aqueles
considerados naturais, ou seja, definidos sempre em relacdio e nao
essencialmente. Afirma que tanto a masculinidade quanto a feminilidade estao
sujeitas as tecnologias sociais e politicas de construcdo e de controle, assim, o
sexo seria uma tecnologia biopolitica de controle dos corpos, instrumentos, usos
e usuarios sexuais.

Preciado tematiza a contemporaneidade através da forte nocao de
Farmacopornografia, regime onde a masturbacao ¢ incentivada, ao contrario do
regime disciplinar moderno, onde era proibida. A sexualidade
farmacopornografica é produzida no fechamento do sujeito, governada pela
imagem fantasiada e representada, e pela cadeia de excitacao-frustracdo em que

se baseia, sustentada por hormonios, que foram transformados em objetos de
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consumo, e através deles, controla-se as defini¢cées sexuais dos sujeitos (por
exemplo, ser mulher = ser consumidor de pilula anticoncepcional). Preciado fala
em uma dissolucao de tais tecnologias no corpo, tornam-se parte dele
(somatecnics), e afirma que “nao ha corpo humano universal, mas uma
multiplicidade de seres humanos e tecidos organicos racializados, sexualizados,
generificados” (Testo Junkie, p. 170), ficcionalizados somaticamente em homens
e mulheres, embora iludidos de serem resultantes de leis transculturais,
transhistoricas, imutaveis e naturais. Considera que as relacoes sexuais supoem
relacoes de poder assimétricas e naturalizadas, e coloca-se fortemente contra as
politicas psiquiatricas, médicas, administrativas e juridicas envolvidas nas
mudancas de sexo.

Este pensador apresenta-se em 17 de novembro de 2019, no ambito da 492
Jornada da Escola da Causa Freudiana (fundada em 1981 e signataria da
Associacdo Mundial de Psicandlise): “Mulheres na psicanalise”. Ele sauda os
participantes, e diz-se certo de que entre eles nao ha nenhum nao binéario, ou
mutante como prefere dizer, ou alguém que tenha renunciado a diferenca sexual.
Aponta que como transexual, é caracterizado pela maior parte das teorias
psicanaliticas como para além da neurose; a beira, ou mesmo dentro, da psicose;
tendo uma incapacidade de resolver corretamente um complexo de Edipo ou
havendo sucumbido a inveja do pénis. Ele aponta que causa espanto organizar
um encontro para falar das “mulheres na psicanalise” em 2019 como se nés ainda
estivéssemos em 1917 e a mulher nao tivesse um reconhecimento pleno enquanto
sujeito politico.

Afirma que o regime da diferenca sexual com o qual a Psicanélise trabalha
nao € nem uma natureza, nem uma ordem simbolica, mas uma epistemologia
politica do corpo; e que, como tal, é histérica e mutavel. E que esta epistemologia
binéria e hierarquica est4 em crise desde os anos 1940, nao somente por causa da
contestacao exercida pelos movimentos politicos de minorias dissidentes, mas
também em funcao do surgimento de novos dados morfolégicos, cromossémicos
e bioquimicos que tornam impossivel a atribuicao sexual binaria. Defende que a
epistemologia da diferenca sexual estd em mutacao, e vai ceder lugar a uma nova
epistemologia. O movimento transfeminista, queer, de dentncia da violéncia
heteropatriarcal, mas também as novas praticas de filiacao, de relacdo amorosa,

de identificacao de género, de desejo, da sexualidade e da nomeacao sao indicios
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dessa mutacao. Preciado prossegue afirmando que a Psicanalise, vista do 4ngulo
da historia dos corpos abjetos, da historia dos monstros da sexualidade
normativa, é a ciéncia do inconsciente patriarcal e colonial. Pede que nao
tentemos negar a cumplicidade da Psicanalise com a epistemologia da diferenca
sexual heteronormativa, que consumiria a energia psiquica dos sujeitos para
produzirem suas identidades normativas. A Psicanalise ndo seria uma critica
dessa epistemologia dominante, mas sim a terapia necessaria para que o sujeito
patriarcal-colonial continue funcionando, apesar dos custos psiquicos enormes
da violéncia indescritivel desse regime. Apresenta a hip6tese de que Lacan nao
conseguiu se desfazer do binarismo sexual por causa da sua afei¢ao politica pelo
patriarcado heterossexual. A sua desnaturalizacao estd conceitualmente em
marcha; mas Lacan, ele proprio, nao estava pronto.

Preciado considera insustentavel continuar afirmando a universalidade da
diferenca sexual e a estabilidade das identificacoes heterossexuais e
homossexuais numa sociedade onde é possivel mudar de sexo, onde é possivel se
identificar como pessoa de género nao binario; numa sociedade em que ja ha
milhares de criancas nascidas em familias ndo heterossexuais e nao binérias.
Continuar praticando a Psicanalise utilizando a noc¢ao de diferenca sexual, e com
instrumentos criticos como o complexo de Edipo, seria hoje, para Preciado, tio
aberrante como pretender continuar navegando pelo universo com um mapa
geoceéntrico ptolomeico, ou negando as mudancas climaticas, ou afirmando que a
Terra ¢ plana.

Meu interesse por Preciado e suas ideias e praticas instigantes nao me
permite descartar esta fala dura apressadamente, em defesa do Edipo e da
Psicanalise. Penso que ha iniimeras questoes aqui para desdobrarmos, e acho que
elas podem somente nos chegar desde fora, desde a filosofia, neste caso.

Concordamos em muitos pontos - que a sexualidade é multipla e disruptiva,
que as identidades homem e mulher sdao construidas socialmente, ou na relacao
com o Outro. Estou segura de que podemos assumir a heterossexualidade nao
como um impeto biolégico, mas sim como um dos resultados incertos de um
longo processo de destino libidinal e agressivo, e que qualquer género pode ser
resultante de inibicOes e sintomas, cujas bases teoricas Freud apresenta nos Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade. Concordo com Coutinho Jorge que afirma

sobre os Trés ensaios: “é uma obra cuja atualidade é enorme. Nela, Freud

211



estabelece as bases da concepcao psicanalitica da sexualidade e produz uma
subversao cujo alcance politico se estende por todo o século XX” (Coutinho Jorge,
p- 17). Ha em tal texto um corte epistemologico de amplo alcance nos estudos da
época e Freud trabalha para descaracterizar o binarismo normalidade/patologia
(um binarismo que deveria nos preocupar), nas palavras de Freud: a “disposicao
para as perversoes de toda espécie é uma caracteristica humana geral e
fundamental”(p.174). Se é verdade que, por um lado, Freud trabalhou muito
para separar certas condicOes psiquicas do campo do psicopatologia, para
questionar o campo da dita normalidade, e, portanto, da legislacdo e
gerenciamento médicos, por outro lado, como afirma Pedro Ambra, a psicanalise
¢ nao-toda subversiva, jA que opera uma subversao radical na clinica, mas
mantém um saber muitas vezes fixo (Ambra, 2016). Reconheco isto na minha
propria e na pratica clinica dos colegas - por enfatizarmos as singularidades, a
ética do sujeito e a constituicao identificatoria, libidinal e agressiva do sujeito
(ainda que a fixidez desta possa ser questionada), somos capazes de escutar e
analisar as multiplicidades de configuracoes sexuais, mas sera que produzimos
uma ética do cuidado que consegue se desembaracar dos limites te6ricos e nao
patologizar as configuracoes sexuais menos dominantes? Somos psi-safe?
Brevemente, trata-se de uma plataforma digital francesa que inclui psicanalistas
que sdo tidos como conscientes das dimensoes sociais de opressao e sofrimento
que incidem sobre as sexualidades nao dominantes (aqui ha todo um problema
relativo a identidade sexual do analista - um paciente gay que pede um analista
gay porque acha que ali se sentird melhor ouvido - assunto para outra conversa.
Apenas para deixar apontado, procurar um analista gay nao significa que ele sera
melhor analista para vocé do que um analista hetero, mas quando os analistas
heteros escolhem analistas, pensam sim se querem um homem ou uma mulher,
provavelmente tomando-os por heterossexuais, e isto nao é irrelevante na
transferéncia, especialmente para o seu estabelecimento). Mas voltando ao
ponto, somos capazes de reconhecer as dimensoes sociopoliticas do sofrimentos
destes sujeitos? E podemos pensar a psicanalise, em suas teorizacoes e
nomenclaturas, como participantes das causas dos sofrimentos?

Acho que estamos longe de assumir posicoes teoricas que espelham uma
mudanca mais radical em algumas de nossas premissas tebricas que sao

compreendidas como reforcadoras de poderes patriarcais - isto envolve mais do
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que “mudar a proporc¢ao do cuidado da crianca conduzido pelos homens e pelas
mulheres; envolve mudar as estruturas materiais e simbolicas que determinam
como o desejo € socializado” (Frosh, p. 210).

Geralmente pressupomos sim que os destinos sao homem e mulher, e
falamos destes destinos no singular, e outros destinos seriam desvios destes que,
embora nao anatomicos, estao bastante marcados/valorizados em nossas teorias,
ainda que nao os pensemos como substancias fixas e idénticas a si mesmas.
Provavelmente Preciado tem razao ao afirmar que ainda nao respondemos de
forma mais ampla a segunda onda do feminismo (50/60) , como os gender
studies e toda sua produc¢ao nos anos 80 e 90 (Com Butler como exemplo, que
pode oferecer uma interlocucao bastante revigorante para a psicanalise).

Uma outra filésofa nos ajuda a pensar impasses da psicanilise e a
sexualidade, no contemporaneo, Alenka Zupancic (uma tedrica da psicanalise e
da filosofia, da Eslovénia, que ensina no European Graduate School e é
pesquisadora no Institute of Philosophy at the Slovenian Academy of Sciences
and the Arts). Ela ressalta que a sexualidade ¢é precisamente onde o simbdlico
vacila, e enfatiza que a linguagem nao da conta das sexualidades, e que portanto
nao bastaria que colocdssemos mais letras na sequéncia ja longa LGBTQ+ para
nomearmos as sexualidades, ja que a sexualidade seria da ordem do inominavel.

Também podemos pensar que a sexualidade é mais disruptiva do que
construtora de identidades, e que portanto, nao deveriamos apostar na
caracterizacdo de identidades. Este pensamento também nos leva a ideia,
importante em Psicanélise, de que a sexualidade é imposta do ponto de vista
inconsciente, e portanto a opressao nao € apenas externa, mas também interna.

Quanto ao problema mais espinhoso do binarismo, podemos pensar que
nossa nocao de diferenca sexual se sustenta principalmente como a
impossibilidade do pleno encontro com o Outro. Nisto, a nocao de objeto a em
Lacan, e sua dimensao de impossibilidade e falta nos faz avangar. H4 uma
dimensao imaginaria na diferenca dos sexos e uma “falta estrutural de inscricao
do objeto do desejo no inconsciente” (Coutinho Jorge, vol. 1, p. 35).

Portanto, ndo se trata da descricdo pura e simples das diferencas entre
homens e mulheres, mas do fato de que as relacées sexuais sao ilogicas e faltantes,
e que precisamente isto nos abre para os lacos sociais e para as multiplicidades

sexuais, sempre vacilantes.
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