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A pesquisa de doutorado em desenvolvimento tem como tema o uso do 
tempo dedicado a tarefas domésticas e interações com equipamentos 
destinados a atividades de lavagem de roupas, preparo de alimen-

tos, limpeza de superfícies e a articulação entre elas. Adota, para tanto, uma 
abordagem qualitativa na modalidade descritivo-observacional de estudo de 
reconhecimento e  propõe duas fases de levantamento de dados. A primeira, 
já realizada, utilizou técnicas de entrevistas semi-estruturadas, questionários 
e sondas, por meio de ferramenta remota via aplicativo de mensagens. A se-
gunda fase, em desenvolvimento, propõe novo levantamento de dados com 
técnicas tais como observação, entrevistas semi-estruturadas em profundida-
de e inventário de itens. As ferramentas para o levantamento de dados e as 
categorias iniciais para suas análises foram definidas com o estudo da revisão 
da literatura, que identificou, além de um vasto campo de “estudos de uso do 
tempo”, na execução de tarefas domésticas, o histórico de publicações, ma-
nuais de conduta, cursos e diretrizes para projetos que envolviam, de algum 
modo, o trabalho doméstico e sua relação com o tempo. Esse material, de ca-
ráter diverso, expressa influências que as práticas cotidianas dos ambientes 
residenciais exerceram sobre o conjunto social, assim como expressa a forma 
com a qual as inovações técnicas e culturais vivenciadas em outros contex-
tos foram refletidas em afazeres da casa. São exemplos desses materiais: a 
publicação de Catherine Beecher, nos EUA, “Treatise on Domestic Economy”, 
em 1841, que defendeu o fim do trabalho escravo e servil em meio a Guerra 
de Secessão americana; o livro de Christine Frederick, “Household Engine-
ering, Scientific Management in the home” publicado em Chicago, em 1914, 
que tornou acessível, para as mulheres de classe média, explicações sobre os 
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conceitos discutidos em indústrias do período, marcado pela Administração 
Científica, desenvolvido por Taylor em 1911; os movimentos sobre Ciências 
Domésticas na França, no período entre guerras, e as associações: League for 
Household Efficiency e a Association for Household Electric Appliances e Mon 
Chez Moi; as experiências de arquitetura moderna sobre as cozinhas, princi-
palmente na Alemanha na década de 1920, e nos EUA na década de 1930; os 
cursos de Economia Doméstica iniciados em escolas americanas e implanta-
dos por meio de convênios em diversos países, entre os quais o Brasil, na dé-
cada de 1950; entre outros. A análise desses eventos históricos contribui para 
que se possa compreender o processo de desenvolvimento do tema e, ao re-
conhecer as características específicas do momento atual, identificar a relação 
temporal em categorias como: os objetivos e valores implícitos nas tarefas 
realizadas; o modelo mental de execução das tarefas; as orientações de tra-
balho para realiza-las; e os recursos tecnológicos disponíveis.  Espera-se que 
os resultados apontados possam contribuir para formulação de diretrizes que 
orientem projetos de produtos voltados aos afazeres domésticos e para maior 
compreensão da variável “tempo”, como elemento relevante no contexto da 
interação de usuários com a interface de produtos domésticos de forma geral.
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The doctoral research currently in progress focuses on the allocation of 
time to household chores and interactions with equipment designed for 
tasks such as laundry, food preparation, and surface cleaning, as well 

as the interconnections among these activities. This study employs a qualita-
tive approach in a descriptive-observational mode and is structured into two 
distinct phases of data collection. The first phase, already completed, utilized 
semi-structured interview techniques, questionnaires, and probes through a 
remote tool via a messaging application. The ongoing second phase uses data 
collection techniques, including observation, in-depth semi-structured inter-
views, and item inventory assessments. The tools for data collection and the 
categories for analysis were determined through an extensive review of the 
literature, encompassing not only the field of “time use studies” but also the 
history of publications, conduct manuals, courses, and guidelines for projects 
related to domestic work and its temporal aspects. This content sheds light 
on the influences that daily practices within residential environments have 
exerted on social groups, as well as the ways in which technical and cultural 
innovations have manifested in household actions. Notable examples of these 
materials include Catherine Beecher’s 1841 publication in the USA, “Treatise 
on Domestic Economy” which took a stance on the contemporary conflicts of 
the period, advocating for the abolition of slave and servile labor amidst the 
American Civil War. Additionally, Christine Frederick’s 1914 book, “Household 
Engineering, Scientific Management in the Home,” published in Chicago, de-
mocratized the explanation of concepts prevalent in industries of the time, 
marked by Scientific Management as developed by Taylor in 1911, particular-
ly for middle-class women. The study also explores movements in Domestic 
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Sciences in France during the interwar period, alongside organizations such 
as the League for Household Efficiency and the Association for Household 
Electric Appliances and Mon Chez Moi. Moreover, the research examines the 
impact of modern architectural concepts on kitchens, primarily in Germany in 
the 1920s and in the USA in the 1930s. It also delves into the initiation of Home 
Economics courses in American schools and their implementation through 
agreements in several countries, including Brazil, during the 1950s, among 
other relevant historical events. The analysis of these historical events serves 
to enhance our understanding of the developmental trajectory of the research 
theme. By considering the unique characteristics of the present moment, the 
study aims to identify temporal relationships within various categories, such 
as the implicit objectives and values associated with the tasks performed, the 
mental models guiding task execution, the work guidelines governing them, 
and the available technological resources. The anticipated outcomes of this 
research are expected to contribute to the formulation of guidelines for future 
product projects related to domestic activities and to provide a deeper insight 
into the variable “time” as a crucial element in the context of user interaction 
with domestic product interfaces.
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