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Design de produtos, autismo em adultos, TEA, RSL

Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno mental, ca-

racterizado como uma deficiéncia que afeta os neurénios e, portanto,

perdura a vida completa do individuo. As principais caracteristicas
do TEA sao: comunicagao e interagao prejudicadas, e interesses restritos e
repetitivos (APA, 2013). Este artigo tem como objetivo reunir achados sobre
produtos voltados a adultos com TEA. Para isso, uma Revisdo Sistematica
da Literatura (RSL) e uma revisao assistematica foram realizadas, com o
objetivo de identificar produtos direcionados para pessoas com autismo. A
RSL seguiu o modelo proposto por Conforto et al. (2011), nas quais as etapas
sao: entrada, com defini¢ao do protocolo de busca; processamento, com a re-
alizacao das buscas, analise dos resultados e documentacao; e saida, com a
sintese dos resultados. As strings de busca utilizadas foram, em portugués:
Autismo; ou Autista; ou TEA; ou Transtorno do Espectro autista; e Design
de produto; em inglés: Autism; ou Autistic; ou ASD; ou Autism Spectrum Di-
sorder; e Product Design. As buscas foram realizadas no portal Periodicos
CAPES, Springer, Scielo e BDTD, tendo como recorte de tempo os ultimos 10
anos (2013 - 2023). Produtos voltados para adultos foi uma das categorias
identificadas durante a analise de resultados de busca, resultando em 2 ar-
tigos dentre os 30 selecionados finais. Além destes 2 artigos encontrados na
RSL, mais 2 artigos na mesma categoria foram encontrados dentre os arti-
gos da revisao assistematica, que consistiu na leitura e selecao dos artigos
referenciados pelos artigos da RSL, além de leituras complementares no
decorrer da pesquisa. No total, 4 artigos foram encontrados sobre produtos
voltados para adultos com TEA. Dos 4 artigos, 2 tratam de realidade virtual
para treinamento de habilidades sociais; um artigo fala de robd interativo
que da feedback em empresas para trabalhadores com autismo; e um artigo
trata do produto de Comunicacdo por troca de figuras (no inglés, Picture
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Exchange Communication System - PECS), como forma de comunicacao al-

ternativa. Percebe-se que ha caréncia de produtos voltado para adultos com
- TEA quando se trata de publicagoes.
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Product design, autism in adults, ASD, SLR

utism Spectrum Disorder (ASD) is a mental disorder characterized

as a disability that affects neurons and, therefore, lasts the entire

life of the individual. The main characteristics of ASD are: impai-
red communication and interaction, and restricted and repetitive interests
(APA, 2013). This article aims to gather findings about products aimed at
adults with ASD. To this end, a Systematic Literature Review (SLR) and an
unsystematic review were carried out, with the aim of identifying products
aimed at people with autism. RSL followed the model proposed by Confor-
to et al. (2011), in which the steps are: entry, with definition of the search
protocol; processing, carrying out searches, analysing results and docu-
mentation,; and output, with a summary of the results. The search strings
used were, in Portuguese: Autismo; or Autista; or TEA; or Transtorno do
Espectro Autista; and Design de Produto; in English: Autism; or Autistic;
or ASD; or Autism Spectrum Disorder; and Product Design. The searches
were carried out on the CAPES, Springer, Scielo and BDTD Periodicals por-
tal, using the last 10 years (2013 - 2023) as a time frame. Products aimed
at adults was one of the categories identified during the analysis of search
results, resulting in 2 articles among the 30 final selected articles. In addi-
tion to these 2 articles found in RSL, 2 more articles in the same category
were found among the articles in the unsystematic review, which consis-
ted of reading and selecting the articles referenced by the RSL articles, in
addition to complementary readings during the research. In total, 4 arti-
cles were found about products aimed at adults with ASD. Of the 4 articles,
2 deal with virtual reality for social skills training; an article talks about an
interactive robot that gives feedback in companies to workers with autism;
and one article deals with the Picture Exchange Communication System
(PECS) product as an alternative form of communication. It is clear that
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there is a lack of products aimed at adults with ASD when it comes to pu-
blications.
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