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Resumo

A tradicional fabricacdo de dculos por meio da producdo em série atende de forma generalizada as
guestdes funcionais, entretanto, em se tratando da acomodacdo da armagdo como suporte dptico para
adaptacao de lupas para a visdao subnormal, essa producao negligencia aspectos de adaptabilidade e
conforto. Com o desenvolvimento e a evolugdo tecnoldgica surgem possibilidades para a concepcédo de
produtos com foco no usuario, visando atender necessidades especificas para cada condicdo
oftalmoldgica. O objetivo desta pesquisa é propor um estudo do processo de concepgdo de armacdo de
Oculos, a partir das premissas do design centrado no usuario e do design inclusivo. O método se baseia
no Guia de Orientacdo para Desenvolvimento de Projetos (GODP), configurado por trés momentos e oito
etapas fundamentadas pela coleta de informacgdes, desenvolvimento criativo, execu¢ao projetual,
viabilidade e verificacdo final do produto. A proposta da armacdo de dculos para ser impressa em 3D é
uma contribui¢do para o desenvolvimento de um equipamento de auxilio a visdo subnormal, uma
armacao feita de forma personalizada atendendo as necessidades do usudrio.

Palavras-chave: deficiéncia visual; baixa visdo; tecnologia assistiva; design inclusivo.

Abstract

The traditional manufacture of glasses through series production generally addresses functional issues,
however, when it comes to accommodating the frame as an optical support for adapting loupes for low
vision, this production neglects aspects of adaptability and comfort. With development and technological
evolution, possibilities arise for the design of products focused on the user, aiming to meet specific needs
for each ophthalmological condition. The objective of this research is to propose a study of the design
process of eyeglass frames, based on the assumptions of user-centered design and inclusive design. The
method is based on the Guidance Guide for Project Development (GGPD), configured by three moments
and eight steps based on information collection, creative development, project execution, feasibility and
final verification of the product. The proposal for a 3D-printed eyeglass frame is a contribution to the
development of subnormal vision aid equipment, a custom-made frame meeting the user's needs.
Keywords: visual impairment; low vision; assistive technology; inclusive design.
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1. Introdugao

No Brasil existem mais de 6.056.654 pessoas com visdao subnormal (VSN) ou baixa visdo (BV), que
precisam de dculos personalizados de acordo com sua necessidade para melhorar a qualidade
de vida (IBGE, 2010).

No contexto da industria de fabricacdo de dculos acontece a producao em série, que atende de
forma generalizada as questdes funcionais. Entretanto, em se tratando da acomodacdo da
armacdo como suporte éptico para adaptacdo de lupas para a VSN, essa producdo negligencia
aspectos de adaptabilidade e conforto.

Com o desenvolvimento e a evolugdo tecnoldgica, surgem possibilidades para a concepcdo de
produtos com foco no usuario, visando atender necessidades especificas para cada condicao
oftalmoldgica. Portanto, para adequar de modo personalizado a armacao para lente corretiva ou
lupa para a visdo de perto, serd necessaria a adaptacdo na base da armacdo dentro do
diagnodstico do oftalmologista.

O objetivo da pesquisa é propor um estudo do processo de concepcao de armacao de dculos, a
partir das premissas do design centrado no usudrio (DCU) e do design inclusivo (DI), baseada na
dificuldade das pessoas com baixa visdo em conseguir um produto que colabore com a melhoria
de sua visdo, contribuindo para uma vida préxima do normal. Além disso, considera-se também
conceitos de personalizacdo e ergonomia, dentro dos parametros da ISO 9999:2016 de
Tecnologia Assistiva (TA). Este trabalho apresenta as fases iniciais de pesquisa acerca de um
projeto que se encontra em desenvolvimento.

2. Referencial tedrico

A deficiéncia é “toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou funcao psicolégica, fisioldgica
ou anatbmica que gere incapacidade para o desempenho de atividade, dentro do padrao
considerado normal para o ser humano” (BRASIL, 1999), dividida nas categorias de deficiéncia:
auditiva, visual, mental, fisica e multipla, quando ha associacdo de duas ou mais. Considera-se
deficiéncia visual quando ha cegueira, BV ou ocorréncia simultanea de ambas (BRASIL, 2004).

A Sociedade Brasileira de Visdo Subnormal (SBVSN) conceitua pessoa com BV quem “tem
comprometimento de seu funcionamento visual” (LEAL, s.d.). Muitas pessoas perdem
totalmente a capacidade visual, e isso pode acontecer ao longo da vida ou desde o nascimento,
por vdrias razdes. Com BV a pessoa geralmente consegue ver uma placa, porém pode nao
conseguir ler as palavras corretamente. No caso de uma pessoa que se aproxima, ndo consegue
distinguir a face, precisando de contato bem préximo. Ha também diminuicdo ou perda da
acuidade visual, da habilidade de leitura e consequentemente das habilidades individuais. Além
disso, apresenta problemas na percepc¢ao de luz, acarretando dificuldades no dimensionamento
do campo visual, ou mesmo na identificacdo de ponto de fixacdo e na capacidade da utilizacao
da visdo nas atividades do cotidiano.
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A proposta é trabalhar o desenvolvimento de armagdes especiais, principalmente em casos que
exigem lentes com alto grau de dioptria. No contexto da TA, que enfatiza os auxilios épticos,
consideram-se os auxilios para qualificacdo da habilidade visual e recursos que ampliam a
informacdo a pessoas com BV para o uso de auxilios dpticos, lentes, lupas manuais e lupas
eletronicas, softwares ampliadores de tela e aplicativos com retorno de voz (SCATOLIM et al.
2017).

O termo "Tecnologia Assistiva" “é ainda novo, utilizado para identificar todo o arsenal de
recursos e servicos que contribuem para proporcionar ou ampliar habilidades funcionais de
pessoas com deficiéncia e consequentemente promover vida independente e inclusdo” (BERSCH,
2017, p. 2). Embora o processo de inclusdo, para o diagndstico da deficiéncia visual com BV,
implique na relagdo desta deficiéncia associada a falta de recursos épticos adequados, vale a
reflexdo sobre como construir entendimento sobre T.A. ao avaliar contextos diferentes para esse
novo conceito (GALVAO FILHO, 2013).

Sobre T.A. e as aplicacbes, com o interesse de observar e ampliar as classificacbes e os
correspondentes auxilios dpticos, indo além das questbes legais, destaca-se que existe uma
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), que é possivel
apresentar as categorias especificas para as definicdes e medidas de acuidade visual destacando
os auxilios apropriados. Podem ser observadas as seguintes situacdes: BV moderada com
necessidade de lentes esféricas prismaticos; BV severa requer lentes esféricas, lupas de mesa de
alto poder e; BV profunda precisa de lupa montada com telescépio magnificacdo (SCATOLIM et
al., 2017), conforme Figura 1.

Figura 1 - (A) Auxilio éptico com lupa. (B) Auxilio éptico com lupa central.

Fonte: FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS (s.d.).

Para a confeccdo de armacgbes de d6culos adequadas, é necessdrio se atentar para aspectos
antropométricos dos usudrios. A estética se preocupa com o estudo do belo relacionado as
proporgdes harmdnicas e simétricas, assim envolvendo o estudo de medidas e suas relagdes. Na
producao de armacgdes de dculos ha uma preocupagcdo com parametrizacao de medidas e peso.
A face deve ser medida e, com isto, percebe-se a grande variedade de dimensdes e proporc¢des
antropomeétricas. A idade e o género marcam diferengas significativas. Nascimento, Cassiani e
Dantas (2013), afirmam que os homens em geral tém maiores medidas antropométricas
orofaciais do que as mulheres. As diferengas podem ser percebidas com maior clareza, entre os
géneros, a partir da adolescéncia. Ricketts (1957) preconizou trés tipos faciais: dolicocefalico,
mesocefalico e braquicefalico. Estes apresentam diferentes predominancias de crescimento, seja
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no sentido vertical, na combinacdo do vertical com horizontal ou no horizontal, formando
diferentes contornos faciais (Figura 2).

Figura 2 - Medidas e proporg¢oes usadas para andlise facial.

Anguio oral

Fonte: KAYA et al. (2019).

Para concepcao de armacao personalizada, é relevante escolher um meio que realize a medicao
de forma detalhada com foco na variabilidade e especificidade do usuario, essencial para garantir
a qualidade final.

O Design Centrado no Usudrio (DCU) é um termo que considera as especificidades do usudrio no
desenvolvimento de produtos, consiste na participacao ativa do usudrio onde os mesmos estao
diretamente envolvidos. “E tanto uma filosofia ampla quanto uma variedade de métodos”
(ABRAS; MALONEY-KRICHMAR; PREECE, 2004). Trata das capacidades humanas, juntamente com
as dimensdes temporal e social, “configurando um processo altamente empatico” (MERINO,
2016).

O foco é “facilitar a tarefa para o usudrio e garantir que o usudrio seja capaz de fazer uso do
produto como pretendido e com um esforco minimo para aprender a usa-lo” (ABRAS; MALONEY-
KRICHMAR; PREECE, 2004). Conforme Gulliksen et al. (2003), o DCU se baseia em 12 principios-
chave onde o resultado do projeto tem relagdo com um ou mais destes principios.

A abordagem centrada no ser humano caracteriza-se pelo seguinte: a) o envolvimento ativo dos
usudrios e uma compreensdo clara dos requisitos do usudrio e da tarefa; b) uma alocacdo
adequada de fungdo entre usudrios e tecnologia; c) a interacdo de solucdes de design; d) projeto
multidisciplinar (ISO 13407:1999).

Além do DCU, também sdo importantes os principios do Design Inclusivo (DI). “O Design Inclusivo
é um design abrangente e integrado que engloba todos os aspectos de um produto pelo
consumidor de diversas idades e capacidades, em uma ampla variedade de contextos” (BSI,
2019). Para a Engineering Design Centre da Universidade de Cambridge (2019), o DI destaca a
importancia da compreensdo das variacdes de capacidades, necessidades e aspiracdes do
usuario para fazer projetos incluindo o maior nimero possivel de pessoas.

O principio base para desenvolvimento e execucado da proposta esta na utilizacdo da impressao
3D, que consiste na producdo de um objeto fisico por meio da impressdo, camada sobre camada,
de um modelo digital. Esta tecnologia possui iniUmeras vantagens como, por exemplo, a reducao
de custos de producao, agilidade e economia de tempo, menor quantidade de restricdes do
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processo com criacdo de pecas mais complexas e melhor efeito visual (SUN, 2017). Para que a
impressdo ocorra, é necessaria a modelagem digital do objeto em um software de computador
adequado, com as medidas reais da peca e materiais especificos de impressao.

Entre os varios tipos de processos de impressdao 3D, destaca-se o Fusion Deposition Modeling
(FDM). E um dos métodos mais comuns e de baixo custo de fabricacdo, no qual o polimero
termoplastico em forma de filamento é depositado até a peca ser formada camada por camada
(GAO; YU; LI, 2020). E importante ressaltar que cada impressora possui caracteristicas préprias
acerca da tecnologia FDM, drea Util de impressao, velocidade maxima de impressao, temperatura
maxima da mesa, temperatura maxima do extrusor, resolucdo mdaxima de impressao e precisao
de impressao, pontos estes que devem ser verificados antes do inicio da modelagem digital do
objeto.

Waseem, Kazmi e Qureshi (2017) comentam que a impressdo 3D permite que as industrias criem
produtos personalizados. Na modernizacdao de hoje as pessoas ndo querem que os produtos
sejam os mesmos, pois esperam que estejam focados em atender suas necessidades, e os
produtos impressos em 3D surgem como uma solugdo para esta questdo.

3. Método

Esta pesquisa se caracteriza como exploratéria e descritiva, com abordagem qualitativa. Adotou-
se uma abordagem centrada no usudrio no processo de concep¢do de um produto de TA, neste
caso uma armacao de dculos. Isso se deu por meio do Guia de Orientacdo para Desenvolvimento
de Projetos (GODP), uma metodologia configurada por trés momentos e oito etapas (Figura 3),
fundamentadas pela coleta de informacgdes, desenvolvimento criativo, execucdo projetual,
viabilidade e verificacdo final do produto. As oito etapas seguem os procedimentos da definicdo
do problema, levantamento de informacdes, processo criativo e validacdo. Definem-se os blocos
de referéncia: Produto, Usudrio e Contexto (PUC), uma vez que estes possibilitam a definicdo de
técnicas e ferramentas a serem utilizadas durante o desenvolvimento do projeto (MERINO,
2016).
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Figura 3 - Etapas do desenvolvimento de projetos.

Fonte: MERINO (2016).

O guia se sustenta em trés grandes momentos do processo de desenvolvimento de projetos:
inspiracdo, ideacdo e implementacdao. Como a pesquisa encontra-se em desenvolvimento, este
estudo apresenta um recorte dos dois primeiros momentos (inspiracdo e ideacao).

4. Resultados e Discussoes
4.1 Etapa -1: Oportunidades

Bourne et al. (2017) relataram que conforme dados mundiais de 2015, constatou-se que 188
milhGes de pessoas apresentavam quadro de deficiéncia visual leve, 217 milhdes apresentavam
moderada a grave e 36 milhdes apresentavam cegueira.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no Censo de 2010, haviam
6.056.654 pessoas com VSN ou BV, que necessitam de dculos para a sua vida e que possuem
dificuldade em encontrar modelos conforme as suas necessidades, sendo que “mais de 45,6
milhdes de brasileiros declararam ter alguma deficiéncia, esse dado representa 23,9% da
populacdo” (SCATOLIM et al. 2017, p. 3).

Além do cenario global e brasileiro, ha também a necessidade pessoal de um dos autores do
artigo, que teve diagndstico de degeneracdo macular relativa a idade (DMRI). Esse diagndstico
faz referéncia a Classificacdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-
11), onde H54.2 corresponde a “VSN de ambos os olhos” (WHO, 2022). A experiéncia foi
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amparada por pesquisa durante a realizacdo de especializacdo em Engenharia Industrial 4.0 com
materiais inteligentes e o planejamento de manufatura aditiva.

Com isso, houve o despertar de um dos autores pela pesquisa da tematica, embora sem ser
profissional da saude, na tentativa de contribuir para superar as dificuldades na adaptacdo da
armacdo de dculos na acomodacao nasal e facial, incluindo as témporas nas laterais da cabeca e
orelhas (MALULY et al., 2021). Primeiramente foi realizada busca para o levantamento de dados
nas seguintes bases: Web of Science (WoS), Scopus e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
DissertacGes (BDTD). Utilizaram-se os seguintes descritores, em inglés e portugués, para busca
das publicacdes: “frame glasses”; “low vision”; “design”; “3D printing” com o operador légico
“AND”, sem encontrar resultados. Posteriormente, foi realizada uma pesquisa em clinicas,
centros Opticos e Oticas especializadas na cidade de Curitiba/PR para encontrar processos
semelhantes, identificando-se uma lacuna especificamente tratando-se da BV.

4.2 Etapa 0: Prospecgao

“Nesta etapa, ap0s a verificagdo das oportunidades é definida a demanda/problematica central
gue norteard o projeto” (MERINO, 2016). Foram definidas as aces: pesquisa de viabilidade do
projeto por meio de busca por patentes e a identificacdo dos blocos de referéncias.

Identificando a demanda do usuario com BV por uma forma de utilizar as lentes/lupas de forma
mais pratica e agradavel, conclui-se que o produto a ser projetado sera um dispositivo éptico
adaptado. Apds, pesquisou-se a viabilidade legal e técnica, através da busca de registro na
plataforma online do Instituto Nacional de Propriedade Industrial (INPI), com as palavras-chave

“dispositivo éptico adaptado”; “éculos adaptado”; “éculos baixa visdo”; e no Google Patents com
as palavras-chave “adapted; eye glasses” e “lower vision; eye glasses”.

Das patentes localizadas, foram analisadas aquelas consideradas de maior relevancia para o
projeto, por terem maior similaridade com objetivo geral. Foram selecionadas 3 (trés) patentes,
apresentadas e especificadas na Figura 4.

19° ERGODESIGN & 192 USIHC 2023 - de 13 a 16 de junho — S&do Luis - MA 7
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Figura 4 - Patentes.

Adjustable focus lenses (US7338159B2)

A presente invengdo fornece uma unidade de
lente com pelo menos dois elementos de lente.
Um mecanismo é fornecido para ajustar a
posigdo de um dos dois elementos de lente em
relagdo ao outro em uma diregdo geralmente
perpendicular a uma diregao de visualizagao.

Di: itivo optico

P

A presente invengdo refere-se a um dispositivo
Optico compreendendo: uma lente programavel ativa
(20); um sensor de visdo (22) adaptado para medir
dados de visdo relacionados com a distancia de
visdo e/ou diregdo do olho; e um controlador de
poténcia dptica (30) compreendendo: uma meméria

laptado (BR 112019020558-6 A2)

Lower vision eye glasses (US4772113A)

A presente invengdo também inclui Oculos
aprimorados para uso por pessoas com problemas
de baixa visdo, como

degeneragdo macular, danos no nervo O&ptico ou
semelhantes.

(32) e um processador (34)

Fonte: AUTORES (2022).

Ao final da prospeccdo definem-se os Blocos de Referéncias (Figura 5) que, de acordo com
Merino (2016), é o primeiro passo para um projeto centrado no usuario. Sdo trés blocos de
referéncias: do PRODUTO, entende-se como produto o resultado de um projeto, podendo ser
tangivel ou intangivel; do USUARIO, quem ira se utilizar do produto; e do CONTEXTO, sendo o
meio onde acontece a interacdo do produto com o usuario.

Figura 5 - Blocos de referéncias.

Produto (P) Usuario (U) Contexto (C)

Pessoa com

Oculos visdo subnormal Leitura e escrita

Fonte: AUTORES (2022). Adaptado de MERINO (2016).

Definiu-se que o PRODUTO sera o dispositivo éptico adaptado, o USUARIO é a pessoa com BV
gue necessita de lupas e o CONTEXTO sendo os momentos em que hd necessidade do uso da
lupa (leitura de livros, computador, celular, tablet, entre outros).

4.3 Etapa 1: Levantamento de dados

No levantamento de dados (Figura 6) sdo apresentadas todas as informacdes coletadas na
pesquisa, organizadas nos blocos de referéncias (MERINO, 2016). A funcdo de cada bloco é guiar
todo o processo de levantamento.
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Figura 6 - Etapas de levantamentos de dados.

Produto (P) k Usuario (U) Contexto (C)
."",:4"' ‘x’t\‘l\ '/":' ¢ .‘\““ “/"/," ﬁ
Analise diacrénica Medidas Anallls? d(_ja reli\_gao
Andlise sincronica antropométricas acu Olst ISPOSItIVOS
Analise de forma Pesquisa de campo X I? e~ronlcg§ ;
e funcéo Design participativo valiagao subjetiva

Shading

Fonte: AUTORES (2022). Adaptado de MERINO (2016).
4.3.1 Produto

Com relacdo ao bloco “Produto” foram organizadas as informacdes apresentadas, quanto aos
oculos, em subcategorias: andlise diacronica; analise sincronica; e andlise de forma e funcgao.

Analise Diacrdnica

Foram analisados: o uso e a evolu¢do dos dculos, desde a invencdo da pedra de leitura, no século
Xlll até a segunda metade do século XX. Estas informagdes foram colocadas em ordem
cronoldgica (Figura 7), para melhor entendimento.
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Figura 7 - Andlise diacronica dos 6culos.

=t} Monge franciscano Roger Bacon leva

3 Eg uma pedra-de-leitura ao papa
= @ 1267 Clemente IV e consegue demonstrar
E_':_T. sua utilidade para aqueles que tém
St alguma dificuldade de vis&o.

O primeiro par de lentes com grau
unido por aros de ferro e rebites surge
na Alemanha. Esses dculos primitivos

P 1270 n&o tém hastes e sdo ajustados apenas
sobre o nariz. Pouco depois, modelos
semelhantes ao alem&o aparecem em
varias cidades italianas.

Surgem as primeiras
lentes apropriadas as

1441 necessidades dos
Os 6culos pincenez eram ajustados miopes.

somente sobre o nariz e os lorgnons

traziam uma haste lateral onde o

usudrio o segurava para coloca-lo a

frente dos olhos.

Até o

g Séc. XVI

Os 6culos, como conhecidos hoje,
Séc. aparecem, passando a ter hastes
XVII leves, finas, perpendiculares as lentes
e apoiadas sobre as orelhas.

Benjamin Franklin cria as lentes
bifocais

A solugao para pessoas
1827 com astigmatismo
aparece.

Uso de plasticos e seus derivados na
fabricagéo de armagdes, que abriram
novas possibilidades de design aos
Sculos.

P 1940

Surgem os modelos precursores dos
que fazem sucesso hoje, com aros

p 1970 grandes e coloridos.

Fonte: CBC (2022); ZEISS (2017); ROCHA (2021).

Analise Sincronica

Para avaliacdo dos similares e concorrentes, utilizou-se a técnica de andlise sincronica, na qual é
realizada uma analise comparativa dos produtos presentes no mercado, ou seja, 6culos de grau
fabricado em impressora 3D. Apresenta-se na Figura 8 a analise das marcas que atualmente
fabricam e comercializam no Brasil e no mundo.

Figura 8 - Analise sincronica das empresas que fabricam 6culos em impressora 3D.

Qtde de . . -
Marca modelos Pais Faixa de prego Pagina
YOFACE 30 Brasil R$ 600,00 https://www.yoface.com.br/
50 vou Mawo 101 Alemanha |€420,00 - 650,00 | https://www.youmawo.com/
1y
J,}{)f 25 Bélgica ndo informado https://www.hoet-optiek.be/en/
MONOCOOL 110 Dinamarca néo informado https://monogool.com/

Fonte: AUTORES (2022).
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Analise de Forma e Fungao

Para analisar a forma e fun¢do dos 6culos (Figura 9), o produto foi dividido em partes principais,
nomeadas e suas func¢des detalhadas.

Figura 9 - Oculos com as suas partes nomeadas.

PONTEIRA

/

CHARNEIRA

PLAQUETA

Fonte: ZEREZES (2023).

Os dculos mais tradicionais sdo divididos em: lente - peca fundamental dos dculos, pois é através
dela que o usuario tem a corre¢do da visdo, por meio das lentes de grau, e/ou a protecdo contra
os raios solares; aro - serve para encaixar as lentes; haste - sustentacdo dos éculos, apoiando na
orelha; ponteira - revestimento nas extremidades das hastes para apoiar a armacao nas orelhas;
ponte - sustentacdo que une os aros, apoiando no nariz; plaguetas - muito comum em armacdes
metalizadas, sendo apoiadas no nariz, ajudando no ajuste dos éculos ao rosto; e a charneira -
local onde ficam as dobradicas e parafusos que unem as hastes ao aro/armacao dos éculos.

4.3.2 Usuario

Para o desenvolvimento da armacdo, que exige estrutura especial, devem ser realizadas medidas
que contemplem a regido nasal, ocular e facial, considerando: Distancia Pupilar (DP), Distancia
Naso Pupilar (DNP) e Altura Pupilar (ALT), conforme Figura 10.

Figura 10 - Detalhamento das medidas “DP-DNP-ALT”.

Fonte: AUTORES (2022).

Além disso, é importante atentar-se para a largura da cabeca do usudrio para melhor adequacao
da armacdo e da haste. Deve-se considerar as distancias: entre o olho e a lente, da lente até o
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apoio nas orelhas e do apoio com estabilidade sobre o nariz, considerando cada lado do rosto e
cada situacdo especifica.

O “pupilometro”, ou régua especifica, € uma ferramenta na qual é possivel realizar essas
medicdes fundamentais para a manufatura das lentes a serem acopladas na armacdo e a
adaptacdo para cada pessoa.

A partir do escaneamento facial (Figura 11), com precisa identificacdo da DP e DNP, obtém-se o
modelo da regido facial para o desenvolvimento adequado da pega.

Figura 11 - Exemplo de escaneamento facial.

Fonte: BERTOL et al. (2010).

Em todo o processo de concepcao o usuario é peca fundamental considerando que esta sendo
desenvolvido um produto personalizado e exclusivo conforme as necessidades individuais.

4.3.3 Contexto

A visdo subnormal interfere na visualizacdo de cores, contrastes e focalizacdo de textos nas
tarefas do dia a dia, como a leitura de livros ou dispositivos eletrénicos. Os éculos para visdo
subnormal sao usados exclusivamente para esta fungao.

Apesar de atualmente a maioria dos dispositivos eletronicos possuirem recursos de
acessibilidade, alguns softwares ainda tém restricdes de uso quanto a este recurso, causando
certas desconfiguracdes que dificultam a usabilidade.

No processo diario de uso dos dispositivos eletrénicos, fontes com maiores dimensdes e alto
contraste sdo essenciais. Mesmo utilizando os 6culos com lupa, ainda ha necessidade de
aproximacao dos dispositivos, espelhamento da tela ou telas maiores.

Tendo em vista a necessidade pessoal de um dos autores do artigo, constata-se a constante
demanda por adequacdo manual dos dculos tradicionais durante seu uso. Neste tipo de
deficiéncia as necessidades sdo varidveis, conforme a forma com que as informacdes sao
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visualizadas (mais perto ou mais longe). A assimetria facial é outro fator que interfere na
usabilidade. Os éculos utilizados atualmente possuem uma massa significativa, considerando a
armacao e as lentes, tornando o produto pesado para o uso. Mesmo com o avang¢o dos materiais
de confeccdo de lentes, as lupas para acoplamento ainda sdo pesadas e possuem espessuras
significativas que causam desconfortos durante o uso, fazendo com que o usudrio nao utilize de
forma continua. Identifica-se a necessidade de armacdo adequada as dimensdes faciais do
usudrio, mais leve que colabore na melhoria da visao com o auxilio da lupa corretiva.

4.4 Etapa 2: Organizagao e andlise

Organizaram-se as informacgdes pesquisadas a respeito de cada Bloco de Referéncia por meio de
painéis sintese. Em seguida, a partir da analise dos dados, geraram-se os requisitos relevantes
gue norteardo a criacdo do produto, apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 - Requisitos de projeto.

Blocos de referéncias Requisitos

Armagao pesando menos de 100g
Produto Cores variadas
Formas variadas

Personalizavel

Usuario Ma3aos livres

Conforto

Lentes que se movem
Contexto 9

Automacdo da lente

Fonte: AUTORES (2022).

Os requisitos guiam o projetista na solucdo do problema, garantindo ao usuario o conforto
necessario durante o uso e as maos livres para execugao de outras atividades, como virar a pagina
de um livro.

Considera-se que os processos de obtencdo de dados e construcdo do modelo sdo fundamentais
para a confeccdo do protdtipo destinado ao atendimento ergonémico. Haja vista que a finalidade
é atender o individuo portador de degeneracdao macular que usard a armacao adaptada e tera as
maos liberadas para aproximar os objetos em foco para a visdo de perto.

5. Conclusoes

A proposta da armacdo de 6culos para ser impressa em 3D é uma contribuicdo para o
desenvolvimento de um equipamento de auxilio a VSN, uma armacdo feita de forma
personalizada atendendo as necessidades do usudrio.
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A VSN ndo pode ser curada com cirurgias e as pessoas com essa deficiéncia possuem grande
dificuldade para enxergar e principalmente para ler. A criacdo desta armacdo ird contribuir para
a inclusdo dessas pessoas nas suas rotinas e a uma vida com menos empecilhos, onde podem
realizar atividades simples, como a leitura de um livro. Espera-se que, desse modo, os aspectos
sociais e econbmicos possam ser mais explorados para que mais modelos de aperfeicoamento
de instrumentos 6ticos surjam para contribuir e facilitar a vida das pessoas com VSN.

Cabe reforgar que a pesquisa em questao encontra-se em desenvolvimento, por este motivo as
fases subsequentes expostas na metodologia (criacdo, execucdo, viabilizacao e verificacdo final)
ndo foram contempladas neste trabalho. Tendo em vista sua continuidade, é necessario firmar
parcerias com laboratdrios de pesquisa ou empresas visando viabilizar essas etapas. Além disso,
serd importante uma maior participacdo de usudrios com baixa visdo, para que, com a
experiéncia destes, seja possivel chegar em um produto mais perto do ideal para este publico.

“Em resumo: vivemos em um mundo cada vez mais moldado pela intervencdo humana, em que
o design pode habilitar ou desabilitar as pessoas. E imperativo que projetemos um mundo que
melhor corresponda a diversidade presente na popula¢do” (CLARKSON; COLEMAN, 2015, p. 236).

Assim, deve-se considerar que o design € um importante instrumento para inclusao, entretanto,
em hipodtese alguma, a proposta desse recurso dptico pode ter aplicacdo sem a diretriz, analise
e decisdao sob os rigores da orientagdao médica.
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