
11º Plural Design - Univille, Joinville/SC 

09 a 11 de outubro de 2023 

Embalagem de Argamassa para o 

Movimento Faça Você Mesmo (DIY): 

Ergonomia e Sustentabilidade 

Mortar Packaging for Movement do It Yourself: 

Ergonomics and Sustainability 

AGUIAR, Mara Cristine 

SOARES, Rodrigo Venturini 

Resumo 

Este artigo científico descreve um projeto de design de embalagem flexível para 

argamassa, com o objetivo de atender às necessidades dos consumidores adeptos do 

movimento "faça você mesmo". A falta de opções sustentáveis e ergonômicas de embalagens 

para argamassa no mercado foi identificada como uma oportunidade para inovação e 

sustentabilidade. A metodologia empregada envolveu pesquisa bibliográfica e pesquisa de 

campo em grandes varejistas do segmento de material de construção para identificar as 

principais necessidades dos consumidores. Como resultado, foi proposta uma embalagem 

flexível monomaterial com impressão eletrobean, fechamento zip lock, alça 3 dedos e 

quantidade reduzida para 5 kg. Essa nova abordagem de embalagem busca oferecer 

benefícios como praticidade, ergonomia e sustentabilidade, atendendo às expectativas dos 

consumidores-alvo e contribuindo para uma maior eficiência e sustentabilidade no mercado 

de materiais de construção.  

Palavras-chave: Embalagem sustentável, Embalagem para argamassa, Movimento Faça 

Você Mesmo. 

Abstract 

This scientific article describes a flexible packaging design project for mortar, aiming to meet 

the needs of consumers who are enthusiasts of the "do it yourself" movement. The lack of 
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sustainable and ergonomic options for mortar packaging in the market was identified as an 

opportunity for innovation and sustainability. The methodology employed involved 

bibliographic research and field research in large retailers in the construction materials 

segment to identify consumers' main needs. As a result, a monomaterial flexible packaging 

with electrobeam flexographic printing, zip lock closure, 3-finger handle, and reduced quantity 

to 5 kg was proposed. This new packaging approach offers benefits such as practicality, 

ergonomics, and sustainability, meeting the expectations of the target consumers and 

contributing to greater efficiency and sustainability in the construction materials market.  

Keywords: Sustainable packaging, Mortar packaging, DIY movement.
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