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No Brasil, o cancer tem se destacado como um problema de saude publica e, como a segunda
causa de morte em criancas e adolescentes entre um e 19 anos. o cancer infantil € uma doenca
cronica gue demanda um tratamento longo, desgastante, invasivo e doloroso e implica alteracfes
nos habitos de vida da crianca e da familia. E importante que a crianga com cancer tenha uma
boa qualidade de vida, diminuindo possiveis sequelas por meio de a¢des especificas que visem
o bem-estar e proporcionem relagbes sociais e afetivas. o brinquedo terapéutico € uma
brincadeira estruturada que possibilita a crianca vivenciar situacdes geradoras de estresse, ao
mesmo tempo em que visa alcancar dominio sobre essas situagdes. o brinquedo terapéutico
dramatico permite a crianca exteriorizar seus sentimentos, revivendo eventos desagradaveis.
Objetivo: compreender a crianga pré-escolar em tratamento oncoldgico por meio do brinquedo
terapéutico dramatico. Método: estudo qualitativo fundamentado na fenomenologia - analise da
estrutura do fendmeno situado, realizado numa casa de apoio a crianga com cancer, no municipio
de Campinas/SP. o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, n°® 58949/12.
Participaram cinco criancas, com idade entre trés e seis anos, que estavam em tratamento
oncoldgico e que residiam provisoriamente na casa de apoio, no periodo de janeiro a maio de
2013. As criangas foram convidadas, a participarem de sessGes de brinquedo terapéutico
dramatico que se iniciou com a seguinte questao norteadora: “WVamos brincar de uma crianga que
esta com cancer?” Os discursos das criangas, durante o brincar, foram gravados, transcritos na
integra e analisados a partir do referencial da andlise da estrutura do fenbmeno situado,
emergindo quatro categorias tematicas. Mergulhando no mundo da doenca e do tratamento
expressa o comportamento da crianga e sua interagdo com os diversos procedimentos realizados
em busca da cura da doencga. Experienciando a doenca por meio da percepc¢éo do funcionamento
do corpo evidencia a compreenséo da crianga sobre o funcionamento do corpo diante da doenga
e do tratamento. Vivenciando os procedimentos terapéuticos € o momento onde a criangca
dramatiza situacfes hospitalares, demonstrando grande satisfacdo ao enfrentar seus medos.
Sendo-crianca € o emergir do préprio eu, que continua existindo, ainda que em tratamento
oncolégico. Concluséo: as sessfes de brinquedo terapéutico dramético possibilitaram as
criangcas a continuidade do desenvolvimento infantil, promovendo descontracdo, alegria e
relaxamento, pois a doenca e o tratamento afetaram significativamente o comportamento das
criancas. Recomenda-se a utilizacdo de estratégias que facilitem o relacionamento entre a
crianca e o profissional de salde e promova a compreensao do processo de adoecimento, como
0 brinquedo terapéutico.
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