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Justificativa
Acidentes com corpos estranhos (ACE) sdo frequentes em criancas e podem ser graves,
representando uma causa importante de morbimortalidade e problema de saude publica.
A natureza dos acidentes € multifatorial. O conhecimento dos mecanismos e fatores
envolvidos € essencial para a determinacdo de um perfil de risco. Tais dados sdo
importantes para medidas preventivas, terapéuticas e diagndsticas.
Objetivo(s)
Descrever ACE em Otorrinolaringologia de acordo com idade acometida, género,
caracteristicas do corpo estranho, complicacdes associadas e localizacdo anatémica,
com destaque para o Sistema Aerodigestivo

Meétodo(s)

Estudo retrospectivo com revisdo de prontuario de 668 casos atendidos em pronto
socorro de um Hospital Pediatrico Terciario em Sao Paulo entre 2014 e 2017.

Resultado(s)

Foram encontrados corpos estranhos no sistema digestivo (238/668), cavidades nasais
(206/668), orelhas (182/668), orofaringe (34/668) e sistema respiratério (8/668). 8,23%



dos casos necessitaram internacdo hospitalar. A principal faixa etaria acometida
correspondeu a menores que 5 anos, ndo havendo diferenca entre os sexos. As
complicacdes mais frequentes acometeram o sistema digestivo e as mais graves
ocorreram no sistema respiratorio.

Concluséao(des)

Deve-se preparar equipes multidisciplinares nos Pronto Socorros para atendimentos
adequados aos ACE. A necessidade de diagnostico precoce, remogdo no Pronto Socorro
ou Centro Cirdrgico e seguimento da crianca é fundamental. E importante a elaboragio
de campanhas de prevencao, incluindo um perfil de risco para determinados produtos
e/ou materiais, ajudando na garantia de seguranga aos consumidores. Para tanto, faz-se
necessaria a criacdo de uma base de dados nacional com notificagdo compulsoria
contendo informacg®es relevantes em relagdo aos ACE na populacao pediétrica.



