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Justificativa
O céncer € a principal causa de morte infanto-juvenil e as leucemias estdo entre as
neoplasias mais incidentes. A disponibilidade de informacao sobre diagnostico e
tratamento para pacientes pediatricos é escassa, € € comum que as informacgdes sejam
omitidas na tentativa de privar a crianca de sofrimento ou na crenca de que ela néo
compreende. A crianca esta em desenvolvimento cognitivo, porém com informacoes

acessiveis e linguagem adequada € possivel a incluir no repasse de informacdes acerca
de seu quadro clinico e tratamento.

Objetivo(s)

Criar e validar uma ferramenta de psicoeducacdo destinada a pacientes pediatricos
diagnosticados com leucemia.

Método(s)

A metodologia seguiu duas etapas: elaboracdo do material e validacao através do
método Delphi, que consiste em selecionar um grupo de especialistas em um mesmo
tema e chegar ao consenso entre suas opinides. Para avaliagdo foi composta uma
amostra de 10 profissionais e 5 pacientes.

Resultado(s)
O material foi submetido a dois rounds de avaliacao e foi validado apds a concordancia

de 89,8% entre os profissionais participantes. A cartilha também foi aprovada pelas
criancas que avaliaram, indicando linguagem acessivel e interesse. O material final



apresenta uma historia contada por Caio, menino de 8 anos com Leucemia Linfoide
Aguda e conta sobre sobre o cancer, células, sangue, leucemia e o tratamento.

Conclusao(des)

A validacéo apontou fidedignidade das informacGes, compreensao e interesse do
material pelo publico alvo. A avaliacao realizada por equipe multiprofissional
contribuiu para correcédo e acréscimo de diferentes aspectos do tratamento. Os
resultados indicam a relevancia da cartilha como ferramenta de psicoeducacéo.



