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Justificativa

No cotidiano das Unidades de Terapia Intensiva Pediatricas (UTIPS), a equipe
interdisciplinar em saude lida com criangcas gravemente doentes e vivencia
relacionamentos de suporte e colaboracdo com pacientes pediatricos e suas familias,
com vistas a prestar um "bom cuidado” para essa clientela.

Objetivo(s)

Conhecer como profissionais da equipe interdisciplinar compreendem o "bom cuidado”
para uma crianc&#807;a gravemente doente e sua fami&#769;lia na Unidade de
Terapia Intensiva Pedia&#769;trica.

Meétodo(s)

Pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, desenvolvida em uma Unidade de Terapia
Intensiva Pediatrica na cidade de Séo Paulo - SP, com sete profissionais da equipe
interdisciplinar, envolvidos no cuidado da crianca gravemente doente por pelo menos
trés meses.



Resultado(s)

Os resultados da pesquisa apontaram o estabelecimento de prioridades no cuidado
seguindo-se a perspectiva interdisciplinar (sendo prioritérias: a manutencgdo respiratoria,
cardiaca e nutricional da crianga); como se deu o considerado "bom cuidado” para a
crianga e familia (incluindo-se o cuidado digno de final de vida), além de identificar os
caminhos percorridos ao longo do processo de tomada de decisdes terapéuticas
complexas, frente a gravidade do caso, considerando-se ainda os potenciais conflitos
nos relacionamentos entre equipe e familia.

Conclusao(des)

A pesquisa trouxe a perspectiva dos diferentes profissionais sobre os elementos que
embasam a pratica do "bom cuidado” em salude, promovendo o despertar para a
integralidade do cuidado por meio de relacionamentos baseados no respeito, empatia,
dialogo, do saber e do conhecimento técnico-cientifico, do estabelecimento de metas e
objetivos clinicos claros e do respeito a crenca e a espiritualidade da familia.



