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Justificativa
O intuito deste trabalho foi identificar fatores de risco associados aos desfechos de
gravidade da COVID-19 em criancas e adolescentes atendidas no pronto-socorro de um
hospital terciario infantil.
Objetivo(s)

Identificar fatores de risco associados aos desfechos de gravidade da COVID-19 em
criancas e adolescentes atendidas no pronto-socorro de um hospital terciario infantil.

Meétodo(s)

Estudo transversal, retrospectivo e observacional. Incluimos pacientes até 18 anos,
atendidos no pronto-socorro com diagnostico de COVID-19 confirmado por RT-PCR,
de marg¢o/2020 a junho/2021. Desfechos estudados: hospitalizacdo, hospitalizagdo em
UT]I, escore de gravidade grave, acometimento do trato gastrointestinal e do trato



respiratorio inferior. Identificados por regresséo logistica avaliando sexo, idade e
presencga de comorbidades.

Resultado(s)

1.118 criancas e adolescentes com COVID-19, 54,6% do sexo masculino e com
mediana de idade de 3 anos. Hospitalizacao (14,5%) associou-se com prematuridade
(OR: 5,6 [IC 95%: 2,8 - 11,0]), neuropatia (4,9 [2,6 - 9,1]) e ser lactente (3,3 [2,2 -
4,8]). Os mesmos fatores se associaram com internacdo em UTI. Acometimento do TGI
(32,7%) associou-se apenas com ser lactente (OR: 1,7 [1,3 - 2,2]). Acometimento do
TRI (14,1%) se associou com presenca de asma (OR: 5,3 [3,8 - 8,5]), prematuridade
(OR: 5,2 [2,6 - 10,5]), neuropatia (OR: 3,1 [1,6 - 5,8]) e ser lactente (OR: 2,3 [1,6 -
3,4]). Estes mesmo fatores também se associaram com pior escore de gravidade
(11,9%).

Conclusao(des)
Lactentes foram identificados como risco para todos os cinco desfechos de COVID-19

estudados. Prematuros, asmaticos e neuropatas devem ser avaliados com cautela pela
associacdo mais frequente com desfechos de maior gravidade.



